
PROGRAMAÇÃO 

07:30 – Largada 5 e 10km 

Local de largada: em frente a antiga Prefeitura na Avenida 29 de Abril. 

 

Modalidades: 

- Corrida: 5km 

- Corrida: 10km 

 

Categorias:  

12 a 19 anos 
20 a 29 anos 
30 a 39 anos 
40 a 49 anos 
50 a 59 anos 
60+ 
PCD 

 

Premiação 

- Serão premiados os primeiros 3 lugares masculinos e femininos com troféus nas 
categorias 5 e 10k. 

- Premiação do primeiro ao terceiro lugar por categoria. 

- Serão premiados os primeiros 3 lugares masculinos e femininos com troféus na 
categoria PCD. 

 

Kit Atleta 

– A entrega do Kit do Corredor será realizada dia 26 de abril na Secretaria de Bem Estar 
das 15 as 17h – Avenida 29 de Abril 802 

- Para a retirada do kit é imprescindível a entrega da doação, sendo 1 kilo de ração ou 5 
litros de água sanitária. 

1 – Fazem parte do kit do atleta: 

- Numeral de identificação; 

- Medalha de Participação; 

- Camiseta; 

- Sacola do kit; 

- Chip de cronometragem; 

 

1.1 - A retirada de kits deverá ser feita individualmente, mediante apresentação de 
documento com foto. 

1.2- Comprovante de inscrição deverá ser apresentado caso o nome do atleta não 
apareça na lista de inscritos previamente disponibilizada. 

1.3 - Não haverá retirada de kits por terceiros. Exceto: Familiares (Pai, mãe e filhos) e 
Responsável por um grupo previamente autorizado pela organização. 



1.4 – O tamanho da camiseta informada no ato da inscrição é por disponibilidade de 
estoque no momento da inscrição, não sendo permitidas trocas no dia da retirada do kit. 
Trocas somente em caso de defeito de fabricação. 

1.5 – É de responsabilidade de cada atleta conferir seus dados de inscrição e 
componentes do kit na hora da retirada. Não aceitando a organização reclamações 
posteriores. 

1.6 - O atleta que não retirar o seu kit na data e horário estipulado pela organização ficará 
impedido de participar da prova e perderá o direito ao kit.  

- 

2. Percurso 

2.1 - Largada e Chegada serão no mesmo local, sendo as distâncias das modalidades 
oficiais ou aproximadas, percurso único. 

2.2 - Até a data e hora da largada do evento, poderão ser realizados ajustes de percurso 
com objetivo de melhorias técnicas e atendimento às necessidades da cidade e órgãos 
públicos competentes mantendo a largada e chegada aos locais oficiais. 

2.3 - Os acessos às áreas de concentração e largada serão sinalizados, sendo proibido 
pular as grades que delimitam estas áreas para entrar na pista no momento da largada 
ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto. 

2.4 - O posicionamento do atleta aos locais de largada, quando houver ou não baias 
especificas é de única e exclusiva responsabilidade do mesmo.     

2.5 – A prova tem terrenos variados, portanto, a marcação do percurso tem diferentes 
formas de balizamento (cones, fitas, placas e staffs. É de responsabilidade de cada atleta 
se orientar e manter-se no percurso da prova. 

2.7 - Por motivo de segurança e força de regulamento, durante a prova é de 
responsabilidade dos atletas visualizarem a marcação (balizamento) e se manter 
exclusivamente no percurso oficial da prova. Equipes de trabalho estão para cuidar do 
trânsito e outros afazeres não sendo responsável por indicação do percurso a não ser 
que a organização julgue necessário. Caso algum atleta erre o trajeto, deverá retornar ao 
local onde ocorreu o erro para continuar no percurso. Corte do percurso indicado, sob 
pena de desclassificação automática. 

2.8 - É proibido o auxílio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas, carros de 
apoio ou outros, que assim possam ocasionar em alguma vantagem ante outros 
participantes. 

 

3. Cronometragem 

3.1 – Importante verificar a colocação correta do chip. 

3.2 - É obrigatório o uso do número de identificação durante toda a realização da corrida 
(largada, chegada e arena), afixado na parte frontal da vestimenta, com sua borda 
superior alinhado com altura do peito sendo passíveis de desclassificação os 
participantes que não cumprirem este artigo. 

 

4. Disposições Gerais 

4.1 - Haverá para atendimento emergencial aos Corredores, um serviço de apoio médico 
para prestar o 1º atendimento e eventual remoção. A continuidade do atendimento 
médico propriamente dito tanto de emergência como de qualquer outra necessidade 
será efetuado na rede pública, sob responsabilidade desta. A organização não tem 
responsabilidade sobre as despesas médicas e medicamentais que o atleta venha a ter. 



4.2 - O atleta ou seu (sua) acompanhante responsável poderá decidir por outro sistema 
de atendimento médico (remoção / transferência, hospital, serviço de emergência e 
médico entre outros) eximindo a organização de qualquer responsabilidade, direta ou 
indireta sobre as consequências desta decisão. 

4.3 - A organização se reserva o direito de alterar qualquer um dos itens deste 
regulamento sem prévio aviso em nota oficial. Sugerimos acompanhamento periódico do 
mesmo para evitar qualquer problema futuro. 

4.4 – É necessária a formalização pelo canal de comunicação E-MAIL. Toda e qualquer 
solicitação que seja demandada a organização da prova. (telefone e facebook não são 
considerados canais oficiais). 

4.5 – A organização se reserva ao direito de resposta dentro do período de 48h após o 
recebimento dentro do canal oficial. 

 


