REGULAMENTO 172 CORRIDA JOAO CESAR DE OLIVEIRA - 2025

1 A COMPETICAO

1.1 O Evento Esportivo “172 CORRIDA JOAO CESAR DE OLIVEIRA”, doravante denominada EVENTO, tera a Largada e Chegada na Avenida Jodo César de
Oliveira n2 1275 (Em Frente ao BIG Shopping), no dia 18 de maio de 2025 a partir das 07:55h, em qualquer condigdo climatica, com participagdo de
pessoas, homens ou mulheres devidamente inscritos, doravante denominadas ATLETAS.

1.2 O EVENTO é composto pela realizagdo de 3 modalidades de pedestrianismo: Corrida de 10 km, Corrida de 5 km e Caminhada de 3km.

1.3 O EVENTO é de realizagdo da Prefeitura Municipal de Contagem Através da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer e a organizagdo ficard a cargo
da Empresa Tardim Produgdes e Eventos LTDA.

1.4 O EVENTO é homologado pela FMA (Federagdo Mineira de Atletismo).
2 CRONOGRAMA
2.1 Domingo — 18 de maio de 2025

7h00 — Abertura do Evento
7h20—-Aquecimento

7h55 — Largada PCD

8h00 — Largada das Corridas de 5Km e 10km
8h30 — Largada da Caminhada de 3km
9h40 - Inicio da Premiagdo

11h00 — Encerramento

2.2 Os horérios e distancias citados acima poderao variar por necessidades técnicas. A ORGANIZAGAO solicita extrema atenc¢do as chamadas do sistema
de som na drea de Largada para eventuais ajustes nos respectivos horarios.

3 REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas
regras, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participagdo antes, durante e depois do EVENTO. E de responsabilidade do ATLETA cadastrar um e-mail vélido no ato de sua inscri¢do, ler os
informativos enviados ao seu endereco eletronico e acessar com frequéncia o site do evento para verificar possiveis modificagdes deste regulamento,
noticias e informagdes para sua participagdo na prova.

3.2 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento
de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgagdo, promogdes, Internet e
qualquer midia em qualquer tempo.

3.3 Haverd, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de apoio médico com ambuldncia para prestar o 12 atendimento e eventuais
remogdes. A continuidade do atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade sera efetuado na REDE

PUBLICA sob responsabilidade desta. A ORGANIZACAO n3o tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds a
prova.

3.4 O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsdvel podera se decidir por outro sistema de atendimento médico (remog&o/transferéncia, hospital,
servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias
desta decisdo.

3.5 Aseguranga do EVENTO receberd apoio dos érgdos competentes e havera monitores para a orientagdo dos participantes.

3.6 Serdo colocados a disposi¢do dos ATLETAS inscritos, Sanitarios e Guarda-Volumes na regido da LARGADA e CHEGADA.

3.7 A ORGANIZACAO n3o recomenda que sejam deixados VALORES no Guarda-Volumes tais como; reldgios, roupas ou acessérios de alto valor,
equipamentos eletronicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

3.8 AORGANIZAGAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes.



3.9 N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZAGAO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio
de materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participagdo do EVENTO.

3.10 Ao se inscrever para o EVENTO o atleta assume o compromisso e a responsabilidade de ter feito rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagdo
de teste ergométrico prévio, exames médicos e avaliagdes fisicas pertinentes com profissionais competentes da area da saude e declara estar apto e
autorizado para competir. O ATLETA assume e expressamente declara que é conhecedor de seu estado de saude, que tem condigdes de saude para
participar do EVENTO, quem tem capacidade atlética necessaria, e que treinou adequadamente para o EVENTO.

3.11 Os acessos as areas de Concentragdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam estas areas sob qualquer pretexto.

3.12 O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no evento, previstos no regulamento ou disponibilizados pela
ORGANIZACAO é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.13 O ATLETA devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova (Raia Coneada) , ndo sendo permitido qualquer outro meio auxiliar para
alcangar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso indicado.

3.14 E proibido o auxilio de terceiros bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo, por escrito, da ORGANIZAGAO.

3.15 A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, n3o se responsabilizam por prejuizos ou danos
causados pelo ATLETA inscrito no EVENTO, seja ao patrimdnio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do Autor.

3.16 Qualquer reclamacdo sobre o resultado EXTRA OFICIAL da competicdo devera ser feita, por escrito, 8 ORGANIZAGAO, em até 30 dias apds a
primeira publicagdo do resultado no site do EVENTO.

3.17 Poderdo os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o EVENTO, ou partes dele, ou mesmo altera-lo, por questdes de seguranga publica, atos
publicos, vandalismo e/ ou motivos de forga maior.

3.18 O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, que deixe de comunicar (com registro por escrito
e devidamente recebido pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte ou que ndo manter uma conduta educada e
esportiva podera a qualquer tempo ser desclassificado do EVENTO.

3.19 Ndo havera pagamento de caché de participagdo para nenhum ATLETA.
3.20 A ORGANIZAGAO reserva-se o direito de incluir no EVENTO ATLETAS especialmente convidados.

3.21 Somente poderdo participar do EVENTO, ATLETAS que ndo estejam suspensos, ou que ndo estejam cumprindo qualquer tipo de punigdo impeditiva
imposta pelas respectivas Confederagdes ou Federagdes esportivas.

3.22 Poderdo ser realizados exame antidoping para os ATLETAS participantes do EVENTO a critério da ORGANIZACAO.

3.23 Quanto ao servigo de empréstimo de chip de cronometragem, elaboracgdo, fornecimento e divulgagdo de resultados, fica o participante ciente de
que é de sua exclusiva responsabilidade o correto uso do chip e instalagdo em seu corpo ou vestuario, bem como a passagem no tapete de captagdo de
dados instalado. Fica também ciente o participante que se tratam de equipamentos eletronicos e os mesmos podem sofrer interferéncias e perda de
informagdes, ficando isenta a ORGANIZAGAO do fornecimento dos mesmos.

3.24 Poderd a ORGANIZACAO receber e/ou solicitar informaces aos participantes para que auxiliem na corregdo de eventuais problemas no
fornecimento dos resultados, sem tempo definido e obrigatoriedade para estas corre¢des dentro do prazo maximo de 90 (Noventa Dias) dias da data de
realizagdo do evento.

3.25 A ORGANIZACAO disponibiliza para contato com os participantes, o seu servigo de fale conosco através do site do evento, sendo este site a Unica
fonte oficial de fornecimento de resultados.

3.26 A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem aviso prévio, conforme as necessidades do EVENTO
informando estas alteragdes na retirada do Kit, ocasido esta em que o ATLETA poderd optar por ndo participar da prova e ter o valor da inscrigdo
ressarcido.

3.27 A ORGANIZAGAO da prova fara distribuicio de frutas e medalhas em area exclusiva, apds a conclusdo da prova, sendo proibido a distribuicdo
destes itens em quantidade superior a 1 Unidade por atleta concluinte da prova e que estiver regularmente inscrito e com o nimero de peito fixado na
parte anterior do corpo para acessar a esta area de distribuigdo.

4 INSCRIGOES, DOAGAO E PRAZOS
4.1 Inicio das inscri¢des on-line para o Publico Geral dia 28/04/2025 as 17h (Vagas limitadas)

4.2 As inscrigdes serdo totalmente gratuitas e poderdo ser realizadas Online no site do evento através do site oficial da Prefeitura de Contagem:

www.contagem.mg.gov.br e presencialmente nas oito regionais e na Secretaria de Esportes e Lazer de Contagem.

4.2.1 As inscrigdes nas Regionais da Prefeitura e na Secretaria de Esportes e Lazer da Prefeitura de Contagem serdo realizadas diretamente na
plataforma de inscrigdo, por servidor credenciado e serdo distribuidas senhas conforme ordem de chegada dos interessados.
4.2.2 O inicio das inscrigGes presenciais sera nos dias 29 e 30 de abril de 2025 no horério de funcionamento de cada regional de 08:00h as 17:00h.

4.2.3 Para cada regional serdo distribuidas 150 senhas e 800 senhas para a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer.


http://www.contagem.mg.gov.br/

4.3 As inscrigdes para a o evento serdo gratuitas, porém no momento da retirada do Kit, todos os atletas deverdo doar um pacote de FRALDAS
GERIATRICA, nos tamanhos M ou G, que serdo revertidos aos projetos sociais da Prefeitura Municipal de Contagem.

4.4 A ORGANIZACAO poderd a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o nimero de vagas em qualquer das
modalidades do EVENTO em fungdo de necessidades, disponibilidades técnicas ou estruturais sem prévio aviso.

4.5 Alinscrigdo so sera considerada efetivada com a apresentagdo do e-mail de confirmagdo recebido pelos ATLETAS através do e-mail cadastrado no ato
dainscricdo.

4.6 0 e-mail de confirmagdo é um documento Unico, ndo tendo a ORGANIZAGCAO cépia do mesmo.

4.7 O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES,
REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores.

4.8 Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade de transferéncia desta inscri¢do para outro
ATLETA.

4.9 As inscrigdes on-line poderao ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e tenha uma autorizagdo por escrito do ATLETA, acompanhada
de cépia de um Documento de Identidade do ATLETA, que devera ser apresentado pelo terceiro no ato da retirada do kit.

4.9.1 As inscri¢Ges presenciais conforme previsto em 4.1 ndo poderdo ser realizadas por terceiros.

4.10 Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E
PARCEIROS, para que a qualquer tempo enviem em seu nome, no enderego eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta
ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

4.11 As inscrigdes para os atletas PCD serdo realizadas on-line e terdo uma limitagdo de 100 vagas.

4.11.1 Os Atletas PCD que tiverem dificuldade de realizar a inscri¢do on-line poderdo realizar as mesmas nas regionais, presencialmente, com ajuda de

um servidor publico que sera destacado para esta atribuigdo.

5 KIT DE PARTICIPACAO

5.1 Ao se inscrever o ATLETA esta apenas ativando sua participagdo e acesso ao EVENTO, bem como o uso da infraestrutura de apoio.

5.2 O Kit de Participagdo do evento somente sera entregue aos ATLETAS regularmente inscritos e estara vinculado a realizagdo da inscri¢do. O Kit tem
itens de uso obrigatério conforme o evento ao qual o atleta se inscreveu. Como cortesia e sem vinculo a taxa de inscrigdo havera uma camiseta
promocional.

5.3 O tamanho desta camiseta devera ser escolhido no momento de efetuar a inscrigdes ndo podendo trocar no momento da entrega do KIT ao ATLETA.
5.4 N3do havera entrega de kit de participagdo no dia do evento, nem apds o mesmo.

5.5 A entrega do KIT de participagdo sera realizada em local, dias e horarios a ser informado no site do evento.

5.6 A entrega sera para todos os atletas inscritos, em qualquer uma das categorias disponiveis no regulamento da prova sem excegao.

5.7 Para retirar o Kit do ATLETA, é necessario apresentar Documento de Identidade com foto original e ou comprovante de inscri¢do recebido por e-mail
(ndo serdo aceitas copias, em hipdtese alguma). Esse comprovante serd retido na entrega do Kit.

5.8 Para terceiros retirarem o kit do ATLETA devera ser apresentado os mesmos documentos citados em 5.7. Caso ndo tenha o documento original, o
mesmo podera apresentar uma cépia autenticada dos documentos do ATLETA. (ndo serdo aceitas cpias, em hipStese alguma). E necessario também
apresentar uma autorizagao por escrito do titular da inscrigdo para que o terceiro retire o KIT.

5.9 A Confecgdo da Camisa comemorativa do evento é realizada de forma antecipada conforme estimativa de tamanhos apurado em eventos anteriores
do mesmo género e quantitativo de atletas, podera ocorrer no final da entrega do kit de participagdo a falta de tamanho especifico de uma grade de
camisa para um determinado participante, momento em que serd entregue pela organizagdo a camisa no tamanho existente no estoque da entrega do
kit de participagdo.

6 REGULAMENTO ESPECIFICO DA CORRIDA E DA CAMINHADA

6.1 A competicdo estd dividida em TRES Modalidades:

6.1.1 Corrida 5,0km

6.1.2 Corrida 10,0km

6.1.2 Caminhada 3,0km

6.2 CONDUTA — Os competidores deverdo: manter durante todo o tempo uma conduta desportiva; ser responsaveis pela sua prépria seguranca e a

seguranca de outros; ser responsaveis pela compreensao e pelo cumprimento deste Regulamento; tratar a todos com respeito e cortesia; ndo fazer uso
da linguagem vulgar ou de baixo caldo; em eventual abandono informar a organizagao.



6.3 LARGADA — Na largada o atleta devera estar posicionado na area de largada de acordo com a orientagdo do arbitro; se a largada for “queimada”
deverd ser repetido trés vezes o sinal sonoro; quando houver uma largada “queimada”, os atletas deverdo retornar ao ponto de partida conforme
orientagdo do arbitro. O atleta que ndo retornar serd desclassificado; o atleta que causar duas “queimadas” de largada sera desclassificado.

6.4 CORRIDA — E de responsabilidade do atleta manter-se no percurso (Area Coneada pela Organizagdo); o atleta pode correr ou caminhar n3o sendo
permitido engatinhar ou se arrastar; o atleta ndo podera correr com o torso nu; o nimero de competigdo deve ser colocado na parte da frente do
corpo, entre o peito e a cintura, de forma que fiqgue bem visivel; o nimero fornecido pela organizagdo ndo pode ser recortado ou sofrer qualquer
alteragdo; qualquer atleta que aparentar perigo para ele mesmo ou outro poderd ser desclassificado e retirado da Competi¢do (Ex.: falta de
coordenagdo motora); ndo é permitido usar qualquer tipo de equipamento ou acessorio que possa colocar em risco outros competidores ou a si proprio
(Ex.: fones de ouvido, recipientes de vidro, walkman, joias e etc.); o atleta ndo podera correr acompanhado de pessoa externa a competicdo; o percurso
sera na Av. Jodo César de Oliveira em Contagem conforme mapas divulgados no site do evento; os percursos tém distancias que podem variar por
necessidades técnicas.

6.5 CHEGADA — Sera considerada a chegada de um atleta quando qualquer parte do seu torso cruzar a linha de chegada; o atleta devera
obrigatoriamente cruzar a linha de chegada entre o poértico de chegada; ao cruzar a linha de chegada o atleta assume o seu resultado final, ndo havendo
qualquer possibilidade o atleta retornar a competicdo novamente; o atleta deve manter uma atitude desportiva, ndo desmerecendo a classificagdo dos
seus adversarios; se houver empate na chegada entre dois ou mais atletas a classificacdo da chegada sera decidida pelo Arbitro de Cronometragem, que
podera recorrer aos recursos de foto ou video para dar seu parecer final; a CORRIDA DE 10 KM durard no maximo 1h40min a CORRIDA DE 5 KM durara
no maximo 1h10min sendo que a area da linha de Chegada e seus equipamentos e servigos poderdo ser desligados e desativados apos este periodo; o
ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a retirar-se da competicdo, finalizando a prova
neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO n3o serd mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio.

6.6 CLASSIFICACAO — A Corrida terd classificagdo em duas modalidades de competicdo: 10,0Kkm e 5,0Km, divididos em masculino e feminino. A
classificagdo dos ATLETAS na prova sera publicada no site da Prefeitura de Contagem www.contagem.mg.gov.br , em até 72 horas apds o evento; para a
classificagdo dos 3 primeiros lugares masculinos e femininos para premia¢do no podium dos 5km e 10km, serd considerado o tempo bruto, da mesma
forma para os atletas PCD nos 12 Lugares e para classificagdo dos demais atletas sera considerado o tempo liquido. A CAMINHADA tem carater
exclusivamente participativo e ndo serd cronometrada (Sem CHIP) e nem terd resultados divulgados.

6.7 PREMIACAO - Todos os atletas da CORRIDA de 5,0km, CORRIDA DE 10,0Km e da CAMINHADA de 3,0Km que completarem os percursos
corretamente receberdo ao final do evento uma medalha de participagdo; os 3 primeiros colocados no geral masculino e no geral feminino nas
competi¢des de 10,0 Km e de 5,0Km receberdo um troféu ou medalha especial. Os ATLETAS PCD dos 12 lugares no geral masculino e no geral feminino
nos 5km e 10km, receberdo um troféu. A ORGANIZAGCAO poderd a seu critério incluir algum tipo de bonificagdo ou participacdo especial. A CAMINHADA
tem cardter exclusivamente participativo e ndo tera nenhuma premiagdo, somente a medalha de participagdo.

6.8 Aidade minima exigida para a participagdo nos eventos é de 16 anos e sera valida a idade que o ATLETA terd em 31 de dezembro de 2025.

6.9 Por questGes de seguranga exigidas pelo mesmo, ndo sera permitida a participagdo de pessoas que ndo estejam devidamente inscritas no EVENTO.
A identificagdo dos atletas sera feita pelo numero de peito devidamente posicionado e visivel na parte da frente da camisa.

6.10 A supervisdo técnica estd a cargo da FMA — Federagdo Mineira de Atletismo.
7 TERMO DE RESPONSABILIDADE
IMPORTANTE: ao se inscrever, todo ATLETA declara automaticamente que estd de acordo com o termo de responsabilidade abaixo:

7.1 “Declaro que assumo total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceito e acato totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assumo as despesas
de transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da minha participagdo antes, durante e
depois do EVENTO, e isento de qualquer responsabilidade os Organizadores, Patrocinadores e Realizadores, em meu nome e de meus sucessores.
Assumo o compromisso e a responsabilidade de ter feito rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagdo de teste ergométrico prévio, exames médicos
e avaliagdes fisicas pertinentes com profissionais competentes da drea da saude e declara estar apto e autorizado para competir. Assumo e
expressamente declaro que sou conhecedor de meu estado de saude, que tenho condi¢bes de salde para participar do EVENTO, quem tenho
capacidade atlética necessaria, e que treinei adequadamente para o EVENTO.”

7.2 Ao se inscrever no evento o participante prestara, além das informagdes basicas para o evento, as seguintes informagdes:
a) Nome Social;

b) Cor/Raga: - preta, - parda, - amarela, - indigena, - branca.

8 CONSIDERAGOES FINAIS

8.1 Duvidas e informagdes técnicas serdo esclarecidas com a ORGANIZACAO, através do “Fale Conosco” no site do EVENTO.

8.2 As inscri¢Oes para o evento serdo limitadas a 7.000 participantes e a Prefeitura Municipal de Contagem ird monitorar os atletas que realizam a
inscrigdo, retiram o kit de participagdo e ndo comparecem ao evento.

8.3 A ORGANIZAGAO poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente,
sendo certo que neste caso, na data estipulada para a retirada do KIT, o ATLETA poderd concordar com as mudangas e prosseguir participando ou optar
pela desisténcia no evento.

8.4 As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissio ORGANIZADORA e/ ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

A organizagdo.


http://www.contagem.mg.gov.br/

