
REGULAMENTO OFICIAL – CORRIDA PERPÉTUO SOCORRO

1. A PROVA

A Corrida Perpétuo Socorro será realizada no dia 09 de agosto de 2025, com largada
prevista para as 5h30, tendo como ponto de partida e chegada o Parque das Graças, 
Zona Norte do Recife, com trajeto pela Av. Beira Rio em direção à Jaqueira.

A prova contará com dois percursos oficiais:

• 2,5 km (Corrida, caminhada e infantil)

• 5 km (Corrida)

2. OBJETIVOS

• Promover saúde, bem-estar e integração comunitária por meio do esporte.

• Fomentar a valorização dos espaços públicos e da prática esportiva 
responsável.

• Reforçar o papel social da Paróquia Nossa Senhora do Perpétuo Socorro.

3. PARTICIPAÇÃO E CATEGORIAS

• Adultos: participação livre nas distâncias de 2,5 km ou 5 km, a partir de 14 
anos (com autorização dos responsáveis para menores de 18 anos).

• Infantil (2,5 km): crianças a partir de 8 anos, obrigatoriamente 
acompanhadas dos pais ou responsáveis legais. Será exigido documento de 
identidade da criança e do responsável no momento da retirada do kit.

• O atleta poderá escolher apenas uma distância para participar.

• As inscrições serão limitadas e encerradas conforme a capacidade operacional 
do evento.

4. KIT DO ATLETA

O kit do atleta será composto por:

• Camiseta oficial do evento

• Número de peito com alfinetes

• Medalha (entregue exclusivamente após conclusão da prova)

• Viseira personalizada



A retirada dos kits será informada previamente através dos canais oficiais da 
Paróquia. Não serão entregues kits no dia da prova.

5. CRONOMETRAGEM

A corrida contará com cronometragem eletrônica, com registro do tempo bruto e 
tempo líquido de cada participante.

Os resultados serão divulgados nas redes sociais da Paróquia até 72 horas após o 
evento.

6. PREMIAÇÃO

Serão premiados com troféus os 3 primeiros colocados nas categorias masculino e 
feminino, para ambas as distâncias (2,5 km e 5 km).

Todos os participantes que concluírem a prova receberão medalha de participação.

7. SEGURANÇA E SUPORTE

• Haverá apoio de motolâncias com kits de primeiros socorros.

• Estarão disponíveis pontos de hidratação ao longo do percurso, além de 
água na largada e chegada.

• O atleta que não estiver apto fisicamente é orientado a não participar do 
evento. A organização não se responsabiliza por problemas de saúde causados 
pelo esforço físico.

8. DISPOSIÇÕES GERAIS

• A inscrição é pessoal e intransferível.

• Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso de sua imagem para fins 
promocionais e de divulgação, em caráter irrevogável, sem ônus à organização.

• A corrida poderá ser adiada por questões de segurança pública, condições 
climáticas ou motivos de força maior.

• Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela Comissão 
Organizadora.



9. CONTATO E INFORMAÇÕES

Paróquia Nossa Senhora do Perpétuo Socorro
Organização da Corrida
Instagram: @perpetuosocorromadalena
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