REGULAMENTO OFICIAL

CORRIDA DOS LEOES
Organizacgao: LionFit Team

PARTE | — EVENTO

Nome oficial: Corrida dos Ledes
Organizagao: LionFit Team

Modalidade:
e Corrida: 5kme 10 km
e Caminhada: 4km
e Corrida Kids: 150m

Data: 23 de Novembro de 2025

Local: Praia do Suarao - Itanhaém (Rua Francisco Theodoro Ramos x
Rua Raul Pinto)

Horarios de largada:
Corrida 10km: 7h00
Corrida 5km: 7h05
Caminhada 4km: 7h06
Kids: 08h50

(*sujeito a alteragao por motivos operacionais ou climaticos™)

Publico-alvo: Aberto a todos os atletas, iniciantes e experientes, a partir
de 15 anos para os 5km, a partir de 16 anos para os 10km e a partir de 5 anos
para o Kids.



PARTE Il - KIT ATLETA

O KIT ECONOMICO é composto por nimero de peito, chip e medalha de
participagao para quem concluir a prova.
O KIT COMPLETO é composto por:

Camiseta

Sacochila

Squeeze 750ml

Caneca 400ml|

Carbo em gel

Isoténico

Numero de peito

Chip

Medalha de participagcéo para quem concluir a prova

ZTGAREO EM GEL
. ISOTONICO




PARTE Ill - INSCRIGCOES

As inscricbes estdo disponiveis até esgotarem as 500 vagas,
exclusivamente pelo site TicketSport.

As inscri¢des pela internet terdo o acréscimo de uma taxa de servigo.

Participantes com 61 anos de idade ou mais e PCDs tém desconto.

A inscricdo no EVENTO é nominal e pessoal, sendo vedada a
transferéncia para terceiros.

Os participantes serdo responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas no ato da inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o participante
sera desclassificado da competicdo e respondera por crime de falsidade

ideoldgica e/ou documental.
As inscricbes em grupos (assessorias e equipes) tém descontos de 10%.

PARTE IV - VALORES KITS POR LOTE

1° LOTE 2° LOTE KIT
(ATE 22/08/25) | (ATE 22/10/25)
ATE 60 ANOS R$100,00 + | R$110,00 +TAXA | KIT COMPLETO
TAXA

ATE 60 ANOS | R$60,00 + TAXA | R$70,00 + TAXA |KIT ECONOMICO

61 ANOSOU | R$85,00 + TAXA | R$95,00 + TAXA | KIT COMPLETO
MAIS E PCD

61 ANOS OU | R$50,00 + TAXA | R$60,00 + TAXA | KIT ECONONICO
MAIS E PCD

KIDS R$20,00 R$20,00 MEDALHA DE

PARTICIPACAO

EQUIPE (MINIMO | R$90,00 + TAXA | R$99,00 + TAXA | KIT COMPLETO
10 PESSOAS)




Corrida kids: Inscri¢cdes via WhatsApp (13)981944703.

Demais inscrigbes via Site Ticket Sport.

Caminhada segue o mesmo valor de inscricdo da Corrida de 5km e 10km.

Equipes a partir de 10 inscritos tém direito a 10% de desconto no lote no
momento da inscricdo, apenas opg¢ao com kit. Campo especifico no site para
inscrigao.

PARTE V — RETIRADA DE KIT]

A retirada dos kits sera realizada no dia anterior a prova (22/11/25).
e Local e horario: informado posteriormente pela organizagéao.

Para retirar o kit, o atleta devera apresentar documento com foto e
comprovante de inscrigcéo.

Nao havera entrega de kits no dia do EVENTO.

Os Kits poderao ser retirados por terceiros mediante cdpia do documento
do atleta inscrito.

No momento da retirada do kit o participante/responsavel devera conferir
os dados e o numero de identificacdo do inscrito.

PARTE VI - CATEGORIAS E CLASSIFICACAO

CATEGORIA 5KM CATEGORIA 10KM
(MASCULINO E FEMININO) (MASCULINO E FEMININO)
15 a 19 anos 15 a 19 anos
20 a 24 anos 20 a 24 anos
25 a 29 anos 25 a 29 anos




30 a 34 anos 30 a 34 anos
35 a 39 anos 35 a 39 anos
40 a 44 anos 40 a 44 anos
45 a 49 anos 45 a 49 anos
50 a 54 anos 50 a 54 anos
55 a 59 anos 55 a 59 anos
60 a 64 anos 60 a 64 anos
65 a 69 anos 65 a 69 anos

70 anos ou mais

70 anos ou mais

CATEGORIA KIDS: 5 a 14 anos (masculino e feminino). Distancia 150

metros.

CATEGORIA PCD: apenas geral, nao havera categoria por idade.

Idade de corte: 31 de dezembro de 2025.

PARTE VIl - PREMIACAO

Todos os participantes que cruzarem a linha de chegada de forma legal,
que estiverem regularmente inscritos e que tenham cumprido as normas de
competicdo e as deste regulamento, receberao medalhas de participagao.

Para receber a medalha € obrigatorio que o participante esteja portando o

numero de peito e destaque o ticket.

Premiacao geral (5km e 10km): Top 5° Geral Masculino e Feminino 5km

e 10km: Troféus + brindes de patrocinadores.



Premiagao por faixa etaria (5km e 10km): Top 3° de cada faixa etaria
(masculino e feminino, nas duas distancias): Troféus

Premiagcdao PDC: Top 3° Geral masculino e feminino (ndo havera
categoria).

Os atletas premiados na classificagao geral ndo acumulam premiagao nas
faixas etarias.

Premiacao equipes: Serdo premiadas com troféu as 3 equipes com
maior numero de participantes inscritos (somando todas as competigdes do dia).

Serao considerados da equipe apenas os participantes que tiveram o
nome da mesma informado no momento da inscrigéo.

A cerimbnia de premiacao ocorrera apos o término das provas.

Caso o participante que ganhou o troféu nédo esteja presente no horario
da cerimbnia, apds fazer contato com a organizagao para a retirada ou se for
inscrito por equipe, o representante da equipe pode retira-lo.




Disponivel no Strava: https://www.strava.com/routes/3366794669007866292

Hidratagao: KM 2


https://www.strava.com/routes/3366794669007866292

CORRIDA 5KM

Disponivel no Strava: https://www.strava.com/routes/3366795974710749620

Hidratagao: KM 2 e KM 3


https://www.strava.com/routes/3366795974710749620

Disponivel no Strava: https://www.strava.com/routes/3366798054757767604

Hidratacdo: KM 2, KM 4, KM 6 e KM 8

Tempo de prova: 2h30min.

Cronometragem eletrénica com chip.

E obrigatdrio o uso correto do chip, conforme instrugdes fornecidas.

O nao uso ou uso incorreto implicara em desclassificagao.

Os resultados serao divulgados até 48 horas apds o evento no site oficial.


https://www.strava.com/routes/3366798054757767604

PARTE X — REGRAS GERAIS

O sistema de cronometragem ira usar chip fixado no verso do numero de
peito, local onde deve permanecer durante toda a competigao.

E obrigatério o uso do numero de peito visivel na parte frontal da
camiseta.

A utilizacdo do chip € de responsabilidade exclusiva do participante,
assim como as consequéncias de sua nao utilizagao.

A utilizacdo inadequada do chip pelo participante acarreta a néao
marcagao do tempo, isentando a PRODUTORA na divulgagéo dos resultados.

Apods ser dada a largada, o participante tem até 5 minutos para iniciar a
corrida. Caso nao inicie, o participante podera ser impedido de largar por
questdes de segurancga.

E proibido correr com o torso nu.

E proibido correr com bicicletas, patins, animais ou com acompanhantes
externos ao percurso.

E proibido ceder o nimero de peito a outra pessoa.

O participante que atrapalhar outro, impedindo ou atrasando sua
progressao, estara passivel de desclassificagao.

Atletas flagrados com atitudes antidesportivas serao desclassificados.

A organizagao se reserva o direito de desclassificar qualquer atleta que
descumpra este regulamento.

PARTE Xl - SEGURANCA E SUPORTE

Havera postos de hidratagdo ao longo do percurso e na chegada.

Equipes de apoio médico e ambulancia estardo disponiveis para
atendimento emergencial.

A organizagao contara com apoio de agentes de transito para seguranga
dos participantes.



PARTE XIl - CONDICOES GERAIS E RESPONSABILIDADES

Ao se inscrever, o atleta declara estar em plenas condi¢des de saude.

Todos os participantes cedem o direito de uso de imagem a organizagao
para fins de divulgagao do evento.

O evento sera realizado sob quaisquer condigdes climaticas, salvo em
situagbes extremas.

Casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comisséo
organizadora.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, no perfeito uso de minhas faculdades, declaro para os devidos fins de
direito que:

Estou em plenas condigbes fisicas e psicologicas de participar deste
EVENTO, e ciente de que ndo existe nenhuma recomendagao meédica que me
impeca de praticar atividades fisicas.

Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos
envolvidos e suas consequéncias pela participacdo neste EVENTO (que incluem
possibilidade de invalidez e morte), isentando a PRODUTORA, seus
organizadores, colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer
responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagéo neste EVENTO.

Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do
Regulamento Oficial.

Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do EVENTO, percurso
e entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de
divulgagcao e promogao, nenhum material publicitario, promocional ou politico,
sem a devida autorizagdo por escrito da PRODUTORA; e também, qualquer
material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos participantes
e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela PRODUTORA ou



autoridades, das areas acima descritas.

Em caso de participacdo neste EVENTO, representando equipes de
participantes, prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro
ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento. Declaro ainda respeitar as
areas da producido destinadas as mesmas, e ter ciéncia de que esta vedada
minha participagdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizacao por escrito da producio, podendo ser retirado da competicdo e do
local do EVENTO em qualquer tempo.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso
sofrer caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito
de reclamacao sobre tais aspectos da competicéo.

Declaro estar em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas para participar deste
evento.

Autorizo o uso de minha imagem, assim como a de familiares e amigos,
para fins de divulgagcdo do EVENTO, por fotos, videos e entrevistas em qualquer
meio de comunicagdo, sem geragcdo de Onus para a PRODUTORA,
organizadores, midia e patrocinadores.

Estou ciente de que, na hipbétese de suspensdo da competicdo por
questdes de seguranca publica, todos os eventuais custos referentes a
locomocgao, preparacgéao, estadia, inscrigdo, entre outros gastos despendidos por
mim serdo suportados Uunica e exclusivamente por mim, isentando a
PRODUTORA do ressarcimento de qualquer destes custos.

Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes
da minha participagdo neste EVENTO, antes, durante ou depois do mesmo.

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da
minha participagcao neste EVENTO.
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