MFC RUN 2025 - Regulamento

ORGANIZACAO: O evento trata-se de uma corrida de rua pedestre, promovido pelo
MARINGA FUTEBOL CLUBE S.A.F. (CNPJ: 04.220.731/0001-01), em sociedade com
EUPHORIA EVENTOS LTDA (CNPJ: 22.724.412/0001-07).

APOIO:
- Prefeitura Municipal de Maringa
- SESP (Secretaria de Esporte de Maringd)
- SEMOB (Secretaria de Mobilidade Urbana de Maringd)

DATA CORRIDA: 24 de Agosto de 2025 (domingo), no periodo da manha

PERCURSOS / MODALIDADES:
e Corrida 5Km
e Corrida 10Km
e Caminhada de 3km

HORARIOS LARGADAS:

e Corridas 5 e 10km: As 07:00 (manh3)

e Caminhada 3km: As 07:30 (manh3)

e OBS.: As 3 modalidades de provas (caminhada 3km, corrida 5km e corrida
10km) terdo como limite para encerramento o horario de 9:00 (manha). Apds
esse horario, o sistema de cronometragem nao contabilizara mais tempo, e; o
SEMOB ird, com o devido cuidado com os participantes, iniciar a liberagao das
vias bloqueadas da cidade para corrida.

LOCAL: Estadio Willie Davids (Av. Prudente de Morais, 493 - Maringa/PR).
OBS.: A largada se dara na Av. Prudente de Morais, em frente aos portdes 3 e 4 do
estadio; e a chegada se dara dentro do estadio, com acesso pelos portdes 3 e 4.



VALORES INSCRICOES: As inscricdes serdo realizadas exclusivamente pelo site
www.ticketsports.com.br, serdo aceitos pagamentos via Boleto, PIX, Cartao de
Crédito e Débito.
e Corridas5e 10 km:
o R$ 89,90 - 12 Lote (carga: 500 vagas)
o R$ 109,90 - 22 Lote (carga: 1.500 vagas)

e Caminhada 3km:
o R$ 79,90 - 12 Lote (carga: 200 vagas)
O RS 89,90 - 22 Lote (carga: 500 vagas)
o R$ 99,90 - 32 Lote (carga: 500 vagas)

e KIT SOCIO-TORCEDOR MFC: RS 59,90 para qualquer modalidade de trajeto
(corridas 5 e 10km ou caminhada 3km) - sem limite de inscri¢des.

PERIODO DE INSCRICOES
e INICIO DAS INSCRICOES: 22 de Junho de 2025 (64 dias antes da corrida)
e ENCERRAMENTO DAS INSCRICOES: 17 de Agosto de 2025 (7 dias antes da
corrida)
e OBS.: InscricOes podem encerrar antes da data prevista respeitando o limite
técnico de 3.000 atletas em todas as modalidades.

SITE DE INFORMACOES GERAIS DA CORRIDA: eucorro.com
PLATAFORMA DE VENDA / INSCRICAO: ticketsports.com.br

INSCRICAO SOCIO-TORCEDOR MFC: O sdécio-torcedor do Maringa Futebol Clube que
tiver interesse em participar de qualquer uma das modalidades da MFC RUN 2025 - A
CORRIDA DO DOGAO, terd um desconto especial na inscricdo, pagando somente RS
59,90. Para isso, o sdcio torcedor sé precisa estar ativo e em dia com seu plano de
socio-torcedor. Estando ativo, o sécio-torcedor, no ato da inscri¢ao, na plataforma de
vendas do evento (ticketsports.com.br), ao preencher seus dados e seu CPF,
automaticamente terd o desconto de sdcio-torcedor para corrida ou caminhada.

ITENS QUE IRAO COMPOR O KIT DE INSCRICAO
e Sacochila personalizada
Camiseta personalizada
Numeracado de peito (com alfinetes) com chip
Medalha (para atletas que concluirem a prova - entregue ao final da corrida)
Hidratacdo e frutas (para atletas que concluirem a prova - ao final da corrida)
Itens / brindes de patrocinadores
Seguro atleta



http://www.ticketsports.com.br/
http://www.ticketsports.com.br/
http://www.ticketsports.com.br/

Grade de camisetas disponivel conforme estoque
PP/P/M/G/GG/XG/G1/G2/G3

TRAJETO Corrldas 5 e 10km:
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O atleta inscrito na corrida de 10Km fard este mesmo trajeto, que é o mesmo trajeto
do atleta inscrito nos 5Km, mas 2x (duas vezes). Todo o trajeto terd placas
indicativas.
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Em qualquer dos trajetos escolhidos pelo atleta, as provas se encerram dentro do
estadio Willie Davids, com uma volta final na pista de atletismo do estadio.

PREMIACAO

Todos os participantes da caminhada e das 2 modalidades de corrida, que
completarem a prova, irdo receber a medalha de participa¢ao na chegada.

Para as modalidades de 5km e 10k, havera troféus para os 5 primeiros colocados no
geral por tempo bruto, e troféus para os 3 primeiros colocados nas categorias por faixa
etaria por tempo liquido, na modalidade caminhada todos os participantes
devidamente inscritos que concluirem o trajeto de 3Km irdo receber a medalha de
participacdo na chegada, as premiac¢des ficam assim distribuidas:

CAMINHADA DE 3 Km

MODALIDADE

PREMIACAO

Masculino / Feminino (Todos)

Medalha de participacdo para todos que
completarem a prova




CORRIDA DE 5 Km

MODALIDADE - FAIXA ETARIA

PREMIACAO

Masculino / Feminino (Todos)

Medalha de participagao para todos que
completarem a prova

Masculino / Feminino — Geral

Troféu para 19, 29, 392, 42 e 52 lugares

Masculino / Feminino — 15 a 19 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 20 a 24 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 25 a 29 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 30 a 34 anos

Troféu para 12, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 35 a 39 anos

Troféu para 12, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 40 a 44 anos

Troféu para 12, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 45 a 49 anos

Troféu para 12, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 50 a 54 anos

Troféu para 12, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 55 a 59 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 60 a 64 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 65 a 69 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 70 anos ou mais

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — PCD

Troféu para 12, 22 e 32 lugares

PARA EFEITOS DE CLASSIFICACAO, SERAO COMPUTADOS NO GERAL POR TEMPO
BRUTO OS 05 PRIMEIROS COLOCADOS, E POR TEMPO LIQUIDO EM TODAS AS

CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA.

CORRIDA DE 10 Km

MODALIDADE — FAIXA ETARIA

PREMIACAO

Masculino / Feminino (Todos)

Medalha de participacdo para todos que
completarem a prova

Masculino / Feminino — Geral

Troféu para 19, 29, 392, 42 e 52 lugares

Masculino / Feminino — 18 a 24 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 25 a 29 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 30 a 34 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 35 a 39 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 40 a 44 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 45 a 49 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 50 a 54 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 55 a 59 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 60 a 64 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 65 a 69 anos

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

Masculino / Feminino — 70 anos ou mais

Troféu para 19, 22 e 32 lugares

PARA EFEITOS DE CLASSIFICACAO, SERAO COMPUTADOS NO GERAL POR TEMPO
BRUTO OS 05 PRIMEIROS COLOCADOS, E POR TEMPO LIQUIDO EM TODAS AS

CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA.




ENTREGA DE KITS: A entrega de kits se dara nos dias 22 e 23 de Agosto de 2025.
e LOCAL: APOSTOU VIDEO LOTERIA (Av. Adv. Horacio Raccanello Filho, n2
5.570, Térreo - Zona 7 - Maringda/PR)
e HORARIOS DE ENTREGA:
- Sexta-feira (22/08): das 12:00 as 20:00
- Sabado (23/08): das 10:00 as 18:00

OBS.: Ndo havera entrega de kits no dia do evento. Atletas de outros municipios
poderdao solicitar a entrega por um terceiro, mediante documento com foto
podendo ser digital (foto doc no cel)

CONTROLE DA PROVA

O controle do tempo da prova e classificacao dos resultados serd através do nimero
de peito e chip de cronometragem eletronica, que deverdao estar devidamente
posicionados no peito do atleta, esse item é individual e intransferivel.

ATENDIMENTO MEDICO.

A organizagao do evento disponibiliza o atendimento médico no local da prova
(médico, enfermeiros, ambulancias), para os primeiros socorros em caso de acidentes
que possam ocorrer com os participantes. Caso seja necessdrio o atendimento
hospitalar e medicamentoso, os custos serdao de responsabilidade do participante.

REPOSICAO DE NUTRIENTES.

Serdo fornecidas aos participantes fruta e agua, a fim de repor alguns nutrientes
que foram perdidos durante a realizacao da prova.

APOIO EXTERNO E ASSISTENCIA - RESTRICOES

Assisténcia Nao Permitida - Durante a prova, é proibido ao atleta receber qualquer

tipo de apoio externo que possa caracterizar vantagem competitiva. Serao
considerados exemplos de assisténcia proibida, entre outros:

e Marcacdo de ritmo (pacing) por pessoas que ndo estejam participando da
mesma prova, por atletas que estejam sendo ultrapassados, ou por
dispositivos eletronicos ndao autorizados;

® Receber apoio fisico de outro atleta com o objetivo de facilitar o
deslocamento ou desempenho (empurrdes, puxdes, entre outros);



e (Qualquer outro tipo de suporte que comprometa a integridade técnica da
competicao, em desacordo com as normas das federagcdes competentes.

Observacgao: Atletas flagrados recebendo apoio externo indevido estarao sujeitos a
desclassificacdo imediata

DISPOSICOES GERAIS

Os organizadores nao se responsabilizardo por acidentes ou danos que por ventura
o atleta inscrito venha sofrer ou causar antes, durante e apds o evento.
Independente do controle de transito, os atletas deverao manter-se dentro do
percurso conforme orientacao dos staff’s. A organizacao da prova reserva-se ao
direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e filmagens oficiais da prova, com
imagens dos participantes. A prova serd realizada com qualquer condigdo climatica,
desde que ndo coloque em risco a seguranca dos participantes. A decisao cabera a
coordenacao geral do evento, apds julgamento da condi¢cao climatica. Atletas nao
inscritos e que estiverem sem o numeral, ndo passarao pelo funil de chegada. Os
organizadores nao se comprometerdo com alimentacdo e quaisquer outras
despesas efetuadas pelos inscritos. A organizacdo da prova se reserva o direito de
solicitar, a qualquer momento, a documentacao do atleta para fins de comprovacao
da idade do mesmo. Qualquer atitude antidesportiva julgada pela organizag¢ao do
evento desclassificarda o atleta da prova. O numero de identificacdo é pessoal e
intransferivel, de uso obrigatdrio. Qualquer danificacdao do niumero, que prejudique
sua identificacao poderd implicar a desclassificacao do atleta. Confira seu numero e
nado troque com ninguém. A organizacao recomenda que ndo sejam levados objetos
de valor para a prova. Os assuntos técnicos e os omissos neste regulamento serao
resolvidos pelos organizadores da Prova. A cronometragem e chip a cargo da
empresa contratada.



