
REGULAMENTO 

PARADISE BEACH RUN - 2025 

 

1 SOBRE O EVENTO 

1.1 Breve descrição; 

A PARADISE BEACH RUN é uma corrida rústica realizada totalmente na praia. 

Deslumbrado as lindas praias do litoral de Aracruz. Um percurso inédito e 

desafiador . 

1.2 Data, Local, Horário da largada; 

 A prova acontece no dia 7 de setembro de 2025 , na Praia dos Padres em 

Aracruz -ES . 

Com largadas a partir das 7:00 

1.3 Serviços disponíveis : ( hidratação , banheiros , primeiros socorros). 

2 CATEGORIAS,  MODALIDADES E INSCRIÇÃO; 

2.1 Distâncias; 

- LIGHT - 4 KM 

- SHORT - 8 KM 

- LONG - 16 KM 

2.2 Divisão das categorias : Masculino e Feminino  

Sub 18 anos  , com autorização dos pais ou responsáveis. 

18 a 29 anos ; 

30 a 39 anos ; 

40 a 49 anos ; 

50 a 59 anos ; 

60 anos em diante. 



 

2.3 Valores e período das inscrições; 

1° lote: até 31/07/2025 

COM CAMISA  

Light - 4 km - R$ 120,00 

Short - 8 km - R$ 145,00 

Long - 16 km - R$ 170,00 

SEM CAMISA  

Light - 4 km - R$ 85,00 

Short - 8 km - R$ 110,00 

Long - 16 km - R$ 135,00 

2° lote : de 01/08/2025 até 31/08/2025 

COM CAMISA  

Light - 4 km - R$ 140,00 

Short - 8 km - R$ 165,00 

Long - 16 km - R$ 190,00 

SEM CAMISA  

Light - 4 km - R$ 105,00 

Short - 8 km - R$ 135,00 

Long - 16 km - R$ 155,00 

Desconto de 50% para idosos. 

2.4 Grupos ou assessorias (montagem de tendas, acompanhamento dos 

treinadores durante o percurso). 

Será permitido a montagem de tendas de grupos e acessórias desde que não haja 

conflito com a divulgação dos patrocinadores e não será permitido o 



acompanhamento , durante o percurso , por pessoas que não estejam 

devidamente inscritos no evento. 

2.5  Regras gerais 

No dia do evento , o atleta deve seguir o trajeto estabelecido para sua distância. 

O percurso é de ida e volta, com retorno referente a distância em que se 

inscreveu . 

As inscrições são intransferíveis. Mas poderão ser canceladas até 7 dias após a 

compra. 

É obrigatório o uso do número de identificação em que foi inscrito, assim como o 

chip de controle. 

O atleta que não cumprir o percurso estabelecido será desclassificado. 

Será punido também com desclassificação , atletas com atitudes anti desportivas , 

quem não concluir a distância em que se inscreveu, quem completar o percurso 

sem o número ou tiver algum favorecimento por ajuda externa 'pacing". 

É proibido correr sem camisa, porém não é obrigatório usar camisa do evento. 

2.6 Em caso de adiamento ou cancelamento da prova . 

Em caso de adiamento ou cancelamento do evento , abriremos opções para 

transferência da inscrição para nova data ou reembolso. 

3 KITS 

3.1 Composição de cada kit; 

Os kits serão composto por : 

• Camisa do evento, em poliamida , tamanhos P , M , G e GG , modelo 
unissex. 

• Número de peito ; 

• Chip de identificação ;  

• Medalha personalizada , pós corrida ; 

• Brindes de patrocinadores , se houver. 

 

 

3.2 Retirada de kits : 



A retirada dos kits ocorrerão na sexta e sábado , dias 05 e 06 de setembro , que 

antecede a corrida . Em local e horário ainda a ser definido. 

Estudaremos a probabilidade de retirada de kits no domingo , dia da corrida. 

Para retirada de kits por terceiro , será nescessário apresentação de formulário 

de autorização devidamente preenchido. 

5 PREMIAÇÃO 

5.1 Relação de prêmios e especificações 

Premiação com medalha de finisher a todos os inscritos que completarem suas 

respectivas distâncias. 

Premiação com troféu , do 1° ao 5° lugar geral , masculino e feminino, nas três 

distâncias , light 4km , short 8km e long 16km . 

Premiação com troféu , do 1° ao 3° lugar de cada categoria, masculino e 

feminino , nas distâncias short 8km e long 16km. 

Não haverá premiação por categoria na distância light 4 km . Somente na 

classificação geral. 

5.2 Premiação em dinheiro  

Haverá premiação em dinheiro para os três primeiros colocados geral, 

masculino e feminino , somente nas distâncias short 8km e long 16km. 

Short 8km : 1° lugar - R$ 300,00 ; 2° lugar - R$ 200,00 ; 3° lugar - R$ 100,00 

Long 16km : 1° lugar - R$ 400,00 ; 2° lugar - R$ 300,00 ; 3° lugar - R$ 200,00 

Não haverá premiação em dinheiro para distância light 4km. 

 

6. SOBRE O ORGANIZADOR 

TRIATLETA EVENTOS  

WALACE SOUZA (organizador ) 

(27) 99692-1379 
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