REGULAMENTO - 32 RUN FOR HEALTH

1. FINALIDADE E ORGANIZAGAO

1.1 A 32 RUN FOR HEALTH, promovida e organizada pela ARS — ASSOCIACAO RECREATIVA
SPORTION devidamente registrada no CNPJ/MF sob n°® CNPJ 36.878.26/0001-01, tem como
objetivo, difundir os beneficios da pratica de atividades fisicas e favorecer o intercambio cultural
e esportivo.

2. APROVA

2.1 A 32 Run For Health acontecera no dia 28 de setembro de 2025, domingo, com largada e
chegada na Ligga Arena, na Rua Buenos Aires, 1260, na cidade de Curitiba/PR.

a) Os percursos terdao as distancias aproximadas de 5 km (cinco quilémetros) e 10 km
(dez quilémetros);

b) A largada para AcD (atletas com deficiéncia - visual ou cadeirante), sera realizada
as 6h55;

c) Alargada para os demais corredores esta prevista para as 7h;
d) A prova tera a duracdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).

e) Os atletas deverao estar no local de largada com antecedéncia minima de 30 (trinta)
minutos, para receber as instrugdes finais.

3. INSCRIGOES

3.1 As inscricbes deverao ser feitas via internet, através do site
https://www.ticketsports.com.br/e/run-for-health---3-edio-73127, até a data limite de 21 de
setembro de 2025, as 23h59 ou em data anterior a esta, caso seja atingido o limite técnico de
1.500 (hum mil e quinhentos) participantes na prova.

3.2 Modalidades:

a) Na categoria 5 km (cinco quildmetros) INDIVIDUAL poderdao se inscrever homens e
mulheres com 14 (quatorze) anos completos ou mais.
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Na categoria 10 km (dez quildmetros) INDIVIDUAL poderdo se inscrever homens e
mulheres com 16 (dezesseis) anos completos ou mais.

Na categoria DUPLA poderao inscrever-se homens e mulheres com 14 (quatorze) anos
completos ou mais. Esta categoria sera obrigatoriamente composta por 01 homem e
01 mulher. Um dos participantes percorre a distancia de 3 km (trés quiléometros) e o
outro 2 km (dois quildmetros), a divisao fica a critério dos inscritos, o posto de troca
ficara a 3 km (trés quildbmetros) da largada, ou seja, quem corre primeiro corre 3 km
(trés quilometros), o segundo corre 2 km (dois quilometros).

Na categoria QUINTETO poderéo inscrever-se homens e mulheres com 14 (quatorze)
anos completos ou mais. Esta categoria é obrigatoriamente composta por 05
integrantes, onde cada um percorre a distincia de 1 km (um quildmetro) e passa o
bastao para seu companheiro de equipe. As equipes so6 terdao a divisao de livre e
feminino, sendo a categoria feminino composta unicamente por mulheres e a
categoria livre composta de qualquer maneira, podendo ser unicamente masculina

ou mista.

A prova KIDS sera disputada a partir das 09h00, nas seguintes categorias e distancias:
4a6anos|100 m

7e8anos|200m

9e 10 anos | 400 m

11 e 12 anos | 600 m

13 e 14 anos | 800 m

Jovens menores de idade, a partir dos 14 (quatorze) anos completos até 31 de
dezembro do ano da prova, poderédo se inscrever mediante autorizagdo expressa dos
pais ou responsaveis, respeitando a norma 12 da CBAT. O modelo de autorizacio deve
ser solicitado a organizadora via e-mail no endere¢o comunicacao@sportion.com.br.

3.3 A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos de inscricdo é a que o atleta tera
completado até o dia 31/12 (do ano em que vai ocorrer a prova).

3.4 Inscricbes realizadas até o dia 21 de setembro de 2025, as 23h59, terdo os seguintes
valores:

3.4.1 PRIMEIRO LOTE:

a)

Individual (5 km e 10km): R$110,00 (cento e dez reais) + 8,5% referente a taxa de
servigcos Ticket Sports;
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3.4.2 SEGUNDO LOTE:

a) Individual (5 km e 10km): R$130,00 (cento e trinta reais) + 8,5% referente a taxa de
servicos Ticket Sports;

3.6 As mudancas de lote acontecerdo quando o limite de vagas de cada lote for atingido.

3.7 Dupla: duplas poderao realizar a inscricdo com valor fixo de R$190,00 (cento e noventa
reais) + 8,5% referente a taxa de servigos Ticket Sports.

3.8 Quinteto: quintetos poderao realizar a inscricdo com valor fixo de R$480,00 (quatrocentos
e oitenta reais) + 8,5% referente a taxa de servicos Ticket Sports.

3.9 Colaborador Risotolandia: Colaboradores do Grupo Risotolandia poderdo se inscrever
nas modalidades Individual (5 km e 10 km) com 50% de desconto + 8,5% referente a taxa de
servigos Ticket Sports. Ja nas modalidades Dupla e Quinteto, o desconto sera de 30% + 8,5%
referente a taxa de servigos Ticket Sports. Para garantir o beneficio, é necessario validar o CPF
no momento da inscrigéo.

3.10 60+: pessoas com 60 (sessenta) anos ou mais poderao realizar a inscricdo com o valor
fixo de R$ 60,00 (sessenta reais) + 8,5% referente a taxa de servigos Ticket Sports. Este
desconto s6 sera concedido para inscrigées na categoria INDIVIDUAL.

3.11 AcD: atletas AcD (Atletas com Deficiéncia), poderao realizar a inscrigdo com o valor fixo
de R$ 70,00 (setenta reais) + 8,5% referente a taxa de servigos Ticket Sports, para isso, devem
entrar em contato com a empresa organizadora do evento no e-mail
comunicacao@sportion.com.br e enviar o laudo ou documento comprobatério desta
condicdo. Apds o recebimento, analise e aprovacao dos documentos, a empresa organizadora
enviara por e-mail um cédigo para que o atleta possa finalizar sua inscrigdo. E obrigatéria a
apresentacdo de um documento oficial com foto no ato da retirada do “Kit do Corredor”
juntamente com uma declaragao que ateste ser um atleta com deficiéncia. Sendo constatado
que o atleta ndo se inscreveu na categoria correta, sera cobrado o valor da inscrigdo referente
ao ultimo prazo de inscricdo na modalidade publico geral. O pagamento dessa diferenca devera
ser efetuado através de PIX no ato da retirada de kit. Este desconto s6 sera concedido para
inscrigoes na categoria INDIVIDUAL.

3.12 Grupos e Assessorias: a partir de 10 (dez) inscri¢cdes realizadas juntas considera-se um
grupo. Sera considerado o valor fixo de primeiro lote e limitando-se apenas as vagas de publico
geral. Também sera concedida uma cortesia para o 11° inscrito (beneficio valido apenas
para inscricao via sistema de grupos, ndo serao contabilizadas inscrigdes individuais). Para
mais informagdes, favor entrar em contato com o organizador através do e-mail
comunicacao@sportion.com.br ou WhatsApp (41) 99151-4110.



3.13 Prova Kids: Criangcas de 4 a 14 anos - as inscrigbes tém o valor fixo de R$50,00
(cinquenta reais) + 8,5% referente a taxa de servigos Ticket Sports.

3.14 Os participantes inscritos nas modalidades Dupla ou Quinteto terdo 30% de desconto na
inscri¢gdo Individual (5 km ou 10 km), conforme valor vigente.

3.15 Em consideracdo as questdes técnicas do percurso e ao atendimento a seguranga dos
corredores, as vagas da prova serao limitadas a 1.500 (hum mil e quinhentos) atletas.

3.16 Toda inscricdo é pessoal e somente podera ser transferida para outra titularidade
mediante solicitacdo a ser realizada por e-mail para o enderego comunicacao@sportion.com.br
com até 20 dias de antecedéncia do evento (08 de setembro). Apds essa data, a alteragao de
titularidade somente sera feita na entrega de kits mediante o pagamento no valor de R$ 30,00
(trinta reais) - sendo aceito somente pagamento em PIX. Nao serao feitas alteracbes no dia do
evento e apds o prazo estipulado.

3.17 Atletas que utilizarem indevidamente a inscricdo de outros atletas serdo ambos suspensos
das provas organizadas pela Sportion por 24 meses, podendo inclusive sofrer processo judicial
por falsidade ideoldgica/estelionato, conforme cdédigo penal art. 299. Além disso, séo
responsaveis por custear qualquer despesa em caso de acionamento do seguro-atleta previsto
para os inscritos no evento.

3.18 Para cancelamentos em até 7 dias corridos apds a compra, o atleta recebera a devolugao
do valor integral da sua inscrigdo. Para isso, o atleta devera entrar em contato diretamente com
o0 SAC da Ticket Sports: https://ajuda.ticketsports.com.br/hc/pt-br, (conforme Art. 49 do Cdédigo
de Defesa do Consumidor - Lei 8078/90)

3.19 Nao serdo aceitas inscrigdes por telefone, e-mail ou WhatsApp.

3.20 Toda inscricao assumira voluntariamente que o corredor participante da prova se encontra
em perfeitas condicbes de saude para a pratica esportiva e é totalmente responsavel por sua
seguranga durante o evento.

3.21 No ato da inscricdo, ao concordar com este regulamento, assinalando a opgao
apresentada no sistema on-line, o participante aceita todos os termos deste regulamento e
assume total responsabilidade por sua participagdo no evento, de acordo com o Termo de
Responsabilidade, parte integrante deste.

3.22 As inscrigdes serao encerradas no dia 21 de setembro de 2025, as 23h59, ou em data
anterior a esta, caso seja atingido o limite técnico de 1.500 (hum mil e quinhentos) participantes
na prova. Para grupos e assessorias, as inscricdes seréo encerradas no dia 04 de setembro de
2025, as 23h59.
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3.23 A comissdo organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou
ainda, elevar ou limitar o numero de inscricbes, em fungcdo de necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, mediante aviso prévio.

3.24 Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas pelo site,
no ato de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e
podera responder legalmente.

3.25 Os descontos e beneficios concedidos a pessoas com 60+ e AcD, ndo sao cumulativos.
Caso o atleta se encaixe em mais de uma das categorias acima, o mesmo tera que optar por
somente um dos beneficios.

3.26 O atleta podera alterar a modalidade de distancia (5 km e 10 km) escolhida no ato de
inscricdo, mediante solicitacdo a ser realizada por e-mail para o0 enderego
comunicacao@sportion.com.br e pagamento da diferenca do valor da inscricao entre as
categorias, com até 20 dias de antecedéncia do evento (08 de setembro). Apds essa data, a
alteracao de distancia somente sera feita na entrega de kits mediante o pagamento no valor de
R$ 30,00 referente a troca de modalidade e pagamento da diferenga do valor da inscrigdo entre
as categorias - sendo aceitos somente pagamentos em PIX. Nao serdo feitas alteragdes no dia
do evento e apds o prazo estipulado.

3.27 O atleta ndo podera realizar troca de tamanho da camiseta, a qual sera entregue conforme
indicado no ato de inscricao.

3.28 Mais informacgbes poderao ser obtidas através do e-mail comunicacao@sportion.com.br
ou WhatsApp (41) 99151-4110, sendo o prazo de resposta de até 48 horas.

4. ENTREGA DO “KIT DO CORREDOR”

4.1 Todo corredor inscrito devera retirar seu “Kit do Corredor” em local, data e horario a serem
definidos e divulgados previamente pela organizagdo do evento por meio de seus canais
oficiais.

4.2 O “Kit do Corredor’ sera composto, no minimo, por numero de peito com chip de
cronometragem e camiseta de manga curta. Todos os participantes que concluirem a prova
terdo direito a uma medalha, que sera entregue apos o término da mesma.

4.2.3 O tamanho das camisetas esta sujeito a alteragdo de acordo com a disponibilidade.

a) Para retirar o seu “Kit do Corredor”, os participantes inscritos deverdo apresentar um
documento com foto.
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b)

d)

Para retirar o seu “Kit do Corredor”’, os Colaboradores Risotolandia deverao,
obrigatoriamente, apresentar o cracha com o niumero da matricula ativa. Caso nao seja
apresentado, sera cobrado o valor da inscrigdo referente ao ultimo prazo de inscricao na
modalidade publico geral, sendo aceitos somente pagamentos em PIX.

Para retirar o seu “Kit do Corredor’, os participantes 60+ deverao apresentar um
documento oficial com foto com a data de nascimento, a fim de comprovar o direito ao
beneficio. Sendo constatado que o atleta ndo se inscreveu na categoria correta e nao
tem direito ao desconto, sera cobrada a diferenca de preco referente ao ultimo prazo de
inscricio na modalidade publico geral. O pagamento dessa diferenca devera ser
efetuado através de PIX no ato da retirada de kit. A idade a ser considerada,
obrigatoriamente para os efeitos de inscricdo, é a que o atleta tera em 28 de setembro
de 2025.

Para retirar o seu “Kit do Corredor”, os atletas inscritos nas categorias AcD (atleta com
deficiéncia) deverdo apresentar um documento oficial com foto no ato da retirada do “Kit
do Corredor” juntamente com uma declaragao que ateste ser um atleta com deficiéncia.
Sendo constatado que o atleta ndo se inscreveu na categoria correta, sera cobrado o
valor da inscrigdo referente ao ultimo prazo de inscricdo na modalidade publico geral. O
pagamento dessa diferenca devera ser efetuado através de PIX no ato da retirada de
kit”.

Para retirada do “Kit do Corredor Kids", deverdo apresentar documento oficial com
foto ou certiddo de nascimento da crianca e documento oficial com foto dos pais e/ou
responsavel comprovando a tutela da crianga inscrita.

4.2.4 Caso o atleta inscrito ndo possa realizar a retirada do “Kit do Corredor”, este podera
solicitar a um terceiro, sendo necessario apresentar os seguintes documentos:

a)

d)

Publico geral: copia de documento com foto do atleta inscrito e um comprovante de
inscricdo devidamente assinado pelo atleta.

Colaborador Risotolandia: copia do documento com foto do atleta e matricula, que
comprove seu vinculo empregaticio com o Grupo Risotolandia.

Pessoas 60+: copia de documento com foto do atleta inscrito e um comprovante de
inscricdo devidamente assinado pelo atleta.

AcD (atleta com deficiéncia — visual e cadeirante): copia de documento com foto do
atleta inscrito, atestado médico de deficiéncia do atleta inscrito que comprove ser um
atleta com deficiéncia e comprovante de inscricdo devidamente assinado pelo atleta.



4.2.5 O atleta que nao retirar o seu kit na data, local e horarios estipulados pela organizagao
perdera o direito ao kit. Nao serdao entregues kits de corrida fora dos dias e horarios
estipulados no item 4.1.

5. CRONOMETRAGEM ELETRONICA

5.1 Na prova, a organizagado adotara o sistema eletrénico de “chip”. O chip e o numero de peito
serao entregues ao participante na retirada do “Kit do Corredor’ e esses itens serdo os
comprovantes de que o atleta é participante oficial da corrida. Para validar o seu tempo no funil
de chegada, o atleta devera estar com seu numero fixado na altura do peito, que é o local em
que estara o chip.

5.2 O chip deve ser utilizado de acordo com as instrugbes recebidas junto com o “Kit do
Corredor”, é responsabilidade do participante a utilizacdo adequada. O uso incorreto do chip
podera nao registrar o tempo de prova.

6. CATEGORIAS E PREMIACAO
6.1 Categorias da prova para 10 km (dez quildmetros):

a) Individual: todos os corredores da prova, inscritos nesta categoria.
6.2 Categorias da prova para 5 km (cinco quildmetros):

a) Individual: todos os corredores da prova, inscritos nesta categoria;
b) Dupla mista: todos os corredores inscritos nesta categoria;
c) Quinteto livre e feminino: todos os corredores da prova, inscritos nesta categoria.

6.2.1 AcD (com deficiéncia visual): masculino e feminino e AcD (cadeirante): masculino e
feminino que participarem da categoria da prova para 5 km (cinco quildbmetros). *** Todos os
atletas considerados AcD, podem participar das categorias 5 km e 10 km, porém a
organizagado desta prova sé premiara com troféu os primeiros colocados para a distancia
de 5 km, e com medalhas de participacao para as distancias de 5 km e 10 km.

6.3 A premiacdo da prova sera realizada logo apos a chegada dos primeiros colocados € em
hipotese alguma sera entregue para um representante do participante, bem como ndo sera

realizada a entrega em outra oportunidade que nao seja a premiacgao oficial.

6.4 Serao premiados com troféu os atletas das seguintes categorias:



6.4.1 Prova de 10 km (dez quilémetros):

a) Os 3 (trés) primeiros colocados na categoria publico geral - Masculino;
b) As 3 (trés) primeiras colocadas na categoria publico geral - Feminino;

6.4.2 Prova de 5 km (cinco quildmetros):

a) Os 3 (trés) primeiros colocados na categoria individual - Masculino;
b) As 3 (trés) primeiras colocadas na categoria individual - Feminino;
c) As 3 (trés) primeiras duplas da categoria dupla mista;

d) As 3 (trés) primeiras equipes da categoria quinteto - Livre;

e) As 3 (trés) primeiras equipes da categoria quinteto - Feminino.

6.5 Nao havera premiagao de troféus para prova KIDS e nem categoria por faixa etaria, apenas
entregas de medalhas.

6.6 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, estiverem regularmente
inscritos e nado incidirem no descumprimento deste regulamento receberdo medalhas de
participacao (finisher).

a) E obrigatério que os corredores estejam com seu numero de peito fixado em sua
camiseta ao terminar a prova para o recebimento da medalha;

b) N&o serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (se houver) para as pessoas que,
mesmo inscritas, ndo participaram da prova;

c) Na hipétese de desclassificagcdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo, sucessivamente;

d) Os resultados oficiais da corrida serdo informados através dos canais oficiais do evento
e pelo sistema de cronometragem a ser definido pela organizagdo do evento, no prazo
de até 72 (setenta e duas) horas apds o término da prova.

7. AcD (ATLETAS COM DEFICIENCIA) - VISUAL E CADEIRANTE

7.1 “Pessoa com deficiéncia visual”’: de acordo com a “Norma 7” da CBAt (artigo 80, §10, alinea
“h”, letra “b”), “os atletas deficientes visuais deverao ser, obrigatoriamente, acompanhados por
guia identificado pela organizagéo durante toda a corrida”. Concorrerdo em categoria Unica sem
subdivisédo de nivel de deficiéncia.

7.2 A categoria AcD - “Pessoa com deficiéncia motora - cadeirante” é exclusivamente
reservada aos atletas portadores de deficiéncia motora dos membros inferiores, que competem



em cadeiras de rodas especificas para a competicdo. Concorrerdo em categoria Unica, sem
subdivisdo de nivel de deficiéncia. Esta categoria se aplica a AcD independentes, ou seja, 0s
atletas conduzidos podem participar da prova nesta categoria, mas nao serdo classificados
para premiagao com troféu.

8. SEGURO DO ATLETA

8.1 Os atletas oficialmente inscritos na Corrida, estardo cobertos por um seguro contra
acidentes pessoais graves, valido somente para o dia da prova. O seguro se inicia a partir do
momento da largada da prova inscrita pelo atleta até o0 momento da chegada do atleta no
determinado percurso. Este seguro ndo cobre doencgas pré-existentes. Se o atleta tiver que ser
hospitalizado, as despesas serdo por conta do atleta, podendo o atleta ou seu responsavel
optar por qualquer hospital de sua escolha.

9. INFORMACOES GERAIS

9.1 Os participantes deverao, obrigatoriamente, usar vestuario adequado a pratica esportiva e
ndo sera permitido correr sem camiseta.

9.2. Serdo colocados a disposi¢gao dos participantes sanitarios e guarda-volumes apenas na
regido da arena, largada e na chegada da prova.

9.3 A comiss&o organizadora ndo se responsabiliza por qualquer acidente que venha a ocorrer
com os participantes antes, durante e apés a prova.

9.4 A organizagao da prova, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, nao se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito na corrida ou seu
acompanhante responsavel, seja ao patriménio publico, a terceiros ou a outros participantes,
sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do autor da ofensa.

9.5 Por motivo de seguranga, € indicado que os participantes corram com a camiseta oficial da
prova recebida no “Kit do Corredor” como forma de identificagcao durante a prova, para facilitar
a visualizagdo por veiculos e profissionais, priorizando o atendimento e a seguranca dos
corredores.

9.6 Durante a corrida, o participante devera se manter exclusivamente na area limite
demarcada pela organizacao com cones, grades ou faixas.

9.7 Em caso de nao haver condi¢cbes técnicas e/ou de seguranca para realizagado do evento, a
comissdo organizadora se reserva o direito de transferi-lo ou cancela-lo. O mesmo se aplica



para situacbes pandémicas e outras relacionadas a saude mundial, bem como questdes
climaticas onde a organizagao entende que existe risco de vida dos participantes.

9.8 Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante sera passivel de
desclassificagdo da corrida, a critério unico e exclusivo da organizagao responsavel pela prova.

9.9 O atleta que largar em local diferente do indicado pela organizagdo, como pular gradil no
funil de largada, correr com o numeral de peito de outro atleta inscrito estara passivel de
desclassificagao.

9.10 A organizagao nao se responsabiliza pela ndo computacado dos tempos dos participantes
em virtude da ma utilizagdo do chip, ficando os atletas responsaveis pelo correto uso do
mesmo e da conferéncia de seu funcionamento junto & cronometragem.

9.11 Nao sera permitido acompanhamento de bicicletas dentro do percurso, as mesmas
poderao ser retiradas a qualquer momento e o atleta que estiver recebendo auxilio podera ser
desclassificado.

9.12 Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem renunciando ao recebimento de qualquer remuneragao/renda que vier a ser auferida
relativa a direitos de televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao realizada pelos veiculos
de comunicacgao deste pais para esta e proximas provas.

9.13 As Assessorias e Grupos de corrida deverdo seguir as regras deste regulamento para a
alocagéao das tendas nos lugares apropriados. A entidade estara a frente da organizagao dos
espacos e a mesma ditara as regras, sendo desde ja estabelecido que:

a) E proibida a sonorizacdo do espaco;

b) Sao proibidas quaisquer acdes de vendas ou exposicdo/degustacao comercial de
produtos;

c) Nao poderdo ser exibidas ostensivamente marcas conflitantes com os patrocinadores
da 3% Run For Health;

d) No palco, todos os corredores premiados deverdo obrigatoriamente estar vestindo a
camiseta oficial da 3% Run For Health. E proibida a publicidade de empresas
concorrentes aos servigcos prestados pelo Grupo Risotolandia e empresas do grupo por
parte dos participantes durante a premiagao no palco.

e) Poderao ser realizadas alteragbes neste regulamento a qualquer momento, de acordo
com a necessidade da organizagao.



f) Os casos omissos serdo resolvidos pela organizagao da prova.

g) As duvidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas por e-mail para o enderego
comunicacao@sportion.com.br para que sejam registradas e respondidas a contento,
sendo o prazo de resposta de até 48 horas.

*O termo de responsabilidade da 32 Run For Health encontra-se na plataforma do site de
inscrigoes da Ticket Sports.



