
CORRIDA DO BEM – IGREJA NAZARENO 

21 DE SETEMBRO DE 2025 

 

Apresentação 

Junte-se a nós para a “CORRIDA DO BEM – IGREJA NAZARENO-SUMARÉ\SP” - no município de 

Sumaré em São Paulo . 

 

 APRESENTAÇÃO  

Há 16 anos, a Igreja do Nazareno “COMUNIDADE DO BEM” tem sido um farol de esperança, 

impactando corações, restaurando vidas e levando o amor de Jesus a cada canto da nossa 

comunidade. 

E agora, seguimos firmes nesse propósito com mais uma iniciativa especial: a Primeira Corrida do 

BEM! Um momento único em que unimos passos e propósitos para espalhar o amor, a fé e o 

exemplo de Jesus de forma viva e prática. 

Queremos correr ao lado de cada pessoa, cada família, porque quando Jesus está conosco, Ele 

alcança corações, renova forças e transforma trajetórias. 

Participe conosco desse movimento! 

Porque o AMOR, quando se transforma em atitude, faz o bem — e isso é contagiante! 

A Q² Eventos segue, promovendo mais este desafio! Serão 7 km num relevo veloz e desafiador, e 

uma caminhada de 3KM, todos juntos com um único propósito: tornar inesquecível este dia! 

 

Programação 

Dia 20Set2025 — entrega de kits - das 11h às 17hs, Igreja do Nazareno – Comunidade do bem –

localizado na rua Joaquim Ináci Valente, n 13 – Jardim Bela Vista, Sumaré\SP. 

Dia 21Set2025 — concentração às 06h30min e Largada dos atletas às 07h - \SP, na rua Joaquim 

Ináci Valente, n13 – Jardim Bela Vista, Sumaré\SP. 

 

Percurso 

Será um percurso de 07 (sete) km de corrida, totalmente sinalizado ao longo do trajeto, com 

cones e indicadores por KM, e uma caminhada de 3km. 

Para sa crianças de 00 a 07 anos, será um percurso de 1KM, obrigatório ser acompanhados pelo 

pai ou pela mãe. 

Para as crianças de 08 anos a 13 anos, farão uma largada a parte, para um percurso de 1km.  

O valor das inscrições para as crianças com idade entre 00 a 13 anos, será de 45,00 (quarenta e 

cinco) reais. 



 

As crianças e adolescentes de 00 a 17 anos, deverão necessariamente apresentar o termo de 

responsbilidade assinado pelo pai, pela mãe ou responsável, que estará disponivel no ato da 

entrega do chip. NÃO ASSINANDO O TERMO DE RESPONSABILIDADE, NÃO HAVERÁ DEVOLUÇÃO 

DO VALOR DA INSCRIÇÃO. 

A largada será separada por idade para crianças e adolescentes até 13 anos, para uma melhor 

organização. 

Os adolescentes de 14 a 17 anos farão sua inscrição na plataforma de inscrições, e largarão no 

mesmo horário de largada que os adultos. 

 

Premiação: 

Serão premiados os três primeiros colocados “geral”, para masculino e feminino; estes, NÃO 

concorrerão a premiação das categorias. 

O 1º colocado geral Masculino e feminino, terão uma premiação em produtos, à parte; 

Por faixa etária, com troféu para os 03 primeiros de cada categoria, elencados da seguinte forma; 

De 00 a 13 anos, medalha de participação; 

14 anos a 17 anos, masculino e feminino; 

18 anos a 29 anos, masculino e feminino;  

30 anos a 39 anos, Masculino e feminino; 

40 anos a 49 anos, masculino e feminino; 

50  anos a 59 anos, masculino e feminino; 

 60 anos a 69 anos, masculino e feminino; e 

70 anos mais, masculino e feminino. 

Sorteio 

Todos os atletas inscritos participarão do sorteio que ocorrerá durante a premiação. Serão 

sorteados através do número de inscrição. Para os atletas inscritos, será imprescindível, caso seja 

sorteado, que esteja presente e que o número esteja no peito. Caso o atleta seja sorteado, será 

chamado seu número por três (03) vezes e, em não se apresentando para receber seu brinde ou 

não esteja mais presente, continuará o sorteio chamando outro número. Serão sorteados brindes 

durante a premiação. 

 

Inscrições no site 

Poderão participar do evento o (a) competidor (a), aqui denominado atleta, com 14 anos ou mais, 

que se inscrever em um dos percursos disponibilizados, realizar o pagamento do valor 



correspondente à inscrição no prazo determinado, expressar concordância com as normas deste 

regulamento e aceite do termo de responsabilidade, parte integrante deste regulamento. Os 

participantes menores de idade (00 anos a 17 anos) deverão, no dia da entrega do kit, vir com 

pai\mãe ou responsável para a assinatura do “termo de responsabilidade”. Caso não seja 

assinado o termo de responsabilidade pelo responsável, o inscrito nao terá o estorno da inscrição 

e nao será inscrito na prova. As inscrições serão feitas através da plataforma do site 

Ticketsports.com.br, enquanto tiver inscrição para venda, e dentro do período já programado de 

venda. A inscrição “online” garante não só a segurança, a comodidade e conveniência da 

transação realizada pelo atleta, mas também remunera os seguintes serviços: - controle de 

confirmação e autenticação de pagamento online junto à instituições financeiras; - sistema de 

segurança da informação, já que são armazenadas informações pessoais e utilizadas informações 

criptografadas de cartão de crédito dos clientes; - Disparo de E-mail de confirmação do pedido de 

compra da inscrição (antes da confirmação do pagamento); - disparo de E-mail de confirmação da 

venda (ou reprovação) de inscrição após a confirmação do pagamento; 

As inscrições para esse evento obedecerá o seguinte valor: 89,90 Reais (oitenta e nove reais e 

noventa centavos) mais taxa do site,  da abertura das inscrições até o encerramento das 

inscrições, no dia  24 de Agosto de 2025, para a corrida de 07KM e para a caminhada de 3KM. 

O valor das inscrições para as crianças com idade entre 00 a 13 anos, será de 45,00 (quarenta e 

cinco) reais. 

Nota: As inscrições serão encerradas caso seja atingido o limite técnico de 500 (quinhentos) 

participantes no evento em geral. 

A ORGANIZAÇÃO poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar 

ou limitar o número de inscrições, em função de necessidades, disponibilidade técnica e/ou 

questões estruturais, sem aviso prévio. Solicitações de devolução ou alteração referentes a 

modalidades, categoria, metragens, deverá ser consultado/respeitado nossa política de 

reembolso/troca no E-mail qaoquadradoeventos@gmail.com. 

A ORGANIZAÇÃO oferta a opção da escolha do tamanho da camiseta no ato da inscrição, 

portanto não haverá a possibilidade de troca do tamanho por escolha errada no ato da entrega 

do kit. As camisas obedecem as seguinte medidas: Tamanho P, Tamanho M, Tamanho G, 

Tamanho GG, Tamanho XG. 

 

Regras de participação 

 

O circuito para a corrida, terá a distância de 7km, que o atleta deverá completar. O atleta 

receberá um número de peito, 1 (uma) camiseta alusiva ao evento e um CHIP. Na hora da 

retirada do CHIP, o responsável deverá conferir o número de peito. O atleta será responsável 

pelo CHIP após a retirada do mesmo, sendo que o armazenamento e o transporte do CHIP serão 

por sua conta. Não serão aceitas reclamações cadastrais depois da retirada e verificação do CHIP. 

Para ingressar na área da LARGADA, o atleta deverá, obrigatoriamente portar o CHIP e o número 

de peito NA FRENTE DO CORPO, POSICIONADO ENTRE A REGIÃO DA CINTURA E A LINHA 

IMAGINÁRIA ENTRE O MÚSCULO PEITORAL. NÃO Haverá diferenciação na cor dos números de 

peito, considerando ser somente um percurso. 
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O circuito para a caminhada, será de 3km. Os participantes que farão a caminhada não 

concorrerão a premiação no pódio, mas participarão do sorteio ao final do evento, durante a 

premiação. 

Os participantes mirins de 00 a 13 anos não concorrerão a premiação no pódio, mas participarão 

do sorteio ao final do evento, durante a premiação. 

REGRAS GERAIS 

Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE assume total responsabilidade pelos dados 

fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de 

transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou 

provenientes da sua participação antes, durante e depois do EVENTO. 

Ao participar deste EVENTO, o PARTICIPANTE autoriza gratuitamente o ORGANIZADOR a utilizar 

sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier 

a ser, auferida com Direitos a televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ou divulgação, 

promoções, internet e qualquer mídia em qualquer tempo. Ao se inscrever no EVENTO, o 

PARTICIPANTE disponibiliza seus dados e autoriza os ORGANIZADORES, PATROCINADORES, 

APOIADORES, REALIZADORES e PARCEIROS, para que a qualquer tempo enviem, no endereço 

eletrônico ou físico (ou qualquer outro fornecido), informativos, mala – direta ou qualquer outro 

tipo de correspondência. 

Ao se inscrever no EVENTO, o PARTICIPANTE o faz de forma pessoal e intransferível, não havendo 

a possibilidade de transferência desta inscrição para outro PARTICIPANTE, assim como não 

haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como por seus PATROCINADORES e 

APOIADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessórios utilizados ou 

portados pelos participantes no evento, independentemente de qual seja o motivo, nem por 

qualquer extravio de material ou prejuízo que porventura os atletas venham a sofrer durante a 

participação na Prova. 

Haverá para atendimento emergencial aos participantes, um serviço de apoio com ambulâncias 

para prestar o primeiro atendimento e eventuais remoções. A continuidade do atendimento 

médico propriamente dito, tanto de emergência como de qualquer outra necessidade, será 

efetuada na REDE PÚBLICA, sob a responsabilidade desta. O atendimento será no Hospital 

Municipal de Franco da Rocha. 

A ORGANIZAÇÃO não tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o PARTICIPANTE 

venha a ter após a Prova. 

O PARTICIPANTE ou seu (sua) acompanhante responsável poderá se decidir por outro sistema de 

atendimento médico (remoção/transferência, hospital, serviço de emergência e médico, entre 

outros), eximindo a ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta, sobre as 

consequências desta decisão.  

O PARTICIPANTE assume que participa deste EVENTO por livre e espontânea vontade, isentando 

de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES e PATROCINADORES, em seu 

nome e de seus sucessores. 

Haverá monitores para a orientação dos participantes. 

Haverá à disposição dos PARTICIPANTES inscritos, sanitários na região da LARGADA e da 

CHEGADA. 



A organização do  Evento,  bem  como  seus  PATROCINADORES,  APOIADORES  e REALIZADORES, 

não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo PARTICIPANTE inscrito no EVENTO, 

seja ao patrimônio público, a terceiros ou outros PARTICIPANTES, sendo esses de única e 

exclusiva responsabilidade do Autor. 

A organização se reserva no direito de atrasar, cancelar ou modificar o evento sem qualquer 

direito a reclamação ou ressarcimento, desde que julgue necessário e pertinente às condições de 

clima, vandalismo, segurança e/ou motivos de força maior. 

 

 

PCD 

 Pessoas com deficiência (PcDs) têm direito à meia-entrada em atividades esportivas, como jogos 

de futebol, conforme a Lei da Meia-Entrada (Lei nº 12.933/2013). O direito também se estende 

ao acompanhante da PcD, quando necessário, e é comprovado por documentos como o cartão 

do Benefício de Prestação Continuada (BPC) ou um laudo médico.  

Para comprovar o direito à meia-entrada, a PcD pode apresentar: 

Cartão do Benefício de Prestação Continuada da Assistência Social (BPC): 

Este cartão é um documento oficial que comprova a condição de pessoa com deficiência e o 

recebimento de benefícios sociais. 

Documento do INSS que ateste a aposentadoria por deficiência/invalidez: 

Este documento comprova a condição de pessoa com deficiência e o recebimento de 

aposentadoria por deficiência ou invalidez. 

Laudo médico ou atestado do INSS: 

Este documento atesta a deficiência da pessoa e pode ser utilizado para comprovar o direito à 

meia-entrada. 

Carteira de identidade específica para PcD: 

Alguns estados e municípios emitem uma carteira de identidade específica para pessoas com 

deficiência, que pode ser utilizada como comprovante. 

TENDAS 

Está autorizado a montagem de tendas por equipes de corrida ou por atletas com suas familias. 

A montagem das tendas ocorrerão no dia 17 de Maio, das 05h ás 06h15min, em local 

previamente demarcado. 

 

GUARDA VOLUMES 

Haverá Guarda volumes. Para a utilização do Guarda volumes, será recolhida uma taxa de 20,00 

(vinte) reais, que será pago no ato da entrega do volume. 



 

 

COMÉRCIO 

Não será permito o comércio de alimentos e utensílios de qualquer natureza sem a devida 

autorização da organização. 

Caso tenha interesse em divulgar ou vender produto, deverá entrar em contato com a 

organização. 

RETIRADA DO CHIP E KIT DE PARTICIPAÇÃO. 

Para retirar o Kit do PARTICIPANTE, é necessário o responsável pela inscrição da equipe 

apresentar: 

- Documento de Identidade com foto original (RG ou Carteira de Motorista); e 

COMPROVANTE DE PAGAMENTO ou o BOLETO BANCÁRIO pago ORIGINAL (não serão aceitas 

cópias, em hipótese alguma). 

Esse comprovante será retido na entrega do Kit. Para terceiros retirarem o kit do PARTICIPANTE, 

são necessários os mesmos documentos acima mencionados. Caso não tenha o documento 

original, o PARTICIPANTE poderá apresentar uma cópia autenticada dos documentos do 

PARTICIPANTE (não serão aceitas cópias, em hipótese alguma). 

Não haverá entrega de kit no dia do evento. 

Na hora da retirada do CHIP/NÚMERO, o responsável deverá conferir os números de peito. 

 

PERCURSO 

O percurso será  em pista; considerando ser área urbana, o percurso apresenta aclives e declives 

leves. 

A segurança do evento poderá receber apoio dos órgãos competentes (trânsito/Guarda 

Municipal) conforme necessidade. Haverá monitores para a orientação dos participantes. 

Haverá durante o percurso de 01 Posto de hidratação, sendo no Km 3,5. 

Todo atleta terá seu numeral de peito que deverá ser afixado NA FRENTE DO CORPO, ENTRE A 

LINHA DA CINTURA E A LINHA DO MÚSCULO PEITORAL, para ambos os sexos . Este numeral 

deverá sempre estar visível, sem dobras ou rasuras. 

 

HIDRATAÇÃO 

A organização disponibilizará água em dois Postos de hidratação, além de hidratação na zona 

área de dispersão. 

Todo atleta pode a qualquer momento receber água ou qualquer outro suprimento de seus 

companheiros ou público. 



PENALIDADES 

Acréscimo de 15 minutos: 

- Deixar ou jogar lixo em qualquer local do percurso que não sejam os Postos de troca; 

- Número de identificação não visíveis; 

- Desrespeitar a arbitragem; 

- Entregar a identificação fora do local determinado pela organização; 

- Estacionar carro em local inadequado, não obedecendo às recomendações dos fiscais, causando 

problema no trânsito de corredores ou de outros veículos. 

Acréscimo de 30 minutos: 

- Veículo transitando em local não permitido e dentro da rota do corredor. 

Desclassificação: 

- Ser transportado por veículo a motor, a tração humana ou animal; 

- Cortar caminho; 

- Qualquer comportamento que representantes da Q² Eventos e seus fiscais deliberarem ser 

antiesportivo. 

 

 

 

DÚVIDAS 

Para eventuais dúvidas, deverão ser enviadas por e-mail: qaoquadradoeventos@gmail.com, ou 

através do telefone (11) 95884-3580 para que seja registrada e respondida a contento. 

 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 

No perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: Estou ciente 

de que se trata de uma prova de corrida de rua em percurso variado, em rua pavimentada e de 

terra. Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta PROVA, e estou ciente 

que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas. 

Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências 

pela participação nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a 

organização da prova, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER 

RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que porventura venha a 

sofrer, advindos da participação nesta atividade esportiva: Li, conheço, aceito e me submeto 

integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA. Declaro que não portarei, nem 

utilizarei, nas áreas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra área de visibilidade no 
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evento, ou meios de divulgação e promoção, nenhum material publicitário, promocional ou 

político, sem a devida autorização por escrito dos organizadores; e também, qualquer material ou 

objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes, 

aceitando ser retirado pela organização ou autoridades, das áreas acima descritas. Em caso de 

participação neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de serviços e/ 

ou qualquer mídia ou veículo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento do 

evento, bem como, a respeitar as áreas da organização destinadas as mesmas, e que está vedada 

minha participação nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que 

interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorização por escrito da 

organização, podendo ser retirado da prova e do local do evento em qualquer tempo. Estou 

ciente das penalidades e possível desclassificação que posso sofrer caso descumpra o 

regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamação sobre tais aspectos da 

prova. Autorizo o uso de minha imagem como de minha equipe, assim como familiares e amigos, 

para fins de divulgação do evento, por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de 

comunicação, sem geração de ônus para a Gerência da organização do evento, mídia e 

patrocinadores. Autorizo o uso dos meus dados à ORGANIZADORES, PATROCINADORES, 

APOIADORES, REALIZADORES e PARCEIROS, para que a qualquer tempo enviem, no endereço 

eletrônico ou físico (ou qualquer outro fornecido), informativos, mala-direta ou qualquer outro 

tipo de correspondência. Declaro que ao me inscrever no EVENTO, faço de forma pessoal e 

intransferível, não havendo a possibilidade de transferência desta inscrição para outro 

PARTICIPANTE, assim como não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como por 

seus PATROCINADORES e APOIADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou 

acessórios utilizados ou portados pelos participantes no evento, independentemente de qual seja 

o motivo, nem por qualquer extravio de material ou prejuízo que porventura os atletas venham a 

sofrer durante a participação na Prova. Estou ciente que para atendimento emergencial haverá 

um serviço de apoio com ambulâncias para prestar o primeiro atendimento e eventuais 

remoções. Entendo que a continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de 

emergência como de qualquer outra necessidade, será efetuada na REDE PÚBLICA, sob 

responsabilidade desta. A ORGANIZAÇÃO não tem responsabilidade sobre as despesas médicas 

que terei após a Prova. Estou ciente que, caso eu ou meu (minha) acompanhante decida por 

outro sistema de atendimento médico (remoção/transferência, hospital, serviço de emergência e 

médico, entre outros), eximimos a ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade, direta ou 

indireta, sobre as consequências desta decisão. Estou ciente que a ORGANIZAÇÃO poderá 

suspender o EVENTO por questões de segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos 

de força maior. Estou ciente que na hipótese de suspensão da prova por questões de segurança 

pública todos os eventuais custos referentes à locomoção, preparação, estadia, inscrição, entre 

outros gastos despendidos pelo atleta será suportados única e exclusivamente por mim, 

isentando a Comissão Organizadora e a empresa responsável pelo ressarcimento de qualquer 

destes custos. Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assistência médica 

e quaisquer outras despesas necessárias, ou provenientes da minha participação neste evento; 

antes, durante ou depois do mesmo. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste 

TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer 

responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequência da minha 

participação nesta PROVA. 

 

 

                                                                                     FIM 



 


