
   
 

REGULAMENTO 
HALF MARATHON SERRA DA GRACIOSA 

2025 



HALF MARATHON SERRA DA GRACIOSA 2025 

 
1. FINALIDADE 

 

1. A Half Marathon Serra da Graciosa é um evento de corrida pedestre nas distâncias de 5, 10 

e 21 Km, a ser disputado na Estrada da Graciosa (PR-410), no dia 4 DE OUTUBRO DE 2025, 

a partir das 19h30, por pessoas de ambos os sexos, devidamente inscritos, e que será 

executado com qualquer condição climática. 

2. Objetiva-se com o evento oportunizar um momento de promoção da atividade física através 

da corrida pedestre organizada e desafiadora, integrando pessoas, e promovendo ações 

sociais benéficas ao meio ambiente e ao próximo; 

3. A Empresa Pro-Ativ Eventos será a responsável pela organização e parte técnica da prova; 

4. O presente regulamento se destina ao referido evento e contempla todas as informações 

necessárias para a sua realização. Eventuais dúvidas poderão ser sanadas pelos canais de 

contato da empresa, assim como casos omissos serão decididos pela organização do evento; 

5. Local de realização: Estrada da Graciosa – PR 410, no sentido entre os Municípios de Morretes 

para Quatro Barras; 

6. LOCAIS DE LARGADA: 

5km – Início da Antiga Estrada da Graciosa 

10km – Recanto Bela Vista 

21km – São João da Graciosa 

7. LOCAL DE CHEGADA: Posto Graciosa do Batalhão de Polícia Rodoviária (próximo do Portal 

da Estrada da Graciosa). 

 

2. CATEGORIAS 

 

8. CORRIDA 21KM: 
- Masculino: 15/24 – 25/29 – 30/34 – 35/39 – 40/44 – 45/49 – 50/54 – 55/59 – 60+  
- Feminino: 15/24 – 25/29 – 30/34 – 35/39 – 40/44 – 45/49 – 50/54 – 55/59 – 60+ 

CORRIDA 10KM: 
- Masculino: 15/24 – 25/29 – 30/34 – 35/39 – 40/44 – 45/49 – 50/54 – 55/59 – 60+  
- Feminino: 15/24 – 25/29 – 30/34 – 35/39 – 40/44 – 45/49 – 50/54 – 55/59 – 60+ 

CORRIDA 5KM: 

- Masculino: Única (apenas campeões gerais -1º ao 5º colocados) 

- Feminino: Única (apenas campeões gerais -1º ao 5º colocados) 

 

9. Para efeito das faixas etárias, valerá a idade em 31/12/2025. 

 

3. PREMIAÇÕES 

 

10. Premia-se com: 

- Medalha de Participação: todos os atletas inscritos que concluírem a prova; 

- Troféu do 1º ao 3º Lugar Geral Masculino e Feminino no percurso 21km; 

- Troféu do 1º ao 3º Lugar Geral Masculino e Feminino no percurso 10km; 

- Troféu do 1º ao 5º Lugar Geral Masculino e Feminino no percurso 5km 

- Troféu do 1º ao 3º Lugar de cada faixa etária no percurso de 21km; 

- Troféu do 1º ao 3º Lugar de cada faixa etária no percurso de 10km; 

 

 



OBSERVAÇÕES: 
 

- Não haverá premiação por categoria no percurso de 5km; 

- O atleta que receber premiação na classificação geral, não receberá na sua respectiva faixa 

etária. 

- Não será entregue troféus e/ou medalhas após a cerimônia de premiação ou término do 

evento, perdendo seu direito ao mesmo. 

 

11. A idade mínima para participação no evento é de 15 anos (menores devem estar 

acompanhados de um responsável). 

12. Para efeito das faixas etárias, valerá a idade em 31/12/2025. 

 

4. INSCRIÇÕES 

 

13. Serão realizadas pelo site: https://www.ticketsports.com.br/ ou através do site a 

organizadora: https://www.proativeventos.com.br/; 

 

KIT PARTICIPAÇÃO, Inclui: 

Transporte Oficial do evento (obrigatório); 

Medalha (finisher); 

Número de peito; 

Cronometragem (eletrônica ou manual – TEMPO BRUTO); 

Hidratação no percurso; 

Hidratação e Frutas pós prova; 

Produtos de Patrocinadores/Apoiadores e SORTEIOS (se houver). 

 

KIT COM CAMISETA, Inclui: 

Camiseta esportiva com poliamida PERSONALIZADA (manga curta ou Longa). 

Transporte Oficial do evento (obrigatório); 

Medalha (finisher); 

Número de peito; 

Cronometragem (eletrônica ou manual – TEMPO BRUTO); 

Hidratação e Frutas pós prova; 

Produtos de Patrocinadores/Apoiadores e SORTEIOS (se houver). 

 

INVESTIMENTO: 

 

LOTE 1: até DIA 3 de AGOSTO de 2025 

- PARTICIPAÇÃO:  

5Km: Comunidade Geral - R$ 170,00 + taxas; 

5Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 120,00 + taxas; 

 

10km: Comunidade Geral - R$ 185,00 + taxas; 

10Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 130,00 + taxas; 

 

21Km: Comunidade Geral - R$ 200,00 + taxas; 

21Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 140,00 + taxas; 

 
*PCD e 60+ aplicado o desconto de 50% sobre o valor Base, excetuando-se os custos com o Transporte Oficial 

(obrigatório) para a condução dos atletas até as largadas do evento, o qual todos pagam integralmente. 

 

https://www.ticketsports.com.br/
https://www.proativeventos.com.br/


LOTE 2: De 4 de AGOSTO a 03 de SETEMBRO de 2025 
- PARTICIPAÇÃO:  

5km: Comunidade Geral - R$ 185,00 + taxas; 

5Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 130,00 + taxas; 

 

10Km: Comunidade Geral - R$ 200,00 + taxas; 

10Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 140,00 + taxas; 

 

21Km: Comunidade Geral - R$ 215,00 + taxas; 

21Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 150,00 + taxas; 

 
*PCD e 60+ aplicado o desconto de 50% sobre o valor Base, excetuando-se os custos com o Transporte Oficial 

(obrigatório) para a condução dos atletas até as largadas do evento, o qual todos pagam integralmente. 

 
 LOTE 3: De 04 a 22 de SETEMBRO de 2025 
- PARTICIPAÇÃO:  

5Km: Comunidade Geral - R$ 200,00 + taxas; 

5Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 140,00 + taxas; 

 

10Km: Comunidade Geral - R$ 215,00 + taxas; 

10Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 150,00 + taxas; 

 

21Km: Comunidade Geral - R$ 230,00 + taxas; 

21Km: PCD e Acima de 60 anos - R$ 160,00 + taxas; 
 

*PCD e 60+ aplicado o desconto de 50% sobre o valor Base, excetuando-se os custos com o Transporte Oficial 

(obrigatório) para a condução dos atletas até as largadas do evento, o qual todos pagam integralmente. 

 

INSCRIÇÕES EXTRA (APÓS O ENCERRAMENTO DOS LOTES): se houver, mediante o 
pagamento de taxa administrativa de R$ 20,00 
 

KIT COM CAMISETA: 
- Camiseta esportiva em poliamida PERSONALIZADA. 
- Mais os itens do Kit Participação. 
  
AQUISIÇÃO COMPLEMENTAR (ENQUANTO DURAREM OS ESTOQUES): 
Acréscimo de R$ 60,00 (manga Curta) + taxas do site. 
Acréscimo de R$ 80,00 (manga Longa) + taxas do site. 
 

GRUPOS DE CORRIDA E ASSESSORIAS 

- Para Grupos e Assessorias, a cada 10 inscrições, ganha 10% sobre o valor da inscrição (exceto 

o valor do transporte), . Interessados contatar através do e-mail: contato@proativeventos.com.br; 

VALOR DO 1º LOTE estendido até o dia 15 de AGOSTO. Após, seguirá o valor do lote 

vigente. 

- Será disponibilizado espaço para as Assessorias/Equipes montarem suas estruturas a partir das 

16h00 até as 17h00. 

14. Resultante deste investimento, durante o Evento, poderá haver o sorteio de brindes aos 

participantes; 

15. A prova será limitada ao número total de 500 participantes, sendo 100 para os 5km, 200 para 

os 10km e 200 para os 21km. A abertura para mais vagas estará condicionada a existência de 

estrutura de transporte. 

 

mailto:contato@proativeventos.com.br


16. Conforme Estatuto do Idoso e Legislação PCD, atletas maiores de 60 anos (no momento da 

compra) e Pessoas com Deficiência têm desconto de 50% no valor de “Participação”, 

excetuando-se os custos com o Transporte dos Atletas, seguro e atendimento emergencial; 

17. O numeral para atletas acima de 60 anos será exclusivo e pessoal. Caso a organização 

verifique que alguém com idade inferior a essa, esteja utilizando este numeral para 

participação no evento, ele será desclassificado no ato, e retirado da prova; 

18.  No ato da inscrição é obrigatório o preenchimento de todos os campos do sistema online; 

19.  A inscrição no KIT COM CAMISETA do Evento vincula-se a escolha dos tamanhos da 

camiseta personalizada, manga curta e/ou longa, cada qual com seu valor específico e 

vendidas separadamente – Modelo Unissex (PP, P, M, G, GG, XG); 

20.  Caso haja disponibilidade, no dia da prova será comercializada a camisetas do Evento; 

21. Não serão aceitas inscrições sem a comprovação do pagamento ou após esgotado o número 

limite de participantes. Eventuais autorizações para inscrições fora do prazo estipulado, 

poderão ser aceitas, de acordo com a conveniência da Empresa, sendo acrescido taxa 

administrativa de no mínimo R$20,00. 

22. Direito de Arrependimento: Conforme o Código de Defesa do Consumidor (art. 49 – Direito 

de Arrependimento de Produtos ou Serviços) o atleta tem até 7 dias úteis a partir da data de 

compra da inscrição para desistência e devolução do valor integral, excetuando-se as taxas e 

serviços do site de inscrições (estas deverão ser solicitadas à Ticket Sports). Após o período 

de Direito de Arrependimento a devolução será de 50% do valor, ou transferência para outra 

etapa, como preferir o atleta (excetuando-se o previsto no item 23); 

23. Não haverá devolução de valores de inscrições que forem efetivadas, caso o pedido aconteça 

faltando 20 dias (ou menos) para a realização do evento, isto porque os recursos já terão sido 

aplicados na organização. 

 

24. O PARTICIPANTE QUE NÃO PUDER OU QUISER PARTICIPAR, PODERÁ FAZER A 

TRANSFERÊNCIA PARA OUTRA PESSOA. ATÉ O TÉRMINO DAS INSCRIÇÕES ESTA 

ALTERAÇÃO NÃO TERÁ TAXA. APÓS O ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES SERÁ 

COBRADO O VALOR DE R$ 40,00 (5/10k) E R$ 50,00 (21k), CONSIDERANDO O CUSTEIO 

PARCIAL DOS CUSTOS ADMINISTRATIVOS COM AS MUDANÇAS E OS INSUMOS JÁ 

ADQUIRIDOS.  

 

5. TRANSPORTE OFICIAL 

 

25. Todos os atletas serão transportados do local de estacionamento oficial do evento, até o local 

da sua largada, por ônibus rodoviários da organização da prova; 

26. O estacionamento Oficial será JUNTO AO PORTAL DA GRACIOSA, EM ÁREAS 

PRÉVIAMENTE DEMARCADAS. O deslocamento até este local definido é de 

responsabilidade de cada atleta inscrito; 

27. A organização da prova, não se responsabilizará por nenhum atleta que utilizar outro meio de 

transporte que não seja o oferecido pela organização; 

28. A Saída do Transporte Oficial do estacionamento, para os locais de largada, acontecerá a 

partir das 17h00min e esta organização será informada a todos os atletas dias antes do evento; 

29. Somente atletas inscritos oficialmente na prova, terão acesso aos ônibus, onde deverão 

apresentar seu número de peito e chip para entrar nos mesmos; 

30. Os ônibus serão identificados por números afixados no vidro dianteiro, cabendo ao atleta 

memorizar o número do seu ônibus para não errar o embarque; 

31. Os ônibus deixarão os atletas nos locais de largada de acordo com as distâncias inscritas. 

 

 



6. CORRIDA 

 

32. A concentração da prova será a partir das 17h30. 

33.  As largadas para os três percursos será entre 18h30 e 19h30, a critério da organização; 

34.  Não haverá pelotão de Elite; 

35. Todos os atletas deverão levar sua lanterna particular por questões de segurança; 

36.  Haverá 2 postos de hidratação para os 21k, 1 posto para o 10k e somente na chegada para 

os 5k. Todos os atletas poderão levar hidratação própria caso entendam ser necessário a 

reposição de mais líquido, 

37. 200 (duzentos) minutos após a largada será o limite para conclusão da prova; 

38.  A corrida será cronometrada com dispositivo eletrônico (chip), com aferição apenas do 

TEMPO BRUTO;  

39. É proibido um atleta não inscrito usar o chip de um atleta desistente, assim como, um 

masculino utilizar o numeral e o chip de uma participante feminina, e vice-versa. 

Também, é proibida a troca de percursos. Todos estes casos ensejam em 

desclassificação a ser julgada pela organização; 

40. A prova é noturna, para tanto recomenda-se o uso de lanternas pessoais considerando as 

características do local (próximo da serra com possibilidade de tempo úmido e neblina); 

41. Cumpre a todos os participantes não arremessar lixo no percurso, visando a preservação da 

limpeza e do meio ambiente; 

 

6. CONDIÇÕES DE SAÚDE E ATENDIMENTO MÉDICO 

 

42.  A organização do evento disponibilizará atendimento ambulatorial (ambulâncias) no local da 

prova (enfermeiro), para primeiros socorros em caso de acidentes com os participantes; 

43.  O atleta ao se inscrever se responsabiliza pelas suas condições de saúde. Destacando 

ser uma prova noturna com predominante subida e que demanda mais cuidados; 

44. Considerando o nível de dificuldade dos percursos, especialmente 10km e 21km, o atleta 

inscrito não deve participar da prova se estiver com problemas de saúde ou não 

treinado, sendo sua responsabilidade atentar-se para suas condições clínicas e físicas; 

45. Em caso de lesão, cumpre aos atletas se manter no percurso e pedir ajuda à um staff 

próximo, ou através de outros corredores, aguardando seu atendimento. Após o 

atendimento pela equipe local, se necessário o encaminhamento será feito para Unidade 

de Saúde Pública mais próxima. Outros tipos de atendimento (rede hospitalar particular, 

clínicas, ou deslocamento para residência) ficarão por conta do próprio atleta lesionado. 

 

7. HIDRATAÇÃO E ALIMENTAÇÃO 

 

46.  A organização fornecerá água em pontos dos percursos dos 21k e 10k somente, assim como 

na chegada. Aconselha-se que os atletas analisem suas necessidades e levem sua hidratação 

e suplementação se entender necessário, de acordo com sua expectativa de tempo de prova, 

especialmente se extrapolar 1h30min;  

47.  Na chegada, além da hidratação será disponibilizado frutas. Especial atenção para os 

cuidados com a higiene do local, depositando todo o lixo nos locais apropriados; 

48. No local do evento a venda de alimentos e bebidas será de forma terceirizada, por 

estabelecimento locais. Assim, não são de responsabilidade da Pro-Ativ. A aquisição, bem 

como a qualidade dos produtos são externas à organização, e não estão enquadrados nos 

valores pagos com a inscrição.  

 



 

8. DISPOSIÇÕES GERAIS 

 

49.  Ao concordar com o regulamento no ato da inscrição o participante declara estar em plenas 

condições de saúde para participar do evento; 

50.  A organização da prova se reserva a utilizar fotos e filmagens dos participantes feitas no 

evento para fins midiáticos; 

51.  Poderão participar da Corrida somente os corredores inscritos e com número fixado no peito; 

52.  O número de peito é pessoal e intransferível, de uso obrigatório durante a corrida. É de 

responsabilidade do atleta manter o número de peito em posição legível e conservado até o 

final do evento. Danificar o número ou posicionar de forma que a organização não consiga 

realizar a leitura correta, poderá ensejar na desclassificação do atleta; 

53.  A prova está prevista para ser realizada em qualquer condição climática, porém em casos 

extremos que ofereçam risco à integridade dos participantes, o organizador poderá atrasar a 

largada ou até cancelar o evento; 

54.  A organização da prova poderá a qualquer momento solicitar a documentação do participante 

para fins de comprovações necessárias; 

55.  Os atletas inscritos terão à disposição sanitários e guarda-volumes; 

56.  O trajeto estará balizado por indicativos montados pela organização. O participante que sair 

da área balizada poderá ser desclassificado; 

57.  Os casos técnicos ou omissos a este regulamento serão resolvidos pela empresa 

organizadora; 

58.  Qualquer dúvida poderá ser sanada através dos contatos: 41 98867-0021 ou pelo e-mail: 

contato@proativeventos.com.br. 

Site: www.proativeventos.com.br 

Facebook: ProAtiv Eventos 

Instagram: proativ_eventos 

 

Curitiba, 2025. 

 

 

PRO-ATIV EVENTOS ESPORTIVOS 

CNPJ 29.883.912/0001-30 

COORDENAÇÃO TÉCNICA – CREF PR-044379 

mailto:contato@proativeventos.com.br

