Aviso de Regata
(Versdo 1 | 23/07/2025)

Local: Praia de Meia Praia — Itapema — SC — proximo as ruas 317 e 321

Realizagao: Rede Feminina de Combate ao Cancer E Pa’ahana Paddle Club

Regras: A competicao sera regida com base nas regras da IVF e por instrugbes deste AR e
outras afora de carater extraordinario de acordo com caracteristicas técnicas particulares do
evento.

Data: de 17 a 19 de outubro de 2025

Modalidade: Canoa Polinésia (Va’a).

Categorias: V3, OC6, OC12

Inscrigées: As inscrigcdes serao realizadas através do site: VOLTA ILHA DE VA'A - OUTUBRO
2025

- 1° LOTE (até 25/08):
- Valor inscrigdo: R$180,00

- 2° LOTE (de 26/08 até 14/09):
- Valor inscrigdo: R$200,00

- 3° LOTE (de 15/09 até 25/09):
- Valor inscrigédo: R$230,00

ATENCAO!!! N3o teremos inscri¢gdes no dia do evento.

Cronograma sujeito a alteragoes a critério da organizagao
CRONOGRAMA VOLTA ILHA DE VA’A — OUTUBRO 2025

DIA 17/10 — SEXTA-FEIRA

9H — ABERTURA DA ARENA

YOGA

REMADA ROSA

OFICINA DE TI LEI

OFICINA DE DANCA HAVAIANA — HULA

PALESTRAS

14H — 18H ENTREGA DE KITS — HOTEL GRAN NOBILE

18H — ABERTURA OFICIAL DO EVENTO



APRESENTAGAO DANGA HAVAIANA

POCKET SHOW

DIA 18/10 — SABADO

7:30 — ABERTURA DA ARENA

8H — 12H — ENTREGA DE KITS — HOTEL GRAN NOBILE
8H — V3 — OPEN MASCULINO — 10KM

8H — V3 — MASTER 40 MASCULINO — 10KM

8H — V3 — MASTER 50 MASCULINO — 10KM
10H — V3 — OPEN FEMININO — 10KM

10H — V3 — MASTER 40 — FEMININO — 10KM
10H — V3 — MASTER 50 — FEMININO — 10KM
11:30 - OC6 — JUNIOR

12H BREAK ALMOCO

13H — OC6 — ESTREANTE — MASCULINO — 5KM
13H — OC6 — ESTREANTE — FEMININO — 5KM
14H — OC6 — ESTREANTE MISTO — 5KM

14H — V3 — PARAVA'A — 5KM

15H — OC6 — MISTA — OPEN — 10KM

15H — OC6 — MISTA MASTER 40 — 10KM

16:30 — OC6 — MISTA MASTER 50 — 10KM
16:30 — OC6 — MISTA MASTER 60 — 10KM

18H PREMIACAO E HAPPY HOUR

DIA 19/10 - DOMINGO

7:30 — ABERTURA DA ARENA

8H — 0C6 — PRO — OPEN — FEMININO — 20KM

8H - 0C6 — PRO — MASTER 40 — FEMININO — 20KM
8H — 0C6 — PRO — MASTER 50 — FEMININO — 20KM
11H - OC6 — PRO — OPEN — MASCULINO — 20KM

11H - 0OC6 — PRO — MASTER 40 — MASCULINO — 20KM
11H - 0C6 — PRO — MASTER 50 — MASCULINO — 20KM
14H — DESAFIO CATAMARA — MISTO — 5KM

16H — PREMIAGAO - ENCERRAMENTO



CATEGORIAS E SUBCATEGORIAS

TEREMOS CATEGORIAS DENOMINADAS ESTREANTE E PRO, CADA ATLETA
DEVERA SE INSCREVER DE ACORDO COM SUAS CAPACIDADES NAS DISTANCIAS DE
CADA LARGADA (5km, 10km, 20km), CONFORME JULGUE-SE APTO.

O ATLETA QUE ESTIVER INSCRITO NA PROVA PRO, NAO PODERA PARTICIPAR
DA CATEGORIA ESTREANTE, SALVO O LEME DA CANOA QUE PODERA SER MAIS
EXPERIENTE.

OC6 Open

Masculino

Feminino

OBS: Aberta a equipes formadas por atletas de qualquer idade.

OC6 Master 40

Masculino

Feminino

OBS: Aberta a equipes formadas por atletas com idade igual ou superior a 40 anos
(completados no ano da competigao).

OC6 Master 50
Masculino
Feminino

OBS: Aberta a equipes formadas por atletas com idade igual ou superior a 50 anos
(completados no ano da competigao).

OC6 Junior 16*

OBS: Aberta para atletas com idade igual ou superior a 10 anos e igual ou inferior a 16 anos.
Estes devem apresentar o Termo de Responsabilidade e permissdo assinado pelo
responsavel legal, o qual preferencialmente, devera estar presente no evento.

OC6 Junior 19*

OBS: Aberta para equipes formadas por atletas com idade igual ou superior a 16 anos e igual
ou inferior a 19 anos. Estes devem apresentar o Termo de Responsabilidade e permissao
assinado pelo responsavel legal, o qual preferencialmente, devera estar presente no evento.

*NESTAS CATEGORIAS EM CASO DE NAO FECHAMENTO DE EQUIPES POR GENERO,
SERAO ACEITAS EQUIPES MISTAS. BEM COMO EM CASO DE NECESSIDADE, O LEME
PODERA SER DE OUTRA CATEGORIA.

OC6 Mista Open
OBS: Aberta a equipes formadas por trés atletas do sexo masculino e trés atletas do sexo
feminino, de qualquer idade.

OC6 Mista Master 40

OBS: Aberta a equipes formadas por trés atletas do sexo masculino e trés atletas do sexo
feminino, de idade igual ou superior a 40 anos (completados no ano da competicéo).



OC6 Mista Master 50

OBS: Aberta a equipes formadas por trés atletas do sexo masculino e trés atletas do sexo
feminino, de idade igual ou superior a 50 anos (completados no ano da competi¢céo).

OC6 Mista Master 60

OBS: Aberta a equipes formadas por trés atletas do sexo masculino e trés atletas do sexo
feminino, de idade igual ou superior a 60 anos (completados no ano da competicéo).

V3 Open

Masculino

Feminino

OBS: Aberta para atletas de qualquer idade.

V3 Parava’a
Masculino
Feminino

OBS: Aberta para atletas PCD com Largada festiva, sem carater oficial, ndo é necessario
seguir os requisitos quanto a classificagdo funcional da IVF para composigéo das equipes.

V3 Master 40

Masculino

Feminino

OBS: Aberta para atletas com idade igual ou superior a 40 anos (completados no ano da
competicao).

V3 Master 50
Masculino
Feminino

OBS: Aberta para atletas com idade igual ou superior a 50 anos (completados no ano da
competicao).

Desafio Catamara

Prova de carater festivo e confraternizagao entre clubes/equipes realizada em canoas OC6
em formato de catamara OC12. Devera representar um clube e ser mista, composta por seis
mulheres e seis homens, sem subdivisdo por idades. TRAGAM SEUS IACOS DE
CATAMARA! OBS: Regras e informagdes no dia do evento.

CONSIDERAGOES

Inscrigao
As inscri¢cdes serao realizadas atraves do site: VOLTA ILHA DE VA'A - OUTUBRO 2025

A inscrigdo dara ao atleta direito de participar da competigdo, nas categorias escolhidas,
acesso a area do atleta (frutas e agua), kit alusivo ao evento e medalha de participagéo.




Kit do atleta

O kit sera composto por sacola ou similar, contendo camiseta, copo ou similar e medalha de
participacdo. Podera conter brindes fornecidos por nossos apoiadores e/ou patrocinadores,
bem como materiais informativos. Podera haver troca de item sem aviso prévio, sendo o
item incluido de valor igual ou superior ao anterior.

Premiacgao

As premiagdes serao realizadas ao final de cada dia de provas. Em todas as largadas que
mesclam categorias de embarcagdes, género e/ou idade havera premiagédo para o vencedor
geral da largada (OVERALL), e para os trés primeiros colocados de cada categoria de acordo
com género, idade e embarcacéo.

Distéancias
As distancias serdo de 5, 10 ou 20km, a distancia correspondente a cada categoria sera
informada nos percursos de prova e no cronograma de acordo com cada largada.

Identificagao

Cada equipe participante recebera um numeral que devera estar colado dos dois lados da
proa de sua canoa. A nao utilizacdo do numeral implicara em automatica desclassificagcao da
prova. O uso de uniforme padrao de cada equipe € opcional, porém indicado pela
organizacgao para facilitar a identificagdo de cada equipe.

Dica: a também utilizacdo de suas proprias embarcacodes, reafirma sua participacado a partir
dos registros de imagem.

Condi¢oes Adversas

A Organizacédo e a Direcdo Técnica do Evento poderao a seu critério, alterar o percurso ou
mesmo cancelar a prova, caso as condigbes de clima comprometerem a segurangca e o
aproveitamento das condi¢gdes para uma melhor pratica da Competicao.

Protestos e Pedidos de Reparagao

A equipe ou atleta que desejar apresentar um recurso ou protesto sobre algum fato ocorrido
durante a prova, devera apresentar por escrito ao diretor de prova em até 20 minutos apos a
publicagdo do resultado preliminar, sendo cobrado uma taxa de R$100,00 por
recurso/protesto.

Este sera analisado e julgado pela organizagao do evento e pelos diretores de prova, e caso
necessario serao solicitadas provas ou comprovacgdes do ato em questado. Fica a critério dos
diretores de prova qual sera a penalidade, e serdo considerados caso a caso.

Penalidades

Nenhum contato fisico intencional (canoa com canoa, remo com remo, pessoa com pessoa,
pessoa com remo/canoa) € permitido em qualquer momento da competicdo. Contato de canoa
nao intencional é possivel, mas empurrar € proibido. Penalidade de tempo por tentativa de
infragdo: 1 minuto.

Uma penalidade de 3 minutos sera dada a qualquer equipe que tente queimar a largada. Se
isso acontecer a largada nao sera repetida caso as outras equipes saiam em seguida.

Na hora da largada, as equipes que estiverem posicionadas fora da linha demarcada, seréo
penalizadas com 5 minutos no tempo final.



Desclassificagao

Qualquer desclassificagdo de atleta ou equipe s6 podera ser feita pelo Comité de Prova, por
escrito, com divulgagao para todos os participantes.

Devera ser desclassificada da competicdo a equipe que:

a)

Tentar vencer a competicdo usando meios que contrariem este Regulamento ou que
contestem a sua validade;

b) Atleta ou equipe que apresentar comportamento nocivo a boa ordem e conduta da

c)

d)

e)

prova.
Participar com integrante nao inscrito no evento ou com faixa etaria menor das
categorias que exigem uma idade minima.

Se uma equipe é forgada a contrariar o Regulamento por agao de outros competidores,
o Comité de Prova decidira sobre esta situacdo de acordo com os protestos que
porventura surgirem;

Uma equipe que aceitar ajuda externa para se locomover no percurso durante a prova
sera desclassificada correndo risco de banimento no Campeonato. Entende-se por
ajuda externa:

e Toda ajuda fornecida a uma equipe ou a sua canoa;
e Repassar, jogar ou fornecer a equipe um remo reserva;
¢ Direcionamento, empurrdo ou movimento da canoa por qualquer outra equipe ou membro;

f)

¢)]

h)

)

k)

Huli

A equipe ou competidor que nao estiver pronto para largar conforme o programa,
podera ser desclassificada se houver negligéncia de sua parte;

A equipe que se apresentar para competir incompleta ou que largar ou cruzar a linha
de chegada com remador (es) a menos, toda equipe deve largar e chegar composta
por 3, 6 ou 12 remadores em cada embarcacao: V3, OC6 ou OC12 respectivamente.
Sera desclassificado a equipe e/ou atleta que desrespeitar ou desacatar quaisquer
membros da comissdo técnica ou organizagéo do evento, podendo o atleta e/ou equipe
receber banimento da competicdo de acordo com os critérios avaliativos da comisséo
perante a atitude em questdo: competidor ou equipe que agredir ou fizer gestos de
insulto a Equipe Técnica, membros da VIVA’A ou qualquer outro competidor; se
apropriar de documentos técnicos sem a devida autorizacao; fazer ofensas verbais na
area do evento; denegrir os organizadores e/ou patrocinadores e que de qualquer forma
seja interpretada pelo Comité de Prova como ato indisciplinar;

Em locais como alojamentos, hotéis e restaurantes, onde o atleta estiver representando
sua entidade e o mesmo cometer uma falta grave, podera o atleta ser advertido e
suspenso de forma perpétua;

Entende-se por falta grave, todo ato agressivo, cometido de forma espontanea e por
estimulagdo de outros, assim como uso de bebidas alcodlicas, consumo de drogas
ilicitas e perturbacdo da ordem;

A desclassificagao podera ocorrer a qualquer momento, independente da apresentagao
do recurso.

Hulis ndo levam a penalidades ou desclassificacdo, desde que a canoa volte a sua posicéo e
faca o percurso definido pela organizagéao, com a formagao de equipe que estava embarcada
e que nao tenha recebido ajuda externa para voltar a prova.

Caso a canoa esteja em local de risco, a organizagao da prova tera total autonomia de dar
como encerrada a prova para a equipe e/ou pedir resgate pelo préprio barco de apoio da
prova, neste caso a equipe estara automaticamente desclassificada.



Equipamentos de Seguranga

O uso de equipamento de seguranga (individuais e coletivos) € obrigatério e de
responsabilidade de cada participante, equipe e clube. Entende-se como equipamento de uso
individual o colete ou auxiliar de flutuagao, que deve estar vestido no corpo, e apito; e como
equipamento coletivo o bailer, balde, borracha reserva e remo reserva.

Responsabilidade

Cada clube participante € responsavel pelos seus préprios atletas e devera garantir os
recursos minimos de seguranca (colete) e treinamento em agua.

Cada atleta ou seu responsavel legal, em caso de menor de idade, devera assinar e
apresentar na retirada do seu kit atleta, o Termo de Responsabilidade que esta disponivel ao
final deste aviso de Regata (Anexo 1).

A Entidade Organizadora, bem como seus apoiadores e patrocinadores, ndo aceitara qualquer
responsabilidade por danos materiais, fisicos ou morte relacionados direta ou indiretamente
com a série de regatas, antes, durante ou depois de completado o evento, bem como nao
indicara responsaveis por danos fisicos pessoais e/ou nos equipamentos.

Transporte das embarcacoes

O evento nao se responsabilizara pelo transporte até o evento, bem como a volta para cada
base, das embarcacdes a serem utilizadas durante o evento. Cada clube devera por meios
proprios, transportar ou viabilizar o transporte de seus equipamentos até o local do evento.

Seguranga

A organizagao disponibilizara seguranca para o pernoite das embarcagdes na arena do
evento, a partir do anoitecer do dia 17/10 e noites seguintes até o encerramento do evento dia
19/10.

Uso de Imagem

O clube e seus devidos competidores, ao se inscreverem no evento, permitirdo o uso da sua
imagem (videos e fotos), para promogdes e divulgagdes do evento pelo organizador,
patrocinador e instituicbes parceiras, em quaisquer meios de comunicagao e/ou redes sociais,
durante ou ap0ds a realizagao do evento, por tempo indeterminado.

Contatos:

Luciano Fachini — (47) 99150-1212

Sandra Barp Fagherazzi — (47) 99704-8888
Ubiratan Guedes — (47) 99179-8612



Anexo 1:
TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA ATLETAS

Nome do participante:
RG: CPF:

Nome do responsavel legal:

RG do responsavel: CPF do responsavel:
CLUBE:
Por ocasido de minha participagcao no evento VOLTA ILHA DE VA'A — ETAPA ITAPEMA,

declaro que estou apto a participar do evento mencionado acima, onde sou inteiramente

responsavel pela minha integridade fisica no que diz respeito a minha aptidao fisica para a
pratica de esportes, isentando os organizadores, apoiadores, patrocinadores e demais
membros do evento, de toda e qualquer responsabilidade por incidentes/acidentes que
venham a ocorrer causados por doencas crénicas dentro das atividades do evento. Declaro
ainda compreender que as modalidades esportivas em disputa neste evento sdo esportes que
ocasionalmente ha contato fisico e que ha risco de incidentes/acidentes. Dessa forma, estou
ciente das regras da competigao, concernentes ao esporte. Por fim, declaro estar ciente de
que se houver algum impedimento médico ou fisico para a participagdo da competicao,
deverei levar tal fato ao conhecimento dos organizadores, se abstendo da participagdo no
evento esportivo em questdo. Igualmente, outorgo todos os direitos de minha imagem para
divulgacdo nos meios de comunicagdo (midias) concernentes aos eventos do Pa’ahana
Paddle Club, Volta llha de Va’a, apoiadores e patrocinadores, sem nenhuma compensacao
financeira, sendo desnecessaria, para tanto qualquer outra permissdo verbal ou escrita,

durante e apds o término do evento, por tempo indeterminado.

Assinatura do atleta

Assinatura do responsavel legal

Itapema, de 20




