REGULAMENTO SUMARIO
1 SOBRE O EVENTO

1.1 Breve descrigcdo; Evento consiste em um percurso de 16,750 km, maior parte deste
percurso em estrada de terra, saindo da academia Elton Silva situada na praca Don
Expedito Lopes 13.

1.2 Data, Local, Horario da largada; Sera realizado no dia 23/11/2025 com largada na
praca Don Expedito Lopes as 4:00 Am

1.3 Servicos disponiveis: teremos dois pontos de apoio, sendo o primeiro com 4km o
segundo com 4,750 km, dois técnicos em enfermagem equipados com kit de primeiros
socorros e um automaével e um carro de apoio.

2 CATEGORIAS, MODALIDADES E INSCRIGAO;
2.1 Distancias; 16,750 km

2.2 Divisao das categorias — podera participar qualquer pessoa que esteja fisicamente
apta.

2.3 Como serd a alteragao de itens como camisetas, distancias, itens extras
escolhidos no momento da compra; ndo se aplica.

2.4 Valores. O primeiro lote promocional custara apenas R$ 35,00 os valores poder&o
sofrer reajustes durante o periodo de inscricdes de acordo com critérios definidos pela
organizacéao;

2.5 Individual ou em grupos; Nao se aplica

2.6 Especificar sobre Grupos ou assessorias (montagem de tendas, acompanhamento
dos treinadores durante o percurso). Ndo se aplica

2.8 Regras gerais: Os competidores que irdo disputar alguma premiacao deverdo estar
devidamente identificados com numero do peito, strava do préprio celular,
recomenda-se o uso de lanterna de peito ou testa, protetor solar e ténis de corrida.

2.9 Em caso de cancelamento tera em um prazo de 7 dias corridos apds a sua
inscrigéo ficando retido o valor de R$ 20,00

2.10 Em caso de adiamento ou cancelamento da prova, todas as inscrigdes serao
automaticamente refeitas em o inscrito tera o prazo de 7 dias para decidir se quer o
reembolso ou o reagendamento da inscrigcao

2.11 Alinscricao serd intransferivel

KITS 3.1 Composicao de cada kit; Contem numero de peito e comedies.



3.2 Grade de medidas; ndo se aplica

3.4 Retirada de kits (local, data, horario, documentos necessarios, retirada por
terceiros). Aretirada dos kits somente podera ser retirada pelo préprio inscrito, ou por
alguém deste que autorizado por mensagem de WhatsApp, no dia e horario divulgado
pelo o Instagram da academia

4 PERCURSOE CONDI(;C)ES CLIMATICAS O percurso sera em estrada de terra,
podendo ter variagdes das condicdes climaticas.

5 PREMIACAO

5.1 Relagao de prémios e especificagOes sera ofertada medalhas a todos os
participantes que concluirem a prova podendo haver premiagao entre os 3 primeiros
colocados masculino e feminino divulgado mais préximo do evento.

5.2 A premiagao “medalha” sera entregue logo apds a chegada dos participantes

5.3 Detalhes da cerimoénia [digite aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu
texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu texto;]

5.4 Critérios de pontuacao, que devem ser definidos por: tempo.
5.4.1 Modalidade masculina e feminina corrida.

5.4.2 Categoria [digite aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite
aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu texto;]

5.4.3 Geral (no caso de diversas modalidades) [digite aqui seu texto; digite aqui seu
texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu texto; digite aqui seu
texto;]

5.5 Critérios de desempate sera a idade, o participante mais velho vence.

7 SOBRE O ORGANIZADOR Elton Silva professor especialista com CREF de
identificagcdo 12824G - PE

8.1 Razao social, CNPJ, enderego; ACADEMIA ELTON SILVA 37.347.178/0001-13

8.2 Formas para entrar em contato. 81 9 92290901, @ACADEMIAELTONSILVA



