
 

REGULAMENTO – 1° CORRE PARAIPABA 2025 

 

CAPÍTULO 1: PROVA 

O Primeiro Corre Paraipaba 2025 será realizado com corridas de 5 km e 10 km, independente da condição climática, 

com a participação de pessoas de ambos os sexos devidamente inscritas. 

1.1 LARGADAS 

As largadas ocorrerão no sábado, dia 15 de novembro de 2025, nos seguintes locais e horários: 

•  Prova de 10 km: Início às 15h30, próximo a base do RAIO – PMCE, na entrada da localidade Cacimbão dos Terezas. 

•  Prova de 5 km: Início às 15h50, na entrada do Condomínio Marbelo. 

 O ponto de chegada para ambas as provas será o Mirante da Praia de Lagoinha, em Paraipaba/CE. 

 Parágrafo Único: Haverá atração musical no local de chegada para confraternização dos atletas. 

1.2 TRANSPORTE 

A organização disponibilizará transporte para os atletas até o local de largada da prova de 5 km, com saída prevista 

às 14h30, partindo da entrada do Cacimbão dos Terezas (local da largada dos 10km). 

Após o término do evento, haverá transporte de retorno ao centro de Paraipaba a partir das 18h00. 

Recomenda-se que, sempre que possível, os atletas utilizem transporte próprio, considerando que os horários serão 

fixos e não haverá transporte extra fora dos períodos estabelecidos. 

1.3 Concentração 

A concentração dos atletas terá início às 14h00, possibilitando tempo adequado para orientações, organização e 

embarque no transporte até o local da largada da prova de 5 km. 

O transporte está previsto para sair às 14h45, partindo da entrada do Cacimbão dos Terezas (local da largada dos 10 

km). 

Recomenda-se que os atletas cheguem com antecedência para evitar atrasos. 

1.4 DURAÇÃO 

A prova terá duração máxima de 2 horas para os percursos de 5 km e 10 km. Atletas que não completarem o 

percurso dentro desse tempo serão convidados a se retirar da prova. 

 

CAPÍTULO 2: O PERCURSO 

2.1 TIPO DE TERRENO 

O percurso será predominantemente em asfalto que percorre a CE-162, com um pequeno trecho em calçamento 

próximo à chegada. 

 

 



2.2 SINALIZAÇÃO 

O percurso será devidamente sinalizado com placas, cones e/ou outros indicadores. É de responsabilidade do atleta 

seguir a sinalização e as orientações dos staffs durante a prova. 

2.3 ALTERAÇÕES DO PERCURSO 

Poderão ocorrer pequenas alterações no percurso devido a fatores externos, como condições climáticas ou 

mudanças na infraestrutura local. Quaisquer alterações serão comunicadas previamente aos atletas inscritos por e-

mail (paraipabarunners@gmail.com) ou nas redes sociais oficiais do evento. 

2.4 VISUALIZAÇÃO DO PERCURSO 

Os detalhes do percurso serão divulgados no site oficial do evento www.ticketsports.com.br e nas redes sociais 

antes da realização da prova. 

2.5 CUMPRIMENTO DA DISTÂNCIA COMPLETA 

Não será permitido encurtar o percurso ou utilizar meios que tragam vantagens indevidas. Atletas que não 

cumprirem o trajeto completo serão desclassificados. 

 

CAPÍTULO 3: IDADE MÍNIMA 

3.1 REGRAS DE IDADE 

•  A idade mínima para participar da prova de 5 km é 16 anos, com autorização por escrito dos pais ou responsáveis 

para atletas de 16 a 17 anos, entregue no momento da retirada do kit. 

•  A idade mínima para participar da prova de 10 km é 18 anos, completos até 31 de dezembro de 2025. 

•  A idade considerada para inscrição será a que o atleta terá em 31 de dezembro de 2025. 

Parágrafo Único: A organização registrará a classificação com base na ordem de chegada, sendo essencial que os 

atletas sigam as orientações dos fiscais nos postos de controle para garantir a correta classificação. 

 

CAPÍTULO 4: CATEGORIAS 

4.1 CATEGORIAS 

A prova Primeiro Corre Paraipaba 2025 terá as seguintes categorias: 

•  5 km GERAL: Masculino e Feminino. 

•  10 km GERAL: Masculino e Feminino. 

Observação: Não haverá divisão por faixa etária, apenas por gênero. 

 

CAPÍTULO 5: PREMIAÇÃO 

5.1 MEDALHAS DE PARTICIPAÇÃO 

Todos os atletas que completarem o percurso dentro do tempo máximo de 2 horas receberão uma medalha de 

participação, entregue ao cruzar a linha de chegada. 

 

 

 



5.2 TROFÉUS 

Serão premiados com troféus os atletas que se classificarem em 1º, 2º e 3º lugares nas categorias 5 km GERAL e 10 

km GERAL, masculino e feminino. Não haverá premiações em dinheiro. A organização poderá a seu critério ou 

mediante apoio de patrocinadores, oferecer prêmios adicionais em forma de brindes, produtos ou serviços sem 

caráter obrigatório. 

5.3 PREMIAÇÃO PARA GRUPOS/EQUIPE 

O grupo ou equipe esportiva com o maior número de atletas inscritos será premiado com um troféu. 

5.4 LANCHE PÓS-PROVA 

Todos os atletas que concluírem a prova receberão um lanche pós-prova, composto por itens como frutas, água e 

outros alimentos fornecidos pela organização. 

5.5 DESCLASSIFICAÇÃO 

Em caso de desclassificação dos primeiros colocados, os atletas subsequentes com melhor tempo serão chamados 

para receber a premiação. 

 

CAPÍTULO 6: INSCRIÇÃO 

6.1 INÍCIO E TÉRMINO 

As inscrições terão início na data de 01/09/25 e término em 10/11/25. Os interessados devem acompanhar as 

atualizações no site oficial do evento www.ticketsports.com.br e nas redes sociais oficiais ou pelo e-mail 

paraipabarunners@gmail.com. 

6.2 PREÇO 

O valor da inscrição será R$90,00. 

Formas de pagamento disponíveis no site oficial. 

6.3 REGRAS GERAIS 

•  O valor da inscrição não será reembolsado pela organização em caso de desistência do atleta. Reembolsos só 

poderão ocorrer se o participante tiver contratado o seguro de reembolso oferecido pela plataforma de inscrições 

no ato da compra, ficando o processo e a responsabilidade exclusivamente a cargo da plataforma Ticket Sports e/ou 

da seguradora responsável. 

•  Transferências de inscrição não serão permitidas. 

 

6.4 VAGAS 

O número de vagas está limitado inicialmente a 200 atletas, somando todas as categorias e distâncias. A organização 

poderá, a seu critério, ampliar o número de vagas ou abrir novos lotes de inscrição, caso haja viabilidade técnica e 

estrutural para atender a mais participantes. 

 

CAPÍTULO 7: ENTREGA DE KITS 

7.1 LOCAL E DATA 

A entrega dos kits de corrida ocorrerá em data, local e horário a serem definidos. Os detalhes serão comunicados 

aos inscritos pelo e-mail paraipabarunners@gmail.com e nas redes sociais oficiais do evento. 

 

http://www.ticketsports.com.br/


7.2 RETIRADA DO KIT 

•  A retirada poderá ser feita pelo atleta inscrito ou por um representante legal, mediante apresentação de 

documento com foto. 

•  Para grupos ou equipes, um único representante poderá retirar os kits, desde que apresente documentação de 

todos os inscritos. 

7.3 COMPONENTES DO KIT 

O kit de corrida será composto por: 

 Camiseta do evento; 

 Número de peito; 

 Viseira; 

 Ecobag; 

 Brindes dos patrocinadores. 

 Medalha (pós prova) 

Observação: A escolha do tamanho da camiseta será permitida até uma data a ser definida, sujeito à disponibilidade 

de estoque. 

CAPÍTULO 8: CLASSIFICAÇÃO 

8.1 MÉTODO 

Não haverá sistema de cronometragem via chip. A classificação será definida pela ordem de chegada registrada por 

fiscais responsáveis. Os atletas devem seguir as orientações dos fiscais nos postos de controle para garantir a correta 

classificação. O uso do número de peito é obrigatório e tem que estar visível. 

 

CAPÍTULO 9: INSTRUÇÕES E REGRAS PARA A CORRIDA 

9.1 SAÚDE E APTIDÃO FÍSICA 

O atleta assume total responsabilidade por seu estado de saúde e aptidão física, sendo recomendada uma avaliação 

médica prévia. 

9.2 ATENDIMENTO MÉDICO 

Haverá atendimento emergencial durante a prova, com socorristas e ambulância disponíveis para remoção, se 

necessário. 

9.3 HIDRATAÇÃO 

Postos de hidratação com água serão disponibilizados ao longo do percurso, em pontos estratégicos. 

9.4 MEIO AMBIENTE 

Os atletas devem respeitar o meio ambiente, descartando copos de água e outros resíduos nos coletores 

disponibilizados após os postos de hidratação. O descumprimento desta regra resultará em desclassificação. 

9.5 COMPORTAMENTO DURANTE A PROVA 

É de suma importância que os atletas respeitem os demais competidores durante todas as etapas da prova, evitando 

condutas que possam comprometer a segurança ou a experiência dos participantes. 

9.6 DIREITO DE IMAGEM 

Ao se inscrever, o atleta cede os direitos de uso de sua imagem para a organização, patrocinadores e apoiadores, 

sem direito a remuneração, para divulgação em qualquer mídia. 



9.7 PREJUÍZOS MATERIAIS 

A organização não se responsabiliza por extravios ou danos a equipamentos e acessórios dos atletas durante o 

evento. 

9.8 POSTOS DE CONTROLE 

Haverá postos de controle ao longo do percurso, com fiscais para registrar a passagem dos atletas. 

 

CAPÍTULO 10: DISPOSIÇÕES FINAIS 

10.1 DÚVIDAS E OMISSÕES 

Quaisquer dúvidas ou omissões neste regulamento serão resolvidas pela Comissão Organizadora do Primeiro Corre 

Paraipaba 2025. 

10.2 ACEITAÇÃO DO REGULAMENTO 

Ao se inscrever, o atleta declara conhecer e concordar com todos os termos deste regulamento. 

10.3 CONTATO 

Para dúvidas ou informações, contatar a organização pelo e-mail paraipabarunners@gmail.com. 

ANEXO - PROTEÇÃO DE DADOS 

A organização do evento respeitará a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD - Lei 13.709/2018), garantindo a 

segurança dos dados pessoais dos participantes. Os dados fornecidos serão usados apenas para fins relacionados ao 

evento, e o atleta poderá solicitar acesso, retificação ou exclusão de seus dados pelo e-mail 

paraipabarunners@gmail.com. 


