Regulamento.

1. APROVA

12 CORRIDA CORRE BOM CONSELHO sera realizada no dia 7 de
Dezembro de 2025, em Bom Conselho- PE é uma corrida de rua que visa
promover a atividade fisica na cidade.

1.1. Horario de Largada: 07h

1.2. Local de Largada e Chegada: Largada e chegada de frente ao CENTRO DE
ESPORTE E LAZER JOSE FELICIANO DOS SANTOS (BEIRA RIO), na chegada o
atleta tera acesso ao que esta oferendo de acordo a modalidade do evento, como
mesa de frutas, entrega de medalhas e troféus etc.

1.3. Inscri¢gdes Online: site de inscricao ww.contime.com.br

1.4. Valor da Inscricao:

R$60,00 para atletas, o atleta obtera um kit composto por medalha, 1 nimero de
peito e brindes, obs.: as inscricbes realizadas através da plataforma terdo
acréscimo da taxa de inscricao.

1.5. Periodo de inscricdes: comeca dia 10/09 até encerramento no dia 10/10,
podendo ser encerrado a qualquer momento caso atinja o nimero limite de 500
participantes.

1.6. A entrega dos kits sera realizada em data e local a ser anunciados em tempo
oportuno, no site da contime e redes sociais dos organizadores e do evento.

1.7. O Kit somente é entregue ao atleta com a apresentagdo de documento oficial
com foto e base do ndimero de registro do documento conforme constado no
ato da inscrigdo. A entrega a terceiros poderao ser feita com a apresentacao do
documento de identificagdo do atleta (cdpia ou foto no celular).

1.8. E de total importancia estar ciente e responsavel por si mesmo, ou alguém
que seja o responsavel legal perante suas condicbes de saude fisica para
participacao da modalidade no evento.

1.9. Os organizadores da CORRIDA poderdo a qualquer momento cancelar a
prova, mesmo que esta ja esteja sendo realizada, se considerando que exista
algum tipo de risco de seguranga ou por qualquer outro motivo pertinente que
venha prejudicar o evento e os participantes.



1.10. Caso a prova seja cancelada antes da data de sua realizacdo, uma nova data
sera marcada e todos os atletas ja inscritos estardo automaticamente inscritos
para o novo periodo.

1.11. Em caso de desisténcia para correr a prova, o atleta ndo tera reembolsado.

2. OBJETIVOS E ORGANIZACAO

A CORRIDA tem como finalidade promover a pratica esportiva da corrida e é
organizada pela equipe PAPACACA RUNNERS.

Os organizadores oferecerdo uma completa estrutura para o bem-estar do
corredor, visando cada vez mais a disseminacdao da modalidade, promovendo a
sociabilizagdo, pratica de atividade fisica e a visibilidade da nossa cidade.

3. CATEGORIAS E PREMIACAO

3.1. A competicdo conta com as categorias de corrida, geral, PCD e faixa etarias
para atletas de fora com as seguintes idades:

FAIXAS: 16 A29/30A39/40A 49 E50+

Distribuida da seguinte forma

FAIXA ETARIA
1° LUGAR M/F R$ 150,00
2° LUGAR M/F R$ 100,00
3° LUGAR M/F R$ 80,00

3.2. Sera entregue medalhas para todos os participantes que completarem a
prova.

3.3. Para os atletas do 1° ao 3° sera entregue troféus, premiagdes em dinheiro no
geral Masc/ Fem.

Distribuida da seguinte forma
ATLETAS DE FORA GERAL

1° LUGAR R$ 300,00
2° LUGAR R$ 200,00
3° LUGAR R$ 100,00




ATLETAS PCD GERAL

1° LUGAR M/F R$ 160,00
2° LUGAR M/F R$ 110,00
3° LUGAR M/F R$ 90,00

3.4. A classificacdo dos atletas na prova sera definida conforme sua colocagédo
pelo TEMPO BRUTO e sera publicada no site no menu "RESULTADOQOS", até 24
horas ap6s o término do evento.

3.5. A classificagdo dos atletas de casa sera do 1° ao 10 lugar geral masc/fem.

Distribuida da seguinte forma
ATLETAS DE CASA

1° LUGAR R$ 200,00
2° LUGAR R$ 150,00
3°LUGAR R$ 100,00
4° LUGAR R$ 100,00
5° LUGAR R$ 100,00
6° LUGAR R$ 80,00
7° LUGAR R$ 80,00
8° LUGAR R$ 80,00
9° LUGAR R$ 80,00
10° LUGAR R$ 80,00

3.6. Classificacdo na faixa etaria dos atletas de casa com a seguinte idade:

Faixa etaria 50+

1° LUGAR M/F R$ 150,00
2° LUGAR M/F R$ 100,00
3° LUGAR M/F R$ 80,00

4. REGRAS

4.1. Os atletas devem cumprir rigorosamente o roteiro da prova estipulado e
demarcado pela organizagdo. Atletas que tentarem encurtar caminhos ou que
forem flagrados em trechos que ndo fazem parte do percurso,



independentemente deste encurtar ou ndo o caminho, estardo automaticamente
desclassificados.

4.2. Nao sera permitido que o chip do atleta inscrito seja trocado por outro atleta
que lhe leve a ter vantagem de forma.

4.3. E importante que todos os participantes estejam presentes no horario oficial
da largada comprometendo integramente a conduta de respeito aos atletas e a
organizagao perante os horarios estabelecidos.

4.4. Os atletas devem cumprir rigorosamente o roteiro da prova estipulado e
demarcado pela organizagao. Atletas que tentarem encurtar caminhos ou que
forem flagrados em trechos que ndo fazem parte do percurso,
independentemente deste encurtar ou ndo o caminho, estardao automaticamente
desclassificados.

4.5. Cada atleta recebera um numero de peito que sera sua identificacao.

4.6. Se o numero de peito for perdido ou extraviado antes da largada, o atleta
deverd adquirir um novo numero, e pagar uma taxa de extravio de R$40,00
(quarenta reais). A quantia devera ser paga em dinheiro no momento

da retirada do novo numero.

4.7. Os numeros de peito deverdo ser fixados abaixo do peito com as presilhas
entregues no kit, possibilitando a visibilidade dos niumeros pelos fiscais da prova.

4.8. Os atletas sdo responsaveis por manter os niUmeros visiveis na parte frontal
da camisa durante toda a prova.

4.9. Num determinado ponto do percurso da prova, os atletas poderao encontrar
um fiscal de prova que anotara a passagem de cada atleta. Especialmente nesses
pontos o numero de peito deve estar bem visivel para os fiscais. A ndo
visualizacao correta do nimero de peito podera implicar na desclassificacao do
atleta.

4.10. Nao é permitido fazer qualquer tipo de alteragdo ou personalizagdo nos
numeros de peito.

4.11. Os atletas nao poderdo receber ajuda externa durante a competicao.
Caracteriza-se ajuda externa qualquer pessoa que nao esteja inscrita na prova ou
que nao faca parte da organizagao da corrida.

4.13. SO constarao na lista final de classificacao, os atletas que tiverem percorrido
todo o trajeto da prova dentro do tempo limitem de prova.



4.14. Os atletas terao até 1 hora 20 minutos para concluir o percurso.

4.15. O tempo de prova comegara a contar a partir da largada geral, sendo
contabilizado o tempo bruto de cada atleta.

4.16. Apés o tempo limite de prova, o atleta estara automaticamente
desclassificado, mas ainda assim deve se dirigir para a chegada, para que os
fiscais de prova possam registrar sua passagem e se certificar de que nao ha
competidores no trajeto da competicao necessitando de apoio ou ajuda.

5. SEGURANCA

5.1. A organizagdo da prova contara com o apoio da guarda municipal, policia
militar.

5.2. A prova contara com suporte de ambulancia, que permanecera no local de
largada/chegada durante toda a competicao. Seu deslocamento s6 acontecera
em caso de necessidade de atendimento ou resgate de atletas para
encaminhamento ao hospital.

5.3. Os atletas devem estar em dia com seus exames e sé devem participar do
evento se estiverem 100% em condicao fisica e psicoldgica para se submeter a
esforco fisico intenso.

5.4. Somente a organizacao da prova esta autorizada a circular pelo percurso da
prova usando carros, motos ou quadriciclos. O staff da prova que estiver usando
veiculo a motor estara devidamente identificado, assim como

os veiculos terdo identificacdo da prova.

5.5. Qualquer pessoa, mesmo que se deslocando a pé no percurso, deve respeitar
as orientagdes da organizacdo da prova para garantir a seguranca dos
competidores.

6 PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

6.1. A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que
tiverem alguma restricdo ao uso de sua imagem deverdo fazé-la por escrito antes
da prova. Caso contrario, todas as imagens serao consideradas livres para
qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensacao financeira,
por tempo indeterminado.



7. RISCOS ENVOLVIDOS NAS ATIVIDADES

7.1. Riscos gerais de atividades ao ar livre, tais como picadas de insetos,
tropecoes, esbarrdes, intempéries climaticas, dentre outros.

7.2. LesOes leves, graves ou gravissimas pelo ndao cumprimento das orientacdes
da organizacao do evento e equipe de apoio; Escorregamentos, escoriagoes,
arranhdes, mal subitos, enjoos, desmaios, fraturas e até risco de morte, pelo ndo
cumprimento das orientagdes de seguranca.

7.3. Para a boa realizacao da prova o participante devera estar usando roupas
adequadas para atividade fisica, ténis adequado e com solado aderente e ainda
protetor solar e os demais detalhes que foram passados na divulgacado do evento.

7.4. O participante devera estar ciente dos riscos que as atividades ao ar livre
oferecem e estar ciente das instru¢des. Gozar de boa saude e ter informado, por
escrito, qualquer condicdo médica que possua diferente da normalidade, bem
como doengas pré-existentes e/ou uso de medicamentos;

7.5. O participante devera estar preparado, dentro do horario previsto, para a
apresentacao de instrucdes para as atividades do evento e devera durante esta
apresentacao sanar todas as suas duvidas;

7.6. O participante devera assegurar que entende e aceita os riscos mencionados
nos itens acima, garantindo ter atestado médico que permita participar nesta
atividade/prova.

8. SINALIZAGCAO DO PERCURSO

8.1. Os percursos terao trajetos demarcados e o atleta é responsavel por prestar
atencao e seguir a sinalizacao corretamente.

8.2. A responsabilidade de seguir o trajeto oficial da prova é dos competidores.

8.3. Para a marcacao serao usados cones, placas com setas/flechas que indicardo
o caminho a sequir, além de staffs indicando o percurso.

9. CONSIDERACOES FINAIS

9.1. O nao cumprimento das regras deste regulamento sera analisada pelo
diretor técnico da prova e podera implicar na desclassificacao do atleta.



9.2. Qualquer situagao que ndo esteja prevista neste regulamento, sera analisada
e julgada pelo diretor técnico da prova.

9.3. A ORGANIZACAOQ poderj, a seu critério, incluir algum tipo de bonificacio ou
participacao especial.

9.4. Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO Técnica,
ou através do email

9.5. A ORGANIZACAO poder4, a seu critério ou conforme as necessidades do
EVENTO, incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente, nao
cabendo reclamagdes posteriores.

9.6. As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela
Comissao ORGANIZADORA e/ ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

ORGANIZACAOQ: Associacdo Comunitaria de Desenvolvimento Rural Sebastido
Venancio Cavalcatnte e Papacaca Runners

Direcdo:

Telefones: 87 98165-7916 / 87 98120-5459



