
REGULAMENTO

– 7° CORRIDA ZERO AÇUCAR –

CASCAVEL / PR

Data da Prova: DOMINGO – 22 DE FEVEREIRO 2026

Largada: 

7:00 largada PCD

7:01 largada dos 12 km

7:05 largada 6 km e caminhada 3 km
Local – Av. Brasil 5400, CENTRO. Em frente ao Mc Donald’s.

Distância: 3 km caminhada, 6km corrida e 12 km corrida.

Valor da Inscrição: 
Kit Corrida Basic: Camiseta e Numeral;

1° lote valor R$ 99,90 de (apenas 200 vagas) Início 05/10/2025.

2° lote valor R$ 109,90 de 31/12/2026.

3° lote a partir de 01/01/2026 no valor R$ 119,90 até encerrar as inscrições. 

Kit Corrida Premium: Camiseta, Shorts Masculino ou Feminino, Meia e Numeral;

Único lote: valor R$ 299,90 de 18/01/26, última data para realização da inscrição do kit Premium! 

Alterações de inscrição poderão ser realizadas até 17/02/2026. Valor 
R$ 25,00
Não serão realizadas troca de inscrições, titularidade e ou distância após o dia 17/02/2026.

Assessorias:

Nesta Edição as Assessorias ganharão um cupom desconto exclusivo para as inscrições! Será 10 % 
de desconto para a Assessorias, utilizando o cupom de Desconto da sua Assessoria.



Kit Atleta:

Kit Corrida: Será composto por Camiseta e Baby Look Zero Açucar, numeral de peito e brindes!



Kit Premium: Será composto por Camiseta Zero Açucar, Bermuda Zero Açucar exclusiva Masculino 
ou Feminino, Numeral de peito e brindes;



Poderá ser escolhido o tamanho da Camiseta e shorts Masculino ou Feminino para quem fez a 
compra do Kit Premium na hora da inscrição, seguindo tabela de Medidas abaixo: após escolhido 
não será possível realizar a troca do mesmo.



Entrega do Kit Atleta:

Os kits atletas poderão ser retirados na Cidade de Cascavel nos dias 19, 20 e 21 de 
fevereiro na Loja Zero Açucar, Rua Riachuelo 1835, centro. 

19/02/2026 Quinta-Feira das 11:30 as 18:30.

20/02/2026 Sexta-Feira das 11:30 as 18:30.

21/02/2026 Sábado 9:00hs as 16:00hs. 

Na Cidade de Toledo os kits poderão ser retirados na Av. Maripá, 7000, Jardin La 
Salle:

18/02/2026 Quarta-Feira das 10:00 as 18:30. 

Na Cidade de Umuarama os kits poderão ser retirados na Av. Rolândia, 3589:

19/02/2026 Quinta-Feira das 10:00 as 18:30.

Para Terceiros retirarem o kit atleta é necessário preenchimento de FORMULÁRIO DE 
RETIRADA DE KITS POR TERCEIROS e foto do documento do atleta! Encontra-se 
no final do Regulamente e deve ser entregue impresso e assinado!

Premiação: Os 05 (cinco) primeiros colocados gerais, os 3 (três) colocados PCD e os 03 (três) 
primeiros colocados de cada categoria (masculino e feminino) receberão troféu; todos os 
participantes inscritos receberão medalha de participação. Premiação por faixa etária será de 5 
(cinco) em 5 (cinco) anos. 

INFORMAÇÕES GERAIS: A CORRIDA DE RUA ZERO AÇÚCAR É VOLTADA A TODOS OS 
CORREDORES DE RUA CASCAVEL E REGIÃO, ATLETAS E DESPORTISTAS, A PARTIR DE 16 
ANOS, COM O OBJETIVO DE REUNI-LOS EM EVENTO ESPORTIVO, VISANDO PROMOVER A 
MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E A ADOÇÃO DE HÁBITOS SAUDÁVEIS. 

INSCRIÇÃO

A inscrição terá um custo conforme o lote e modelo de kit que o atleta se inscrever e deverá ser 
realizada até o limite das vagas para a corrida e serão realizadas somente pelo site 
https://www.ticketsports.com.br/

ENTREGA DO KIT ATLETA

A entrega do kit atleta (chip, camiseta, número de peito e meia).

https://www.ticketsports.com.br/
https://www.ticketsports.com.br/


a.  O atleta que não retirar o seu kit nas datas e horários estipulados pela Comissão Organizadora 
perderá o direito ao kit. 

b.  O uso do número de peito é obrigatório para participação na corrida. É obrigatório o uso do 
numeral de corrida (frente do corpo e na altura do peito); 

c.  A correta utilização do chip é de responsabilidade exclusiva do atleta.
d.  O atleta que participar da corrida sem o chip não terá seu tempo computado e não poderá 

reivindicar classificação e/ou premiação.
e.  e. Na entrega do Kit, os atletas deverão apresentar um documento pessoal oficial com foto. 
f.  f. O número de peito contará o nome do atleta participante, a distância a ser percorrida, e o chip 

de largada.
g.  Não serão realizadas troca de inscrições, titularidade e ou distância após o dia 

17/02/2026. 
h.  Tocas de Titularidade ou distancia terão um custo de R$ 25,00 (vinte e cinco reais)

Largada: a largada está prevista para às 7:00h (sete horas).

7:00 largada PCD

7:01 largada dos 12 km

7:05 largada 6 km e caminhada 3 km

É sugerido aos participantes que cheguem ao local do evento com pelo menos 30 (trinta) minutos de 
antecedência da largada da prova. 

CATEGORIAS: A corrida será composta das seguintes categorias, Masculino, Masculino PCD, 
Feminino, Feminino PCD: 

(PCD – pessoa com deficiência)

Categoria: Masculino e Feminino: 6 e 12 km

16 á 19 anos
20 á 24 anos
25 á 29 anos
30 á 34 anos 
35 á 39 anos
40 á 49 anos 
50 á 54 anos
55 á 59 anos
60 á 64 anos
65 á 69 anos
70 +

Categoria PCDs: 6 e 12 km

3 Primeiros Colocados Geral Masculinos
3 Primeiros Colocados Geral Femininos

Categoria Colaborador Zero Açucar

3 Primeiros Colocados dos 6 km
3 Primeiros Colocados dos 12 km

PREMIAÇÃO: Os 03 (três) primeiros colocados de cada categoria – feminino e masculino - 
receberão troféu. Todos os atletas devidamente inscritos e concluintes da corrida receberão medalha 
alusiva ao evento no término do percurso.



ASSESSORIAS: As assessorias com maior número de atletas inscritos serão 
premiadas com troféu de maiores assessorias no primeiro, segundo e terceiro lugar.

RESULTADOS: A apuração dos tempos será realizada pelo sistema de chip Four Eventos. Será 
considerado para classificação do pódio, ou seja, os cinco primeiros colocados, o tempo bruto dos 
atletas pela ordem de chegada, sendo o restante dos atletas, classificados pelo tempo líquido. 

DISPOSIÇÕES GERAIS:

a.  No ato da inscrição, o atleta concordará com as condições estipuladas neste regulamento, bem 
como declara que está em bom estado de saúde e capacidade atlética e que não tem ciência de 
nenhuma doença ou enfermidade, sobretudo cardíaca, que impossibilite sua participação, 
isentando assim, os organizadores, patrocinadores, apoiadores e parceiros de qualquer 
responsabilidade;

a.  As inscrições são pessoais e intransferíveis;

a.  Não serão realizadas devoluções de taxas de inscrição;

a.  Atletas não inscritos não passarão pelo funil de chegada e não terão seus resultados de prova; 
colabore e participe inscrito para usufruir dos benefícios da prova;

a.  A organização da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentação 
do atleta para fins de comprovação da sua idade;

a.  A organização da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar fotos oficiais da prova, com 
imagens dos participantes;

a.  O atleta que não usar seu numeral de peito, não terá seu resultado registrado, sem direito a 
reclamação;

a.  A prova será realizada com qualquer condição climática, desde que não coloque em risco a 
segurança dos participantes, decisão e condição que será julgada pelos coordenadores gerais 
da prova;

a.  Após o apito da largada o atleta terá 05 minutos para passar pelo pórtico de largada; caso não 
cumpra essa regra, o mesmo será desclassificado;

a.  Os atletas deverão observar e tomar cuidado com os desníveis, obstáculos que podem existirão 
longo do percurso, pois se trata de um evento por ruas de domínio público;



a.  Todos os atletas que estivem devidamente inscritos, contarão com Seguro atleta. Também 
contaremos com Ambulância no dia do evento para atendimento se necessário. A Comissão 
Organizadora, patrocinadores, apoiadores e parceiros não terão, sob hipótese ou tempo algum, 
responsabilidade sobre as despesas médicas que o participante venha a ter antes, durante ou 
após o evento; sendo responsabilidade da empresa contratada no Seguro Atleta.

a.  do controle de trânsito, os atletas deverão manter-se dentro do percurso conforme orientação 
dos fiscais e a não obediência poderá levar à desclassificação do atleta.

a.  Qualquer atitude antidesportiva desclassificará o atleta da prova (ex: desacatar os fiscais, staffs 
e/ou organizadores do evento, outros atletas, entre outros);

a.  Nenhuma identificação dos patrocinadores de atletas, individualmente, poderá aparecer em 
propaganda dentro da área de premiação;

a.  Os atletas não poderão de forma alguma utilizar acessórios que auxiliem no desempenho da 
corrida.

a.  A Comissão Organizadora, bem como seus patrocinadores, apoiadores e parceiros, não se 
responsabilizam pelos prejuízos ou danos causados ao patrimônio público pelo atleta inscrito na 
prova, a terceiros e/ou a outros participantes, sendo esses de única e exclusiva 
responsabilidade do auto;

a.  Haverá disponibilidade de guarda-volumes nos locais de provas. A Comissão Organizadora, 
bem como seus patrocinadores, apoiadores e parceiros, não se responsabilizam por qualquer 
extravio de materiais, equipamentos/acessórios ou prejuízos que porventura os atletas venham 
a sofrer durante a participação na prova;

a.  Após a prova será emitida a listagem de resultados. Caso haja discordância do resultado, 
deverá ser entregue recurso escrito com a alegação do erro ao diretor de prova que julgará a 
procedência ou não do erro. Após premiados, daremos como resultado oficial, não será feita 
correção ou retificação de resultado;

a.  Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora do evento;

a.  O prazo máximo para conclusão da prova é de 2 (duas) horas após a largada;

a.  A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscrição e classificação por 
faixas etárias é a que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em que for realizada a prova;

a.  Haverá pelo menos 4 (quatro) pontos de distribuição de água durante o percurso nos 
quilômetros 2.5, 5, 7.5, 10.



a.  Resultado oficial: será divulgado em edital no local da prova e após no site da FOUR EVENTOS 
que através do QR CODE que estará no numeral de peito o atleta poderá consultar sua 
colocação;

PERCURSO
Avenida Brasil, em Cascavel/PR.

CAMINHADA 3 KM



PERCURSO



Avenida Brasil, em Cascavel/PR.

CORRIDA 6KM:



PERCURSO
Avenida Brasil, em Cascavel/PR.

CORRIDA 12 KM:



FORMULÁRIO DE RETIRADA DE KITS POR TERCEIROS



NOME DO ATLETA:

DOCUMENTO CPF DO ATLETA:___________________________

DATA DE NASCIMENTO: _____/______/_____

DISTANCIA DA CORRIDA: (    ) 3KM   (    ) 6 KM   (    ) 12 KM

Eu_______________________________________________, ESTOU CIENTE QUE OUTRA 
PESSOAS IRÁ RETIRAR MEU KIT. NO ATO DA ENTREGA O MEMSO IRÁ CONFERIR, NUMERAL, 
CHIP E BRINDES, NÃO PODEM GERAL RECLAMAÇÕES POSTEIORES.

ZERO AÇUCAR – CASCAVEL PR



  

TERMO INDIVIDUAL DE RESPONSABILIDADE

Eu _______________________________________________________ no perfeito uso de minhas 
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

Declaro que disputo o evento Zero Açucar, previsto para ocorrer no dia 23/02/2026, por minha livre e 
espontânea vontade, isentando de quaisquer responsabilidades os organizadores e as empresas envolvidas 
no evento, em meu nome e de meus herdeiros.

Declaro que reconheço que o referido evento é um teste dos meus limites físicos e psicológicos e que os 
riscos são da natureza do próprio evento e não podem ser eliminados sem descaracterizá-lo.

Declaro que estou em plenas condições de saúde físicas e psicológicas e estou suficientemente treinado para 
participar de todas as atividades relacionadas com o evento CORRIDA ZERO AÇUCAR, na modalidade de 
corrida de rua, com o percurso escolhido por mim no ato da minha inscrição, e informo que não existe 
nenhuma recomendação médica que impeça minha participação neste evento.

Declaro que eu, assumo total responsabilidade por todos e quaisquer danos e/ou lesões, permanentes ou 
temporárias, que eu possa incorrer como resultado de minha participação no evento CORRIDA ZERO 
AÇUCAR, isentando os ORGANIZADORES e empresas envolvidas no evento, bem como seus respectivos 
proprietários, representantes, patrocinadores, anunciantes, de qualquer reparação material e moral por danos, 
lesões ou morte.

Ao participar do evento, assumo a responsabilidade por meus dados fornecidos e aceito totalmente o 
regulamento da CORRIDA ZERO AÇUCAR, participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedor 
de meu estado de saúde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação e seguros ou 
quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes de minha participação no evento antes, durante e 
depois do mesmo.

Declaro que autorizo por meio desta, o atendimento da equipe de primeiros socorros da CORRIDA ZERO 
AÇUCAR, e entendo que todo material e equipamento necessário para o meu desenvolvimento nesta prova 
são de minha responsabilidade;

Declaro estar ciente que há riscos de acidentes graves durante esta prova e declaro assumir por minha livre e 
espontânea vontade todos os riscos envolvidos e suas consequências – que incluem a possibilidade de 
eventuais traumas, invalidez ou qualquer outro tipo de fatalidade.

Declaro de livre espontânea vontade ter compreendido e estar ciente de todo o teor do Regulamento da 
CORRIDA ZERO AÇUCAR, bem como dos meus direitos e obrigações dentro do evento, tendo tomado pleno 
conhecimento das normas e regulamentações da Corrida Zero Açucar e acato todas as decisões da 
Organização.

Por fim, declaro que estou plenamente de acordo com o regulamento do evento, bem como com as minhas 
responsabilidades acima especificadas, em qualquer tempo e ou local, nada tendo a reclamar, agora ou 



futuramente, em razão de suas normas e regras, estando toda eventual relação regida pelo princípio da mais 
cristalina boa fé.

Declaro que li e concordo com as disposições do presente termo e que meus sucessores estão obrigados a 
honrar, respeitar e a fazer cumprir as manifestações de vontade aqui formuladas e confirmadas.

Termo aceite no momento da Inscrição

TERMO DE USO DE IMAGEM 

Neste ato, e para todos os fins em direito admitidos, autorizo expressamente a utilização da minha imagem e 
voz, em caráter definitivo e gratuito, constante em fotos e filmagens para a CORRIDA ZERO AÇUCAR, 
obtidas durante a realização do evento, desde o período pré evento, entrega de kits, percurso, premiação e 
atividades sociais da CORRIDA. Bem como aquelas que porventura forem cedidas por mim em outros 
ambientes e enviadas à organização da CORRIDA por e-mail, Whatsapp e/ou nuvem/drive compartilhado. As 
imagens (fotografias e/ou vídeos) poderão ser exibidas em publicações nos canais de mídias do evento e ou 
empresas parceiras que utilizem as mesmas para divulgação da CORRIDA em seus canais. As imagens serão 
utilizadas para divulgações publicitárias ou de propaganda de serviços, em canais digitais como site e redes 
sociais das empresas envolvidas e/ou peças offline promocionais da CORRIDA. Fica autorizado a executar a 
edição e montagem das fotos e filmagens, conduzindo as reproduções que entender necessárias, bem como 
a produzir os respectivos materiais de comunicação, respeitando sempre os fins aqui estipulados neste 
termo. 

Termo aceite no momento da Inscrição


