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REGULAMENTO | SERINGUEIRO DE FERRO 2025

O evento é uma realizagéo e organizacdo da FATRI.

Data do evento: 30/11/2025
Horarios: Largada a partir das 6h
Check-In: 5h

Local: A definir

Distancias: 1.500M de natacéo / 40 km de Ciclismo e 10 km de
corrida

Categorias: Individual Geral
(masculino e feminino) e
revezamento de equipes
(obrigatoriamente 1 atleta do sexo
oposto)

Idade minima adultos: 18 anos

Destina-se a atleta e desportista em geral de ambos o0s sexos
devidamente inscrito, que se declara conhecedor e concordante com as

condi¢cdes a seguir:

Inscricbes

Poderédo participar do evento o(a) competidor(a), aqui denominado(a)
atleta, que se inscrever em 01 (um) dos percursos disponibilizados,
realizar o pagamento do valor correspondente a inscricAo no prazo
determinado, expressar concordancia com as normas deste
Regulamento e aceite do Termo de responsabilidade, parte integrante
deste Regulamento e escolher a sua categoria.

Sobre a transferéncia de inscricao:

S6 sera permitido em até 30 dias antes da prova, mediante pagamento
de uma taxa de 50,00.

As inscricOes serdo on-line atraves do site: www.ticketsports.com.br.



http://www.ticketsports.com.br/
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As inscricdes para este evento obedecerédo aos seguintes valores:

INDIVIDUAL- atleta federado — 110,00
INDIVIDUAL- atleta nao federado- 140,00
REVEZAMENTO POR EQUIPES- 140,00 (por atleta)

As inscricbes serdo encerradas caso seja atingido o limite técnico de inscritos
participantes no evento em geral.

A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar

prazos ou, ainda, elevar ou limitar o niamero de inscri¢cdes, em funcéo de
necessidades, disponibilidade técnica e/ou questbes estruturais, sem

aviso previo.

A organizagao oferta a opgdo da escolha do tamanho da camiseta no ato

da inscrig¢do, portanto ndo havera a possibilidade de troca do tamanho por

escolha errada no ato da entrega do Kit.

As camisetas obedecem as seguintes medidas:

Adulto:
PP, P, M, G, GG e EXG

(Os tamanhos podem sofrer alteracées de 7% do tecido tanto para menor quanto para

maior)

Percurso

1500m natagéo, 40km de ciclismo 10 km de corrida. A Prova iniciara com a natacdo
e encerra com a corrida.
Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratacéo.

ApOs o posto de hidratacdo o atleta tera 100m para descarte de residuos. O
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nao cumprimento dessa regra implicara na penalidade do mesmo (3 min no

tempo final do atleta).

Etapa de Natacéao

1. A distancia da etapa de natacdo serd de 1500 m

2. O tempo limite para concluséo da etapa de natacéo é de 1h10 contados a partir do horario
de largada da respectiva categoria do atleta — nos casos de extrapolacdo deste tempo, o
atleta sera retirado da agua e nao podera continuar na competicao.

3. Todos os atletas devem se posicionar na area de largada com antecedéncia ao horario
previsto na programacao do evento e, caso ocorram eventuais alteracdes na programacao
horaria, informacg6es atualizadas serdo transmitidas através dos meios de comunicacgéao local
e deverdo ser observadas pelos atletas.

4. O percurso de natacao serd marcado por raias, sendo obrigatorio aos atletas contornarem
estas conforme detalhado no percurso disponibilizado pela organizacao do evento durante o
Congresso Técnico — a inobservancia dessa obrigacdo acarretard a desclassificacdo do
atleta, consoante as Regras de Competicdo da World Triathlon.

5. E obrigatdrio usar a touca de natagao.

6. E proibida a utilizacdo de qualquer equipamento de auxilio para natacéo, exceto 6culos.
7. Nao sera permitido o auxilio de terceiros em momento algum da etapa de natagdo, sendo
caracterizado como ajuda externa, com a consequente desclassificacdo do atleta, consoante
as Regras de Competicdo da World Triathlon.

Etapa de ciclismo

1. A distancia da etapa de ciclismo sera de 40km em percurso asfaltado.

2. Conforme descrito nas Regras de Competicao da World Triathlon, somente para a categoria
INDIVIDUAL GERAL havera restricao quanto ao modelo de bicicleta utilizado, sendo o modelo
SPEED e TT o Unico permitido. Ja para a Categoria EQUIPE, o modelo permitido sera somente
BIKE MTB. Para ambas as categorias, a utilizacdo de capacete duro e afivelado é obrigatoria
sempre que o atleta estiver em contato com a bicicleta - caso nao seja observada essa
obrigatoriedade, o atleta sera penalizado e podera ser desclassificado.

3. Nao é permitido em momento algum que qualquer atleta esteja com o torso nu, sendo o
descumprimento desta regra passivel ao atleta ser desclassificado.

4. O numero de competicao fornecido pela Organizacao do evento devera estar visivel na bicicleta
e no capacete do atleta em todos os momentos da etapa de ciclismo e nao podera ser alterado
de sua forma original - caso ndo seja cumprida esta observacao, o atleta sera penalizado.

5. Conforme descrito nas Regras de Competicao da World Triathlon, todos os atletas deverao
conduzir suas bicicletas desmontados até a faixa de monte para ingressar no percurso de ciclismo
e deverao desmontar e conduzir suas bicicletas desmontados antes da faixa de desmonte - caso

nao seja cumprida esta observagao, o atleta sera penalizado.
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6. Todo o atleta devera respeitar as regras de transito, observando a divisao de pista e atentando
a sinalizacao durante toda o segmento de ciclismo - caso nao sejam cumpridas estas observacoes,
o atleta sera penalizado.

7. E proibida a utilizacao de qualquer equipamento que nao se caracterize como destinado a
pratica do ciclismo (ex. equipamento de som) - caso nao seja cumprida esta observagao, o atleta
sera penalizado.

8. Nao sera permitido o auxilio de terceiros em momento algum da etapa de ciclismo, sendo
caracterizado como ajuda externa, com a consequente desclassificacao do atleta, consoante as

Regras de Competicao da World Triathlon.

Etapa de Corrida
1. A distancia da corrida serd de 10km em percurso asfaltado.

2. A utilizacdo do namero de competicdo € obrigatério e deve estar posicionado na frente do
corpo do competidor de forma visivel e sem qualquer alteragdo - caso nao seja cumprida
esta observacao, o atleta sera penalizado.

3. Nao é permitido em momento algum que qualquer atleta esteja com o torso nu, sendo o
descumprimento desta regra passivel ao atleta ser desclassificado.

4. E proibida a utilizacio de qualquer equipamento que n&o se caracterize como destinado
a pratica da corrida (ex. equipamento de som) - caso nao seja cumprida esta observacéo, o
atleta sera penalizado.

5. E proibido o descarte de copos d’agua para hidratagdo fornecidos pela Organizacéo do
evento fora dos locais indicados proximos aos postos de hidratacéo - caso ndo seja cumprida
esta observacao, o atleta sera penalizado.

6. Ndo sera permitido o auxilio de terceiros em momento algum da etapa de corrida, sendo
caracterizado como ajuda externa, com a consequente desclassificacédo do atleta, consoante
as Regras de Competicao da World Triathlon.

CATEGORIAS E PREMIACAO

O Seringueiro de Ferro 2025 premiara os atletas de acordo com suas colocagdes na categoria geral
e categorias de idade (somente atletas federados)

A premiacdo GERAL obedecera aos seguintes critérios, segundo cronometragem por

tempo Bruto.

Classificacéo Feminino Masculino Equipes
1° Colocado Troféu Troféu Troféu
2° Colocado Troféu Troféu Troféu
3° Colocado Troféu Troféu Troféu
4° Colocado Troféu Troféu Troféu
5° Colocado Troféu Troféu Troféu
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A premiacao por categoria de idade obedecera aos seguintes critérios (somente para
atletas federados:

1. 18-19 anos
20-24 anos
25-29 anos
30-34 anos
35-39 anos
40-44 anos
45-49 anos
50-54 anos
55-59 anos
60-64 anos
65-69 anos
70 anos +

As idades dos Triatletas serdo consideradas pela data correspondente de 31 de
dezembro do ano vigente. Por exemplo: Se o atleta possui 34 anos no dia 10 de
maio do ano vigente, mas tera 35 anos no dia 31 de dezembro do ano vigente, a
idade a ser considerada ser& 35 anos.

2. ldade Minima para Participacao:
- A modalidade Standard exige uma idade minima de 18 anos.

3. Classificagao Geral e Categorias:
- Os atletas federados competem exclusivamente em suas respectivas categorias de
idade;
- O podio geral sera formado pelos 3 primeiros colocados (masculino e feminino).

4. Cerimobnia de Premiacgéo:
- A premiacdo dos campedes sera realizada conforme a programacéo oficial de cada
evento e sera realizada apenas no momento estipulado pela organizacao.
- Auséncia do Atleta: Caso o atleta ndo compareca a cerimonia de premiacao, ele
podera ser representado por um representante autorizado, que podera subir ao
podio em seu nome.

5. Responsabilidade pela Retirada de Premiacéo:
A organizagao nao se responsabiliza por medalhas ou troféus néo retirados durante

o evento. Nao havera armazenamento posterior desses itens, e a responsabilidade
de retira-los é exclusivamente do atleta.
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Essas disposi¢des visam garantir um processo claro e justo para a premiacao,
reconhecendo o esforco e o desempenho de todos os atletas, além de promover uma
celebracéo do esporte e da competicdo em cada etapa do campeonato.

Aos participantes que cruzarem a linha de chegada, serdo entregues as medalhas de

participacao.

Entrega de Kits

Terao direito ao kit os atletas que se inscreveram para a prova. Os kits serdo

entregues no dia do congresso técnico.

O Kit somente podera ser retirado pelo (a) atleta inscrito mediante apresentacao
do documento oficial com foto (RG, CNH, IDENTIDADE PROFISSIONAL,
CARTEIRA DE TRABALHO e PASSAPORTE).

No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados como

nome completo, data de nascimento, categoria, equipe

€ 0 numero de peito, deve conferir também o seu kit se esta tudo de acordo com
o kit escolhido no ato da inscricao.

A cada competidor da corrida sera fornecido um numero que deve ser

usado visivelmente no peito, sem rasura ou altera¢cées, durante toda a
realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os
participantes que ndo cumprirem este artigo.

N&ao serdo aceitas reclamacdes cadastrais apos a retirada do kit e se houver
alguma ocorréncia de erro durante ou apds a prova, o atleta sera desclassificado.
Sera terminantemente proibida a troca do kit, 0 nUmero de inscricao ou de
titularidade da inscricdo, sob pena de desclassificacdo do atleta que
realizar estes atos;

ApOs a divulgacado do resultado, os atletas terdo 30 minutos para
contestacao e recurso. O atleta que ndo participar do congresso técnico

nao tera direito a entrar com recurso.

Das condigdes fisicas e de saude do atleta
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Ao participar do Seringueiro de Ferro, o atleta assume a responsabilidade
por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
participando por livre e espontdnea vontade, sendo conhecedor de seu
estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e depois da

mesma.

Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliacao
meédica para realizac&do da prova, pois a organizacao nao se responsabilizara
pela saude dos mesmos.

A ORGANIZACAO néo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de
ambulancia pararemocéo e o atendimento médico propriamente dito, tanto de
emergéncia como de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob-

responsabilidade desta.

O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por
outro sistema de atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, desde a remocéao/transferéncia até seu atendimento

médico.

Recomendagdes de seguranca

Durante o percurso das provas, o atleta devera manter-se atento ao fluxo de
atletas e a sinalizacdo do staff do local. Devido a perda de atencdo com a
paisagem ou outras coisas, o atleta devera evitar correr muito proximo aos
limites das laterais do percurso, o que pode gerar tropecos no meio-fio, ou nos
objetos de seguranca e demarcacdo. O atleta devera percorrer o trajeto
tracado pela organizagcdo, ficando dentro dos limites impostos pelo
gradeamento e sinalizacdo colocados ao longo do percurso, evitando assim,

acidentes no contato com veiculos, fora destes limites.
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E de grande importancia que o atleta procure jogar os copos e demais objetos,
gue for descartar durante a prova, nos containers de lixo, ou junto do meio fio.
Evitando jogar objetos nas calcadas, jardins, ou por onde 0S outros
participantes passardo. Esta acdo pode causar sérios acidentes a outros

participantes, e também é prejudicial para o meio ambiente e a cidade.

O competidor é responsavel pela decisao de participar da prova, avaliando
sua condicao fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao
continuar ao longo da competicdo. Pode o diretor de prova, segundo
recomendacéo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a

gualquer momento.

Dos direitos de imagem e direitos autorais

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico
em geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a Prova
denominada Seringueiro de Ferro, seus patrocinadores, apoiadores e a
organizacao da prova.

Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagédo, para usos informativos, promocionais ou publicitéarios relativos a
prova, sem acarretar nenhum Onus aos organizadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicagcao em qualquer tempo/ data. Filmes e
fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgacéo ou interesse em destinar um profissional para a
cobertura do evento estara sujeita a aprovacédo dos organizadores da

prova por escrito.

Da Suspenséo, cancelamento ou adiamento do evento
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A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas e de
seus colaboradores, podera determinar a suspenséo do evento, iniciada
ou nao, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de

forca maior.

Os(as) atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscri¢cdo, todos
os riscos e danos da eventual suspensdo do evento (iniciada ou néo) por
guestdes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior, néo

gerando qualquer responsabilidade para a Federag&o Acreana de Triathlon.

O evento podera ser adiado ou cancelado a critério da federagdo, sendo
comunicando aos inscritos esta decisao por e-mail, redes sociais e/ou pelo
site oficial de inscricbes da corrida.

Na hipotese de suspensdo do evento esportivo por conta de orientacdes
governamentais até 15 dias antes do evento o atleta ter4 sua inscricdo

automaticamente transferida para nova data.
Disposicdes Gerais

O participante que ceder sua inscricdo para outra pessoa e ndo comunicar aos
organizadores do evento formalmente por escrito serd responsavel por
qualquer acidente ou dano que venha sofrer, isentando o atendimento e
qualquer responsabilidade da organizacdo da prova, seus patrocinadores,

apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na prova.

Nao haverd reembolso, por parte da Organizacdo, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a inscricao,
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou
prejuizo que por ventura os atletas/ participantes venham a sofrer durante a

participacao neste evento;
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A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizacao

para a orientacao dos participantes.

E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada. O atleta
devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para

alcancar qualquer tipo de vantagem.

N&o sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos
sem serem os sinalizados para tal situacao, sendo proibido pular as grades
ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer
momento da prova. O descumprimento destas regras causara a

desclassificacao do atleta.

Toda a irregularidade ou atitude antidesportiva, cometida pelo atleta, sera passivel de

desclassificacao;

E obrigatorio para os atletas correrem vestidos de camiseta (no precisa ser a
camiseta do evento). O nao cumprimento desta regra resulta em

desclassificacao;

E proibido acompanhante de bicicleta ou a pé, caso o fiscal identifique algum, o

atleta podera ser desclassificado;

Qualquer reclamacao sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito,

até trinta minutos apoés a divulgacao.

Havendo a possibilidade da montagem de tendas das equipes, a mesma
sera feita por orientacdo e nos horarios determinados. O posicionamento
sera feito em locais determinados pela organizacao, de acordo com a

ordem de chegada.

As duvidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas por e-mail:
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acrefatri@gmail.com ou através do telefone (68) 99921-9927 para que

sejam registradas e respondidas a contento.

A ORGANIZACAO poderé, aseu critério ou conforme as necessidades do
EVENTO ou motivos de forgca maior, incluir ou alterar este regulamento,

total ou parcialmente a qualquer momento.

Ao se inscrever nesta prova, 0 atleta assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acatando todas as decisdes da organizagcdo, comprometendo-se a
nao recorrer a nenhum 6rgao ou Tribunal, no que diz repeito a qualquer punicéo

imputada pelos organizadores do evento.
AOS ATLETAS FEDERADOS

O Seringueiro de Ferro é valido pela COPA NORTE , onde cada categoria de idade, ao
final do ano, com a computacdo do ranking, terd a classificacdo pro mundial 2026

Pontevedra — Espanha para campedes e vices-campedes.

E OBRIGATORIO a participacdo de todos os ATLETAS NO CONGRESSO
TECNICO.



