
REGULAMENTO OFICIAL – TREINÃO DA VIRADA 2025

1. O EVENTO
O Treinão da Virada é um evento esportivo de corrida de rua com caráter participativo e festivo,

promovido com o objetivo de incentivar a prática esportiva, promover saúde, bem-estar e celebrar a

chegada do novo ano.

Data: 28 de dezembro de 2025

Concentração: 6h00

Largada: 6h30

Distâncias: 5 km, 10 km e 15 km

Local: Portal dos Ipês – Rua 5

2. PARTICIPAÇÃO
2.1. O evento é aberto a atletas de ambos os sexos, maiores de 16 anos.

2.2. Menores de idade poderão participar exclusivamente na distância de 5 km, mediante autorização por

escrito dos pais ou responsáveis.

2.3. A participação é de caráter não competitivo — não haverá premiação em dinheiro ou pódio.

3. INSCRIÇÕES
3.1. As inscrições deverão ser realizadas até o encerramento do terceiro lote ou enquanto houver vagas

disponíveis.

3.2. Valores por lote:

- 1º Lote: R$ 60,00

- 2º Lote: R$ 70,00

- 3º Lote: R$ 80,00

3.3. A inscrição garante ao participante:

- Número de peito;

- Camiseta do evento;

- Medalha de participação;

- Participação no evento;

- Hidratação no percurso e na chegada.

4. KIT DO ATLETA E RETIRADA
4.1. A retirada do kit será realizada em:

Avenida Áurea Aparecida Braguetto Machado, 191 – City Ribeirão, Ribeirão Preto – SP, 14021-450

Data: 27 de dezembro de 2025

Horário: das 10h00 às 16h00

4.2. Para retirada, o atleta deverá apresentar documento de identificação.

4.3. A retirada por terceiros será permitida mediante apresentação de autorização e cópia do documento

do participante.



5. PERCURSO
5.1. O percurso terá opções de 5 km, 10 km e 15 km.

5.2. Haverá pontos de hidratação a cada 3 km.

5.3. Todos os atletas deverão respeitar o trajeto oficial, indicado pela organização.

6. REGRAS GERAIS
6.1. O evento será realizado com qualquer condição climática, salvo situações extremas que possam

comprometer a segurança dos participantes.

6.2. É obrigatório o uso do número de peito durante toda a prova.

6.3. A organização não se responsabiliza por objetos perdidos ou extraviados.

6.4. É proibido o acompanhamento com bicicletas, patins, skates ou outros veículos não autorizados.

7. SAÚDE E SEGURANÇA
7.1. Todos os atletas declaram estar em plenas condições físicas e de saúde para participar do evento.

7.2. A organização recomenda a realização de avaliação médica prévia.

7.3. Haverá equipe de apoio e serviço de emergência no local.

8. DIREITOS DE IMAGEM
8.1. Ao se inscrever, o participante autoriza o uso de sua imagem em fotos e vídeos do evento, para fins

de divulgação, sem fins comerciais diretos e sem ônus à organização.

9. TERMOS DE RESPONSABILIDADE
9.1. Ao realizar a inscrição, o atleta:

- Declara ter lido e aceitado todos os termos deste regulamento;

- Assume total responsabilidade por sua participação;

- Autoriza a utilização de sua imagem para divulgação do evento.

10. DISPOSIÇÕES FINAIS
10.1. A organização poderá, a seu critério, alterar datas, horários, percursos ou outros detalhes do

evento, visando sempre a segurança e a melhor experiência dos participantes.

10.2. Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora.


