REGULAMENTO OFICIAL — RUN FOR LIFE — ROSA & AZUL
1. SOBRE O EVENTO
1.1 Breve descrigao

O Run For Life — Rosa & Azul é uma corrida e caminhada aberta ao publico, que une esporte,
nutricdo e conscientizagdo nas campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul, dedicadas a
prevencdo dos canceres de mama e de proéstata.

Idealizada pela futura nutricionista Patricia Gambini e pelo personal trainer Thiago Dias, a
iniciativa incentiva habitos saudaveis, bem-estar e diagndstico precoce — em um evento de fé,
movimento e amor a vida.

O Parque do Carmo é um espaco publico, portanto qualquer pessoa pode participar
gratuitamente. Para quem desejar contribuir e receber os kits com brindes, ha op¢bes pagas
com beneficios exclusivos.

1.2 Data, Local e Hordrio da Largada

Data: 29 de novembro de 2025

Horario: 7h

Local: Parque do Carmo — Av. Afonso de Sampaio e Sousa, Sdo Paulo — SP
Percurso: 5 km (corrida e caminhada)

1.3 Servicos disponiveis

O evento contara com equipe de apoio, segurang¢a, ambulancia e primeiros socorros de
plantdo durante toda a realiza¢do da prova.

Por se tratar de local publico, ndo havera estacionamento, bicicletario ou guarda-volumes
oficiais.

2. CATEGORIAS, MODALIDADES E INSCRICAO
2.1 Distancias

Corrida e caminhada de 5 km, em percurso dentro do Parque do Carmo.

2.2 Divisao das categorias

Participacdo livre, sem divisdo por faixa etaria, género ou nivel técnico.
O evento é de carater participativo, ndo competitivo.

2.3 Alteragao de itens

N3ao serd possivel alterar tamanhos de camiseta ou itens do kit apds a compra, uma vez que a
confeccdo é feita conforme os dados informados no momento da inscrigdo.



2.4 Valores

e Kit Popular — RS 49,00
Inclui: sacochila personalizada, nimero de peito, medalha de participacdo, frutas e
agua.

e Kit Completo — RS 99,00
Inclui: camiseta oficial do evento, sacochila personalizada, nimero de peito, medalha
de participacdo, frutas e agua.

Os valores poderdo sofrer reajustes durante o periodo de inscri¢bes, conforme critérios
definidos pela organizagdo.

2.5 Desconto para idosos

Conforme o Estatuto do Idoso (Lei n2 10.741/2003), participantes com 60 anos ou mais tém
direito a 50% de desconto sobre o valor da inscrigdo.

2.6 Participacao individual ou em grupo

A participacdo pode ser individual ou em grupos/assessorias.
Grupos com mais de 5 participantes terdo 10% de desconto no valor individual de cada
inscrigao.

2.7 Grupos e assessorias

N3o serd permitida a montagem de tendas, estruturas ou pontos fixos de apoio dentro do
Parque do Carmo.

2.8 Regras gerais

e Evento de carater participativo, sem pddio, chip de cronometragem ou premiacdo por
tempo.

e Todos os participantes inscritos oficialmente receberdo medalha ao final.

e E obrigatério o uso do nimero de peito durante o percurso.

e Recomenda-se o uso da camiseta do evento e de roupas e calgados adequados.
e 0O evento é sujeito as condicBes climaticas.

e Havera pontos de apoio com frutas e agua durante e apds o percurso.

2.9 Cancelamento da inscrigao



O participante podera solicitar cancelamento até 7 dias corridos apds a compra, conforme o
Art. 49 do Codigo de Defesa do Consumidor, desde que o pedido seja feito com até 48 horas
de antecedéncia ao evento.

Apds esse prazo, ndao havera reembolso.

2.10 Adiamento ou cancelamento do evento

Em caso de adiamento devido a condi¢cdes climaticas, motivos de for¢ca maior ou
determinacgdGes de autoridades publicas, a inscricao serd automaticamente transferida para
nova data, sem custos adicionais.

Em caso de cancelamento definitivo, o participante podera optar por crédito integral para
outro evento organizado pela mesma produgao.

2.11 Intransferibilidade

A inscricdo é pessoal e intransferivel, podendo o nome do participante ser alterado até 24
horas antes da largada mediante solicitagdo por e-mail ou mensagem a organizagao.

3. KITS

3.1 Composicao dos kits

Kit Popular — RS 49,00
e Sacochila personalizada
e Numero de peito
¢ Medalha de participagao
e Frutas e dgua

Kit Completo — RS 99,00
e Camiseta oficial do evento
e Sacochila personalizada
e Numero de peito
e Medalha de participagao

e Frutas e dgua

3.2 Grade de medidas

Camisetas disponiveis nos tamanhos: P, M, G e GG.
Sujeito a disponibilidade de estoque no momento da retirada.



3.4 Retirada de kits

Data: 28 de novembro de 2025 (sexta-feira)

Local: Senhoor Automoveis

Enderego: Av. Amador Bueno da Veiga, 3020 — Penha de Franca — S3o Paulo/SP
Horario: das 10h as 17h

Para retirada, é necessario apresentar nome completo e comprovante de inscrigdo.
A retirada por terceiros é permitida, sem necessidade de autoriza¢do impressa, desde que
apresentem o nome completo do inscrito.

4. PERCURSO E CONDIGOES CLIMATICAS

O percurso terd 5 km, dentro do Parque do Carmo, em trajeto sinalizado e acompanhado por
equipe de apoio e seguranca.

Em caso de condig¢des climaticas extremas, a organizacdo poderd adiar ou interromper o
evento visando a seguranca dos participantes.

5. PREMIACAO
5.1 Relagdo de prémios

Nao haverd premiacdo por colocagdo ou tempo.
Todos os participantes inscritos receberdo medalha de participagdo ao final do percurso.

5.2 Local de entrega

As medalhas serdo entregues exclusivamente no final do percurso, mediante devolucdo do
numero de peito.

5.3 CerimoOnia

N3o haverd cerimbnia de pddio. O encerramento contard com momento simbdlico de
confraternizacgdo, fé e agradecimento.

5.4 Critérios de pontuagao

Nao se aplica, por se tratar de evento participativo.

5.5 Critérios de desempate

N3ao se aplica.

6. ANEXOS



6.1 Termo de responsabilidade
Ao confirmar sua inscri¢do, o participante declara que:
e Estd em condicdes fisicas e mentais para participar;

e Participa por livre e espontanea vontade, isentando os organizadores de qualquer
responsabilidade;

e Estd ciente dos riscos naturais de uma atividade ao ar livre;

e Autoriza o uso de imagem, nome e voz para fins de divulgacao;

e Compromete-se a respeitar as instrucdes e a seguranca do evento;

e Compromete-se a informar qualquer condicdo médica pré-existente relevante;

e Em caso de emergéncia, autoriza o atendimento médico e primeiros socorros, inclusive
transporte a unidade de saude, isentando os organizadores de responsabilidade.

Ao confirmar sua inscricdo, o participante declara que leu, compreendeu e aceitou
integralmente os termos acima.

6.2 Termo de retirada por terceiros

A retirada de kits por terceiros é permitida sem necessidade de autorizagdo impressa,
bastando informar o nome completo e o comprovante de inscrigao do participante.

7. SOBRE O ORGANIZADOR

Nome Fantasia: Run For Life — Rosa & Azul

Razao Social: Bruno Vinicius Pereira Neves

CNPJ: 45.639.493/0001-42

Endereco: Rua Dr. Celso Pacheco Bentim, 700 — Parque Savoy — S&o Paulo/SP — CEP 03571-020
Responsavel Legal: Bruno Vinicius Pereira Neves

CPF: 428.186.798-85

Nome da mae: Patricia Aparecida Pereira Neves

Telefone: (11) 93901-6495

E-mail: gambinicomunicacao@gmail.com

Instagram: @runforlife rosaeazul



https://www.instagram.com/runforlife_rosaeazul

