mmmm REGULAMENTO — TREINAO DIA DE DOAR!

1. SOBRE O EVENTO

O Treindo Dia de Doar! é um evento esportivo com carater solidario e recreativo, que tem como
principal objetivo incentivar a pratica da corrida de rua e promover a solidariedade por meio da
doagédo de alimentos.

Data: 23 de novembro de 2025

Local: Futura instalagbes do Condominio Urben Mata Rara, bairro Vivendas da Mata — Rua
Francisco Ignacio da Silva Neto, 645 — Ribeirdo Preto/SP — CEP 14033-142

Concentracédo: 6h30

Largada: 7h00

Percursos:

« 5 km — corrida e caminhada

* 10 km — corrida

2. INSCRICOES

Valor: R$ 30,00 (trinta reais)

Inscri¢cbes: pelo site ou aplicativo Ticket Sports (www.ticketsports.com.br)

As inscricOes estardo abertas até o limite das vagas disponiveis.

Cada participante devera doar 2 litros de leite no momento da retirada do kit.
As doacbes serdo destinadas a instituicoes assistenciais locais.

3. KIT PARTICIPACAO

O kit do atleta € composto por:
» 1 (uma) camiseta em tecido premium
* 1 (uma) medalha de participagdo

Observacéo: o tamanho da camiseta esta sujeito a disponibilidade no momento da retirada do
kit.

3.1 RETIRADA DE KIT

Data: 22 de novembro de 2025

Horério: das 10h as 16h

Local: Urben Construtora e Incorporadora — Avenida Jodo Filsa, n°® 1131, bairro Alto da Boa
Vista — Ribeirdo Preto/SP

Obrigatério apresentar comprovante de inscricdo, documento com foto e entregar 2 litros
de leite.

A retirada do kit por terceiros sera permitida mediante apresentacéo de autorizacao por escrito e
copia do documento do inscrito.

4. PERCURSO

O percurso sera realizado nas proximidades das futuras instalagdes do Condominio Urben Mata
Rara, com opc¢des de 5 km (corrida e caminhada) e 10 km (corrida).

Por se tratar de um evento nao oficial, as ruas nao estardo totalmente fechadas, sendo
necessario atencao e cuidado com o transito, apesar do baixo fluxo de veiculos na regido.


https://www.ticketsports.com.br

5. PREMIACAO

Por se tratar de um trein&o solidario, ndo havera premiacdo por colocacdo. Todos os
participantes devidamente inscritos e que completarem o percurso receberdo a medalha de
participacao.

6. DISPOSICOES GERAIS

» O evento tem caréter participativo e ndo competitivo.

« E responsabilidade de cada participante estar em boas condicdes de satde e realizar
avaliacdo médica prévia.

* A organizacdo nao se responsabiliza por acidentes, perdas ou danos de qualquer natureza
durante o evento.

* Ao se inscrever, o participante declara estar de acordo com este regulamento e autoriza 0 uso
de sua imagem em fotos e videos para fins de divulgacao do evento.



