REGULAMENTO 21K DE
PIPA 2026

SOBRE O EVENTO

De 16 a 18 de outubro de 2026, a Praia de Pipa — um dos destinos mais desejados do Brasil — se
transforma no palco do maior encontro entre performance, bem-estar, aventura e lifestyle esportivo.
O Festival 21k de Pipa vai muito além de uma prova: € uma experiéncia completa, criada para quem
busca superagdo, conexdao com a natureza e dias inesqueciveis em um dos cenarios mais
impressionantes do pais.

Sao trés dias de programacdo que combinam esporte, turismo e celebracao, reunindo atletas de
todo o Brasil em provas que desafiam, inspiram e emocionam:

Modalidades:

Corrida: 30k, 21k, 10k e 5k

Natagdo em aguas abertas: 1500m e 500m
Duathlon — Mini Sprint, Sprint e Revezamento
Beach Tennis e Altinha (novidade em 2026)

Cada percurso e arena, seja na terra ou no mar, foi desenhado para entregar aquilo que so6 Pipa
oferece: falésias monumentais, praias cinematograficas, trilhas, natureza viva e a energia Unica da
vila mais vibrante do litoral potiguar.

CORRIDA:

As opgdes disponibilizadas para inscricdo sao: 30km, 21km, 10km, 5km, e corrida kids, todas
com realizagéo prevista para o dia 17/10/202, sabado.
NATACAO:

A prova de natagao tera as distancias de 1500m e 500m, todas com realizagao prevista para o dia
17/10/2026, sabado.

DUATHLON:

A prova de duathlon tera as distancias Sprint, Mini Sprint e revezamento, todas com realizacao
prevista para o dia 18/10/2026, domingo.

BEACH TENNIS:

A competicdo de Beach Tennis sera realizada nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 2026 e as
regras, condi¢cdes e categorias seréo informadas em breve.

ALTINHA:

A competicdo de Altinha sera realizada nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 2026 e as regras,
condig¢des e categorias serdo informadas em breve.
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1. REGRAS GERAIS DO EVENTO

a. Informagodes Oficiais do evento - As informacbes oficiais do evento devem ser
acompanhadas no instagram @21kdepipa. Nao existe outro local com informagdes mais atualizadas
do que o instagram do evento e o atleta devera basear-se sempre por esse perfil.

b. Regulamento — Todo competidor é obrigado a ter conhecimento deste regulamento. Ao
solicitar a inscrigdo, o competidor deve ler o documento. Os inscritos na competicdo estdo
automaticamente de acordo e aceitam todos os termos deste regulamento assim como todas as
regras descritas e estipuladas, inclusive estar ciente que podera ocorrer atualizagcbes neste
regulamento.

c. Itens de direito do atleta

Com o valor pago pela inscricdo no evento, o atleta estara adquirindo itens e servigos que
serao ofertados para si, dentre eles:

i. Numero de Peito;

ii. Chip de cronometragem eletronica;

iii. Sacola;

iv. Seguro;

v. Medalha de participacéo;

vi. Servigo de atendimento basico de urgéncia médica e remocgao;
vii. Area com banheiros quimicos;

viii. Hidratagao no percurso;

ix. Hidratacdo no pos prova;

x. Kit de frutas;

xi. Ruas interditadas e sinalizadas para a corrida;

xii. Apoio de staffs durante o percurso e na arena do evento;
xiii. Estrutura de largada e chegada;

xiv. Servigo de entrega dos kits;

xv. Servigo de apuracdo de tempos e resultados;

xvi. Servigo de entretenimento durante e no pés corrida;

xvii. Sonorizagéo do evento;

xviii. Troféus (para os classificados)

xix. Camisa em tecido esportivo;

xx. Todas as outras estruturas e servigos agregados para que o evento ocorra dentro dos
padrbes de seguranga e qualidade aos atletas.
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d. Kit de Participagao — Ao se cadastrar no evento e pagar a taxa de inscri¢cao, o atleta esta
ativando e aceitando sua participagcao de acordo com os critérios deste regulamento.

e. Hidratagcdo — A organizagdo da prova oferecera hidratagcdo no percurso da corrida,
aproximadamente a cada 2,5km/3km, e para os atletas da distancia de 21km, sera disponibilizado
um ponto com bebidaisoténica. Também havera hidratacio final, na arena do evento, exclusivamente
para atletas inscritos no evento, portando o numero de peito da prova.

f. Percurso — O competidor € obrigado a permanecer no percurso indicado pela organizagao,
sob pena de punicdo ou desclassificacdo para quem burlar o mesmo. O uso de atalhos é proibido. E
de responsabilidade do atleta ter conhecimento e permanecer no percurso designado.

g. Ajuda — Nao sera permitido o uso de apoio externo de qualquer espécie. Entretanto, os
competidores de uma mesma modalidade poderao dar ajuda uns aos outros, sendo limitados a agua,
comida e primeiros socorros.

h. Conduta — O comportamento inadequado, o uso de linguagem abusiva e agressao verbal ou

de qualquer espécie sdo casos de adverténcia/banimento do atleta em questao.

Esta regra vale em todas as modalidades, seja com outros atletas, staffs, equipe médica ou membros
da organizacgao.

i. Aptidao — Todo atleta declara estar apto a participar desse evento, devendo o mesmo possuir
o atestado de aptidao fisica, emitido por um médico cardiologista, liberando-o a participar do evento,
declarando estar em plenas condicdes fisicas para a competicdo. Caso o atleta ndo tenha esse
documento, caso seja solicitado pela producdo da prova o mesmo estara isentando totalmente a
organizagao de possiveis ocorréncias quanto a ndo observancia de suas préprias limitagdes fisicas
e psicolégicas, sendo ele (o atleta) o unico responsavel por eventuais problemas desta natureza que
vier a ocorrer com ele préprio.

j- Penalidades — Serao determinadas pela severidade da infragéo. A penalidade maxima sera
desqualificagao dos resultados do evento e/ou perda de premiagdo em dinheiro (quando houver) e/ou

pontuagao de ranking (quando houver).

GRAU | PUNIGAOS5K | pynicAo 1ok | PUNIGAO 21Ke
30k
MINIMA 1 MINUTO 2 MINUTOS 4 MINUTOS
MEDIA 2 MINUTOS 4 MINUTOS 8 MINUTOS
GRAVE 5 MINUTOS 8 MINUTOS 16 MINUTOS
GRAVISSIMA | DESCLASSIFICACAO DESCLASSIFICACAO DESCLASSIFICACAO

*A decisao da gravidade da ocorréncia ficara a critério da organizacéo, em decisdo soberana e

irrecorrivel.
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k. Tempo Limite — O tempo limite da prova é de 3h30min (ritmo médio de 9min57seg por
quildmetro). O atleta que n&o cruzar a linha de chegada dentro deste tempo estara desclassificado,
sendo convidado a se retirar da prova. Apés o tempo limite, o atleta que optar por permanecer na prova
sera responsavel pela sua seguranca, isentando a organizagédo de qualquer dano pessoal causado

nesse periodo.

l. Cronometragem — A cronometragem sera realizada por uma equipe especifica e sera através
de Chips. Os chips serao entregues no kit. O Chip devera ser usado corretamente, na altura do peito.
Caso o atleta tenha duvidas, devera consultar um membro da organizagao da organizagdo como
proceder. O uso inadequado do chip podera acarretar em falhas na cronometragem ou mesmo na
auséncia do tempo do atleta, sendo ele, neste caso, o responsavel pelas consequéncias.

m. Alteragao — Nao é permitido qualquer tipo de alteracdo na prova ou numero de camisa apos a
inscrigao.

n. Premiagao — O atleta com direito a premiagao devera retirar as medalhas, troféus e demais
artigos oferecidos pela organizagdo durante a cerimdnia de premiagdo. Caso contrario, podera
perder o direito aos prémios.

0. Retirada do Kit do atleta — Os kits deverdao ser retirados nas datas, locais e prazos
divulgados pela organizagédo da prova, mediante apresentagdo de documento de identificagdo com
foto. Ao receber o

kit, o atleta devera conferir o conteudo. Nao havera entrega posterior, mesmo para os que
desistirem de participar da competi¢cao, a qualquer tempo. Caso o atleta necessite que seu kit seja
retirado por terceiros, é necessario que a terceira pessoa esteja de posse do documento de
identificagcao do atleta (Foto) que ira participar da prova, além de levar impresso a “Autorizagéo de
retirada de kit por terceiros”, que estara disponibilizada no site de inscricdes. Uma Unica pessoa s6
podera retirar até 5 kits de terceiros.

p. Termo de responsabilidade — Todo atleta é obrigado a apresentar na entrega de kit o termo
de responsabilidade devidamente assinado. O termo também podera ser preenchido no dia da
entrega do kit. A ndo entrega do termo pode acarretar na n&o participacao do atleta na prova, de
acordo com a avaliagao soberana da organizacéo.

g. Comprovante de Inscricdo — Todo atleta é obrigado a apresentar na entrega de kit o
comprovante de inscricao que recebe pelo e-mail como confirmagao da mesma. No caso de nao
receber o comprovante o atleta deve entrar em contato com a ferramenta de inscrigdo Ticket Sport
e solicitar a 2° via do comprovante.

r. Cadastro e dados — O participante autoriza a utilizagdo dos seus dados cadastrais pela
organizacao em suas proximas agdes de marketing. Também concede a mesma os direitos de
utilizacao de sua imagem e voz para fins de divulgacao e publicidade dos eventos.

s. Material — Todo o material de uso desportivo pessoal deve ser de propriedade do atleta. A
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organizacao nao fornecera equipamentos, salvo os entregues junto ao kit de atleta. A organizacao
da prova n&o se responsabiliza por qualquer extravio de material pessoal ou prejuizo que porventura

os atletas venham sofrer durante a participacédo no evento.

t. Numeracgdo — O numero do atleta é pessoal e intransferivel. Em caso de perda do nimero, o
atleta estara desclassificado da competicdo. Nao é permitida qualquer alteragdo e mutilagao neste
numero, sob pena de desclassificacdo, nem tampouco a utilizacdo do numero de peito por outra
pessoa.

u. Riscos — O participante assume, por livre e espontdnea vontade, os riscos e suas
consequéncias decorrentes da sua participagao na prova, sejam eles danos morais, fisicos, materiais
ou de qualquer natureza. Fica a organizagdo, bem como quaisquer dos patrocinadores e apoiadores
envolvidos, isentos da responsabilidade.

v. Decisdoes Soberanas — As duvidas ou omissdes deste regulamento serdao dirimidas pela

comissao organizadora de forma soberana, ndo cabendo recursos a essas decisoes.

Este regulamento podera ser alterado a qualquer momento, sem necessidade de aviso

prévio, por decisdo da organizagao.

2. CONDICIONAMENTO FiSICO E CAPACIDADE DE PARTICIPAR DA COMPETIGAO
a. O atleta devera ter consciéncia de suas limitacdes fisicas, no tocante a sua capacidade

de participar de uma competicao de corrida. Sabendo dos riscos envolvidos, ele (o atleta) € o uUnico
responsavel pelas consequéncias que advierem da n&o observancia de sua capacidade. Mesmo
assim, a organizagao do evento ira dispor de todos os meios de atendimento e locomog¢éo em caso
de emergéncia, dispondo de equipes de socorristas com ambuléncia de pronto atendimento basico,

além de seguro.

3. INFORMAGCOES DAS MODALIDADES

a. Nenhum atleta podera mudar nem transferir a inscricdo para outro atleta. As inscricdes sao
pessoais e intransferiveis, sem excegdes. Cada atleta devera ler atentamente o regulamento antes
de proceder com seu pedido de inscrigdo.

b. O numero do atleta deve ser usado da seguinte forma: A frente do corpo, preferencialmente,
na altura do peito. O atleta que nao estiver com seu nimero na frente do corpo sera advertido. Em
caso de reincidéncia, ele sofrera uma penalidade minima. Em caso de perda do numero, o atleta

sofrera penalidade média no tempo final da prova.

4. CATEGORIAS E PREMIAGAO DA CORRIDA
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As categorias disponiveis serao:
o Geral
+ Pessoa com deficiéncia (Ver clausula “6” com os detalhes dessa categoria)

o S6 havera subdivisao por faixas etarias, para categoria GERAL.
a. Os cinco primeiros atletas na Categoria GERAL a cruzar a linha de chegada, no masculino

e no feminino, da prova de 5km, 10km , 21km e 30k, saem automaticamente da categoria de idade
e sdo denominados “ELITE”.

b. Os trés primeiros atletas da categoria PCD, masculino e feminino, receberao troféus (ver
as opgoes desta categoria)

c. As faixas etarias na categoria GERAL ira premiar os 3 primeiros colocados, conforme
tabela abaixo:

d. A faixa etaria de 70 anos acima, sera considerada apenas para a prova principal: 21km.

70 ACIMA
*apenas para
14 a 29 30 A 39 40 A 49 50 A59 60 A 69 atletas
da distancia

de 21km.

e. Todos os atletas que se classificarem dentro das colocagdes informadas nos itens acima
receberao troféus.

f. Todos os atletas que completarem a prova dentro do tempo limite recebem medalha de
participacdo. Nao serdo entregues medalhas de qualquer espécie ao atleta que cruzar a linha de

chegada apés o tempo limite.

5. PESSOA COM DEFICIENCIA

a. A Categoria PCD - Pessoa com Deficiéncia, sera subdividida em 3 classes, sendo elas abaixo:
¢+ Atletas com comprometimento em membros inferiores, ndo usuarios de proteses.

s Usuarios de Cadeira de Rodas (CAD)

o Outras deficiéncias

Para se inscrever como PCD, o participante devera escolher nas modalidades a opgao

“PCD”, escolher sua distancia e marcar sua deficiéncia nas opgdes que sao oferecidas.

b. A Pessoa com Deficiéncia, precisara comprovar, no momento da retirada do kit, sua
deficiéncia, através de laudo médico que ateste a CLASSIFICACAO DE DOENCA - CID, de acordo
com as classes acima descritas no item a. Caso contrario, ndo podera retirar o kit.

c. Nao existe classificagao por faixa etaria na categoria PCD.

6. CRITERIO DE IDADE
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a. A data base que define a faixa etaria do atleta, sera sempre o dia 31 de dezembro do ano
vigente a realizagado da competicdo.Para efeito de desconto na inscricao, referente ao IDOSO, é

considerado como data base, 0 momento da inscri¢ao.

7. RESULTADO DA PROVA E RECURSO

a. Taologo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada categoria, 0s mesmos
serao anunciados e apresentados, de forma on-line, podendo ser consultado através do QRCODE
que consta no numero de peito;

b. Até que seja considerado oficial (pela organizagao), os resultados on-line serdo extraoficiais.

c. Em caso de empate sera escolhido para critério de desempate, a idade, onde o atleta mais

velho prevalecera sobre o atleta mais novo.

8. CATEGORIA KIDS

a. Na categoria kids poderédo se inscrever criangas de 02 a 13 anos.

b. Havera separacao nas largadas, conforme abaixo:

i. 2a4anos;

j. 5a7anos;

iii. 8 a 10 anos;

iv. 11 a 13 anos.

c. Na categoria kids todos os inscritos receberdo medalha, camisa e numero de peito;
d. N&o tera cronometragem para esta categoria

e. Nas idades de 2 a 4 anos os pais poderao correr junto as criangas;

f. Nao havera troféus nesta categoria.

g. As distancias ainda serao definidas, mas nao ultrapassara 400 metros para criangas acima

de 5 anos e 200 metros para criangas abaixo disso.

9. CATEGORIA CAMINHADA

a. Nao havera cronometragem eletrbnica nem nimero de peito para esta categoria.

b. A distdncia da caminhada ainda esta sendo definida, mas nao ultrapassara 5
quilémetros.

c. Todos os inscritos receberdo medalhas ao final da caminhada.

10. PAGAMENTO E INSCRIGOES

a. As inscrigbes serao feitas pelo site www.ticketsports.com.br com o acesso pelo site:

www.21kdepipa.com.br
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evento, devendo ser tratado diretamente com a plataforma.

c. Prazos para confirmagao de pagamento:

i. Pagamentos via boleto bancario tem o prazo de até 5 dias apds o0 pagamento para serem
compensados no sistema.

ii. Pagamentos via cartdo de crédito ou PIX s&o aprovados em 5 minutos. Os

pagamentos em boleto apds o vencimento nao serdo reconhecidos.

11. CANCELAMENTO DE INSCRIGAO

a. O atleta inscrito podera solicitar o cancelamento de sua participagdo na prova em até 7 dias
ap6s a confirmagao de sua inscrigao.

b. Apds 7 dias da data de inscrigao e antes de 50 dias do evento, o atleta recebera 50% do valor
pago.

c. O reembolso do valor sera feito em até 30 dias da data da confirmac&o do pagamento.

d. Solicitagdes de cancelamento com menos de 50 dias da realizacdo do evento ndo sera
devolvido nem ressarcido qualquer valor.

e. Justificativas referentes a condi¢cao de salude do atleta ndo é aceita como justificativa para
ressarcimentos fora dos prazos determinados nesta clausula.

f. O participante declara estar ciente das regras e apto a participar da competicao.

12. CONSIDERAGOES FINAIS DO EVENTO

a. O horario de largada da prova podera sofrer ajustes, caso surjam dificuldades de ordem
externa, tais como seguranga publica, regulamentacgdes e decretos vigentes no periodo, pandemia,
epidemia, trafego intenso de veiculos, falhas de comunicagdo, suspensdo no fornecimento de
energia, entre outros.

b. Podera ser incluidas clausulas neste evento, para um maior entendimento de todas as partes.

c. Duvidas ou informagdes técnicas poderao ser esclarecidas com a organizagao técnica, por

meio do e-mail falecom@21kdepipa.com.br € podem ser respondidas até 5 dias uteis. Nao havera

atendimento aos sabados, domingos, feriados e datas comemorativas.

d. Até a data do evento também poderdo ser realizados ajustes de percurso com objetivo de
melhorias técnicas e atendimento as necessidades da cidade e 6rgaos publicos competentes,
incluindo mudancas nos locais de LARGADA e CHEGADA.

e. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela equipe organizadora.
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