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1. INSCRIÇÃO E PARTICIPAÇÃO
Ao realizar a inscrição, o(a) participante declara estar ciente e de
acordo com todos os termos deste regulamento, assumindo total
responsabilidade por sua participação, conforme o Termo de
Responsabilidade.
Regras gerais:

A inscrição é pessoal e intransferível.
O pagamento confirma a participação e o acesso à
infraestrutura do evento.
Reembolso em até 7 dias após a compra (CDC).
Inscrições feitas nos 7 dias anteriores ao evento não têm
reembolso.
Inscrições exclusivamente pelo Ticket Sports ou diretamente
com a organização.
A organização pode suspender, prorrogar ou limitar vagas
conforme necessidade operacional.
Informações falsas implicam cancelamento e responsabilização
legal.
Não há reembolso por não comparecimento ou atraso.
Menores de 18 anos: participação somente com responsável
inscrito + autorização reconhecida em cartório.

2. INSTRUÇÕES, REGRAS E SEGURANÇA
Uso obrigatório

Boia de sinalização obrigatória para todos os nadadores.
Equipamentos permitidos
Por não se tratar de competição, são permitidos:
neoprene, pull buoy, palmar, pé de pato, luvas e outros acessórios
de conforto.
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3. DIRETRIZES DE SEGURANÇA
Conduta e orientação

Todos receberão instruções de segurança antes do embarque.
É obrigatório seguir todas as orientações da equipe de apoio.
A travessia contará com acompanhamento de SUPs ao longo
do percurso.
A embarcação principal seguirá na retaguarda, acompanhando
o último nadador.

Paradas e suporte
Haverá paradas para hidratação, descanso, fotos e avaliação
física.
O participante pode nadar a distância total ou apenas os
trechos desejados.
Caso haja fadiga, mal-estar ou risco, o participante deverá subir
à embarcação.

Conduta no mar
É proibido ultrapassar o SUP-guia.
Manter distância segura entre nadadores.
Todo lixo deve ser descartado somente na embarcação.

Situações de emergência
Avisar imediatamente a equipe em caso de câimbras, tontura
ou desconforto.

4. TEMPERATURA DA ÁGUA
Recomenda-se uso de neoprene abaixo de 20°C.
Em águas abaixo de 15°C, a decisão de participação deve ser
avaliada com cautela pelo atleta.
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5. CONDIÇÕES CLIMÁTICAS, QUALIDADE DA ÁGUA E ADIAMENTO
Avaliação antes do embarque
Serão analisados:

ondas
ventos
correntezas
visibilidade
meteorologia

Poluição e qualidade da água
O evento pode ser impedido ou adiado em caso de:

contaminação por esgoto
água turva após chuvas fortes
odor, espuma ou coloração anormal
alertas sanitários oficiais

Adiamento
Em caso de adiamento por segurança, não há reembolso.
O valor pago vira crédito por 12 meses para futuros eventos.
Alterações ou cancelamentos podem ocorrer por
determinação de autoridades.
A organização não cobre gastos pessoais (transporte,
hospedagem etc.).

6. CONDIÇÕES MÉDICAS
O atleta deve estar em condições físicas adequadas e com
avaliação médica atualizada.
A organização não se responsabiliza por atendimentos,
internações ou despesas médicas.
Caso deseje atendimento particular, o atleta assume os custos.
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7. DIREITOS DE IMAGEM
Ao se inscrever, o(a) participante autoriza o uso gratuito de sua
imagem em fotos, vídeos e materiais relacionados ao evento.
8. DISPOSIÇÕES GERAIS

O participante é responsável pelos próprios gastos (transporte,
alimentação, hospedagem).
A organização não reembolsa danos, perdas ou extravios de
equipamentos.
O regulamento pode ser alterado pela organização a qualquer
momento.
Casos omissos serão resolvidos pela organização, sem direito a
recurso.
A inscrição confirma ciência e concordância integral com todas
as regras.

RIO SPORT LIFE – Organização do Evento


