Regulamento Oficial Sports + Run 2026

1. DISPOSIC@ES PRELIMINARES

1.1. Organizadores: Sports + Run 2026 é um evento esportivo organizado M8 RUNNERS
TREINAMENTO E EVENTOS ESPORTIVOS.

1.2. Edicdo: Esta € a 12 edigdo

1.3. Data: O evento sera realizado no dia 11 de Outubro de 2026.

1.4. Horario: 7:00

1.5. Local: A largada e chegada ocorrerdo Arena Jaragua

2. OBJETIVOS DO EVENTO
2.1. Fomentar a pratica de atividades fisicas e a melhoria da qualidade de vida na
comunidade.

2.2. Promover o esporte de corrida de rua em Jaragua do Sul e regido, atraindo atletas de
diversas localidades para vivenciar a hospitalidade e os atrativos da cidade.

2.3. Estimular a integracdo social e o espirito esportivo entre os participantes.
3. MODALIDADES E CATEGORIAS

A Sport + Run 2026 contara com as seguintes modalidades e categorias:
3.1.10km

Classificacdo Geral — Masculino e Feminino TEMPO BRUTO
1° lugar — Troféu + brindes

2° lugar — Troféu + brindes

3° lugar — Troféu + brindes
4° lugar — Troféu + brindes
5° lugar — Troféu + brindes

Idade Minima: para a prova de 10km 16 anos, completos até 31 de dezembro de 2026.
Nao havera premiacao por faixa etaria na modalidade 3km

Categorias por Faixa Etaria (Masculino e Feminino):10km TEMPO LIQUIDO
A. 16 a 24 anos

B. 25 a 29 anos

C. 30 a 34 anos

D. 35a 39 anos

E. 40 a 44 anos

F. 45 a 49 anos

G. 50 a 54 anos

H. 55 a 59 anos



l. 60 a 64 anos
J. 65+

3.2. Corrida (5km)

Classificagéo Geral — Masculino e Feminino TEMPO BRUTO
1° lugar — Troféu
2° lugar — Troféu
3° lugar — Troféu
4° lugar — Troféu
5° lugar — Troféu

Idade Minima: 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro de 2026. Atletas
menores de 18 anos devem apresentar autorizagdo dos pais ou responsavel legal.

Categorias por Faixa Etaria (Masculino e Feminino): TEMPO LIQUIDO
A. 14 a 19 anos
B. 20 a 24 anos
C.25a 29 anos
D. 30 a 34 anos
E. 35a 39 anos
F. 40 a 44 anos
G. 45a49 anos
H. 50 a 54 anos
I. 55 a59 anos
J.60 a 64 anos
K.65+

3.3.Corrida (3km)

Classificagédo Geral — Masculino e Feminino TEMPO BRUTO
1° lugar — Troféu

2° lugar — Troféu

3° lugar — Troféu

4° lugar — Troféu

5° lugar — Troféu

Modalidade 3km, ndo havera premiacao por categorias

3.4. Categoria Kids

Idades e Distancias: Serdo definidas distancias apropriadas para cada faixa etaria, com o
objetivo de incentivar a participacdo infantil no esporte.

Faixas Etarias (aproximadas, sujeitas a ajuste):
A-2 a 4 anos: 50 metros
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B-5a 7 anos: 100 metros

C-8 a 10 anos: 200 metros

D-11 a 13 anos: 400 metros

Todos os participantes da Categoria Kids receberdo medalha de participagéo.

4. INSCRICOES
4.1. Procedimento: As inscri¢fes serdo realizadas exclusivamente online, através do site
oficial do evento Ticketsports.com.br

4.2. Prazos: As inscricdes estardo abertas a partir de 12 de Dezembro de 2025 e se encerrardo
em 30 de setembro de 2026, ou antes, caso o limite técnico de participantes seja atingido.
Recomenda-se a inscri¢do antecipada para garantir a vaga e aproveitar os valores
promocionais.

4.3. Valores: Os valores das inscri¢des serdo diferenciados por lotes e modalidades.

Lote promocional 100 primeiros
Kids 69,00 kit com camiseta Lote Unico

3km 5km 10km, e caminhada

R$ 79,00 Sem kit + taxa de comodidade + 1kg de alimento ndo perecivel
R$ 99,00 Com kit + taxa de comodidade + 1km de alimento ndo perecivel

Idosos lote Unico
R$ 54,50 sem kit + taxa de comodidade + 1kg de alimento ndo perecivel
R$ 69,50 com kit + taxa de comodidade + 1kg de alimento n&o perecivel

1° Lote até 05/03/2026
3km 5km, 10km e caminhada

R$ 89,00 Sem kit + taxa de comodidade + 1kg de alimento ndo perecivel
R$ 119,00 Com Kit + taxa de comodidade + 1km de alimento ndo perecivel

2° Lote até 05/06/2026
3km, 5km, 10km e caminhada

R$ 99,00 Sem kit + taxa de comodidade + 1kg de alimento n&o perecivel
R$ 129,00 Com kit + taxa de comodidade + 1km de alimento n&o perecivel
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3° Lote até 30/09/2026

3km, 5km, 10km e caminhada

R$ 109,00 Sem kit + taxa de comodidade + 1kg de alimento n&o perecivel
R$ 139,00 Com kit + taxa de comodidade + 1km de alimento n&o perecivel

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a Lei n°® 10.741, de
2003, tém direito a desconto de 50% no valor ndo promocional da inscricdo, que podera ser
realizada no site oficial de inscri¢cdes, na modalidade especifica para atletas com idade igual
ou superior a 60 anos. O documento original de identidade, dever ser apresentado para
retirada do kit para comprovacao do direito.

4.4. Formas de Pagamento: Serdo aceitos pagamentos via cartdo de crédito, boleto bancario
e outras formas que forem disponibilizadas pela plataforma de inscricao.

4.5. Transferéncia de Inscricdo: A transferéncia de uma inscri¢do para outro atleta serd
permitida mediante solicitagdo formal e pagamento de taxa administrativa, dentro do prazo
estipulado no site oficial do evento. Nao sera permitida a transferéncia de inscricao para outra
modalidade ou para o ano seguinte.

5. RETIRADA DE KITS

5.1. Local e Data: O local exato e o cronograma para a retirada dos Kits serdo confirmados e
divulgados com antecedéncia no site oficial do evento e nas redes sociais. A retirada dos Kits
para todas as modalidades ocorrerd em 9 e 10 de Outubro de 2026 (sexta e sabado).

5.2. Documentos Necessarios: Para a retirada do kit, o atleta deveré apresentar documento
de identificacdo com foto (RG ou CNH) e o comprovante de inscricao. Kits de terceiros
poderdo ser retirados mediante apresentacdo de autorizagdo especifica (disponivel no site),
copia do documento do atleta inscrito e documento do portador.

5.3. Itens na inscri¢do com Kit: Incluird camiseta oficial do evento, numero de peito, chip
de cronometragem (para as modalidades competitivas), e brindes dos patrocinadores caso
houver.

5.4 Itens na inscrigdo sem kit: Incluird numero de peito e chip de cronometragem.

5.4. Nao Retirada: N&o havera entrega de Kits apds o horario estabelecido para retirada.
6. PROGRAMACAO DO EVENTO
Retirada de kits

Sexta feira 9 de outubro de 2026 (local a confirmar) Retirada exclusivamente para
assessorias e grupos.
horéario das 9:00 as 12:00 e das 14:00 as 20:00

Sébado, 10 de outubro de 2026 (Local a confirmar)
e Horario: 10nh00 as 18h00



Domingo, 11 de outubro de 2026 (atletas de fora de Jaragué do sul, Arena Jaragua)

e 05h00: Abertura da Arena
e 06:45: Encerramento da entrega de kits para atletas de outras cidades
e 07h00: Largada

e 08h30: Inicio das provas da Categoria Kids (programacéo detalhada por faixa etaria
seré divulgada no site oficial)

e 09h00: Cerim6nia de Premiacdo (horario aproximado, pode variar conforme o
encerramento das provas e apuracao dos resultados)

e 10h00: Encerramento do evento

« 7.REGRAS ESPECIFICAS

7.1. Uso do Chip de Cronometragem: O chip de cronometragem é pessoal e intransferivel.
Seu uso €é obrigatorio para os atletas das modalidades competitivas (10 km, 5 km e 3km). O
chip deve ser fixado corretamente conforme as instruc6es da organizagdo. A ndo utilizagéo ou
utilizacdo inadequada resultara na desclassificacdo do atleta.

7.2. Numero de Peito: O numero de peito deve ser afixado visivelmente na parte frontal da
camiseta, sem ser dobrado ou cortado, e é de uso obrigatério durante todo o percurso.

7.3. Percurso: O percurso sera devidamente sinalizado e monitorado pela organizacio. E de
responsabilidade do atleta conhecer o percurso e segui-lo integralmente. Cortes ou desvios
acarretardo em desclassificagéo.

7.4. Tempo Limite: O tempo limite para conclusdo do percurso de 10 km serd de 1h30min (1
horas e trinta minutos). Apds esse tempo, o atleta serd convidado a sair do percurso.

7.5. Proibigbes:* E proibido o acompanhamento de atletas por terceiros (seja de bicicleta,
moto ou a pé) que ndo estejam oficialmente inscritos e com nimero de peito. * O uso de
fones de ouvido é proibido para atletas que disputam classificagio geral ou faixa etaria. E
proibido jogar lixo no percurso. * N&o é permitida a participacdo de animais de estimacao
nas corridas competitivas.

7.6. Assisténcia: A assisténcia aos atletas é permitida somente por membros da organizacao
nos pontos de hidratacdo e apoio. Qualquer outra forma de assisténcia externa é proibida.

8. CRITERIOS DE PREMIACAO

8.1. (10 km)* Classificacdo Geral Masculina e Feminina: Troféu para os 5 (cinco)
primeiros colocados.* Classificacdo por Faixa Etaria Masculina e Feminina: Troféu para
0s 3 (trés) primeiros colocados de cada faixa etéria.

8.2. Corrida (5 km)* Classificacdo Geral Masculina e Feminina: Troféu para os 5
(cinco) primeiros colocados.* Classificagdo por Faixa Etaria Masculina e Feminina:
Troféu para os 3 (trés) primeiros colocados de cada faixa etaria.

8.3. Corrida (3 km): Classificacdo Geral Masculina e Feminina: Troféu para os 5 (cinco)
primeiros colocados.
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Caminhada ndo possui premia¢do competitiva, apenas medalha finisher de participacéo

8.4. Categoria Kids: Todos os participantes da Categoria Kids receberdo medalha de
participacao.

8.5. Prémios Especiais: Serdo concedidos Troféus especiais para as 3 maiores
equipes/grupos inscritos, incentivando a participacdo coletiva e a integragéo.

8.6. Medalha de Participagdo: Todos os atletas que concluirem o percurso para o qual se
inscreveram e estiverem com o nimero de peito e chip validos (nas modalidades
competitivas) receberdo medalha de participagdo ao concluirem a prova.

8.7. Observagdes: A premiacdo nao é cumulativa para a classificacdo geral e por faixa etéria.
O atleta que se classificar no geral serd premiado apenas na classificacdo geral. Os resultados
oficiais serdo divulgados no site do evento apds a apuracao.

9. SEGURANCA E SUPORTE

9.1. Atendimento Médico: O evento contara com equipes de atendimento médico de
emergéncia, incluindo ambulancias e profissionais de salde, posicionados em pontos
estratégicos do percurso e na area de largada/chegada, na Arena Jaragua.

9.2. Pontos de Hidratacao: Serdo disponibilizados pontos de hidratacdo com agua potavel
ao longo do percurso, em intervalos regulares. Recomenda-se que os atletas se hidratem
adequadamente antes, durante e apds a prova.

9.3. Equipes de Apoio: Equipes de apoio e orientadores estardo presentes em todo o percurso
para garantir a seguranca e auxiliar os participantes, proporcionando uma experiéncia
tranquila.

10. NORMAS TECNICAS

10.1. O evento Sports + Run 2026 sera regido pelas normas e regulamentos da Confederacéao
Brasileira de Atletismo (CBAL) e, no que couber, pela Federacdo Catarinense de Atletismo.

10.2. Todos os atletas e a organizagdo deverdo observar e cumprir as determinagdes técnicas
aplicaveis a modalidade de corrida de rua.

11. RESPONSABILIDADE CIVIL E TERMO DE RESPONSABILIDADE

11.1. Ao participar da Sports + Run 2026, o atleta assume, por livre e espontanea vontade,
todos os riscos e as consequéncias decorrentes da sua participacdo, sejam eles riscos pessoais
ou materiais.

11.2. O atleta declara que esta em plenas condicGes de satde para participar do evento, tendo
realizado exames médicos prévios que atestam sua aptidao fisica para a pratica de corrida de
rua, e que ndo possui historico de doengas que o impegam de realizar atividades fisicas
intensas.11.3. O atleta isenta a organizacao, seus parceiros, patrocinadores, apoiadores e
todos os envolvidos na realizacdo do evento de quaisquer responsabilidades por acidentes,
danos, perdas ou roubos de equipamentos e/ou materiais, bem como por quaisquer prejuizos
que venha a sofrer antes, durante e apos o evento.

11.4. Menores de 18 anos, ao se inscreverem, declaram que seus pais ou responsaveis legais
estdo cientes do regulamento e autorizam sua participacao.
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12. DIREITOS DE IMAGEM

12.1. Ao se inscrever na Sports + Run 2026, o atleta cede a organizacao, de forma irrevogavel
e gratuita, os direitos de utilizagdo de sua imagem, voz e som, para fins de divulgacao do
evento em quaisquer meios de comunicacdo, sem limite de tempo ou numero de veiculagdes.

12.2. A organizacao podera utilizar as imagens capturadas durante o evento, que celebram a
vibrante cidade de Jaragua do Sul e o espirito esportivo, para publicac6es futuras relacionadas
ao evento ou a outros eventos promovidos.

13. POLITICA DE CANCELAMENTO E REEMBOLSO

13.1. Prazo de 7 dias (Artigo 49, CDC) - Contagem: Ap0s recebimento da confirmacéo de
inscricdo - Direito: Desisténcia sem penalidades - Procedimento: Solicitagdo formal a
promotora - Reembolso: Integral (100%)

Cancelamento por Motivos Legitimos (Apds 7 dias)

a) Casos Justificaveis - Impossibilidade comprovada (atestado médico, certidao de
falecimento na familia) - Mudanca de residéncia/impossibilidade de deslocamento -
Cancelamento ou adiamento da prova por parte da promotora - Cancelamento da prova por
COVID-19 ou desastres naturais

b) Documentacdo Comprobatdéria - Atestado médico (para lesdo/doenca) - Documentacao
que comprove o motivo alegado - Cépia de notificacdo de cancelamento da prova (se
aplicavel)

13.2. Solicitagdes de cancelamento e reembolso seguirdo as seguintes condic¢des

13.3. Em caso de adiamento ou cancelamento do evento por motivos de forca maior
(pandemias, desastres naturais, determinacgdes governamentais, etc.), a organizagéo
comunicara os inscritos sobre as providéncias a serem tomadas, que poderao incluir
remarcacdo, crédito para futuras edigdes ou reembolso parcial, conforme a situagéo.

14. DISPOSICOES FINAIS

14.1. Este regulamento podera ser alterado a qualquer momento pela organizagéo, visando
aprimorar o evento e a seguranca dos participantes. Qualquer alteragdo ser4 comunicada no
site oficial.

14.2. E responsabilidade do atleta manter-se informado sobre quaisquer atualizagdes do
regulamento.
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14.3. Os casos omissos neste regulamento serdo analisados e decididos pela comissdo
organizadora.

14.4. A organizacgdo nao se responsabiliza por objetos perdidos ou extraviados durante o
evento.

14.5. Ao se inscrever, o atleta declara que leu e concorda integralmente com este
regulamento.

Informacdes e Contato: Para mais informagdes sobre a Sports + Run 2026, entre em
contato através dos canais oficiais:

e E-mail: m8runners@agmail.com

e Instagram @sportmaisjgua @ma8runners
e Contato do organizador 47 988813871 Adilson


mailto:m8runners@gmail.com

