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Associagao Brasileira

oo Allchoiao Mastee Supervisdo: ABRAM - Associacao Brasileira de Atletismo Master

REGULAMENTO

A - DAS CONDICOES DE PARTICIPACAO E ORGANIZACAO

1. Aos atletas serd permitida a participagdo no evento conforme as opg6es descritas no Formulario de Inscricao.

2. O Torneio da Amizade de Atletismo Master € uma competicdo entre Equipes de Atletismo Master do Amazonas e
outros Estados da Uniéo.

3. Cada Equipe podera inscrever nimero ilimitado de atletas por prova e categoria.

4. Todos os atletas das Equipes de Atletismo Master no Estado inscritos nos revezamentos, deverdo pertencer a
categoria disputada na prova. Atletas de categoria mais idosa poderdo compor nas categorias menos idosas.

5. Todos os atletas deverédo participar do evento vestindo camiseta da equipe, assim como, os participantes do (s)
revezamento (s) deverdo obrigatoriamente estar usando camisetas iguais.

6. A confirmagédo dos nomes para o revezamento 4x100m misto (2 homens e 2 mulheres) sera realizada pelo
diretor técnico e responsavel pela equipe na secretaria do evento, até 4 horas antes do horario previsto para a
prova.

7. Pela manha as provas iniciam-se com as categorias mais velhas;

8. Poderéo inscrever atletas de ambos os sexos com 30 (trinta) anos de idade, ou mais, completos no dia 24 janeiro
de 2026.

9. Todo atleta participara com suas equipes ou individual.

B. RETIRADA DO KIT

O material (Kit) sera entregue a partir do dia 22 de janeiro, das 09h as 12h e das 16h as 20h no Auditério da Vila
Olimpica de Manaus, Av. Pedro Teixeira S/N Bairro D. Pedro |. A entrega de kits serd impreterivelmente feita neste
dia e horarios. Nao havera entrega de kit de participacdo no dia do evento, nem apds o0 mesmo. Os kits somente
serdo retirados pelo atleta mediante a apresentacdo de um documento oficial de identidade com foto, e do recibo
original de pagamento da inscri¢cdo. Estes comprovantes serdo retidos na entrega do Kit. Os kits podem ser entregue
para o responsével ou representante das equipes com documento do RG.

C - DA COMPETICAO

1. Regulamento
As competicdes serdo realizadas obedecendo-se as regras da IAAF (adaptadas ao atletismo master de acordo com
WMA), e a este regulamento.

2. Local de realizacéo
As competi¢Bes serdo realizadas Pista de Atletismo da Vila Olimpica de Manaus (Av. Pedro Teixeira S/N Bairro D.
Pedro I.).

3. Periodo de inscrigdes

As inscricdes deverdo ser impreterivelmente confirmadas até o dia 17 janeiro de 2026 e serdo efetivadas com o
pagamento da taxa de inscricdo no valor de R$ 120,00 (cento e vinte reais) e da direito até 03 (trés) provas (numero
menor paga o mesmo valor). Em cada prova adicional o valor serd de R$ 30,00 (trinta reais). O valor do
Revezamento ser4 de R$ 120,00 por equipe para os 4 atletas, quando os atletas sé participem somente desta prova.
Equipes de atletas participantes das demais provas do Torneio o revezamento € gratis.

Quanto ao desconto do Idoso sera com a organizagao do evento.

4. Arbitragem
A arbitragem serd realizada pela FEDAEAM - Federacao de Atletismo do Amazonas.

5. Programacéo das provas
“As competicdes terdo inicio de acordo com o Programa-Horario do 14° Torneio da Amizade da Amam de Atletismo
Master”.
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DE PISTA

a) Os atletas seréo distribuidos em raias (8) e séries a critério da organizagao.

b) A melhor marca informada na Ficha de Inscricdo sera levada em consideracdo desde que seja informada
a competicdo onde a mesma foi obtida. Os que ndo informarem ou aqueles atletas em que néo se tenha
nenhuma informagéo seréo alocados nas raias a critério da arbitragem.

c) Todas as corridas serdo disputadas em final por tempo.

d) Nas corridas (5000 metros) a partir de um certo momento e a critério do arbitro, alguns competidores
poderao ser desviados para a raia 7 onde completardo a distancia.

e) Nas provas de velocidade a 12 queima (Adverténcia para o atleta), a 22 queima (Desclassificacdo para o
atleta que efetua-la - tendo sido ele o autor da 12 queima ou nao).

DE CAMPO

a) Todas as provas de campo serdo realizadas em grupos com, no maximo, 12 atletas.

b) Em todas as provas de campo, os atletas terdo direito a 3 tentativas de aquecimento na mesma ordem da
competicao.

¢) Nas provas de campo, todos 0s competidores inscritos terdo direito a 6 (seis) tentativas..

6. Pontuacgao
Serdo premiados até o TERCEIRO LUGAR as Equipes que obtiverem o maior numero de medalhas de ouro, prata e
bronze, respectivamente, somando-se as Naipes Masculinas e Femininas.

7. Numero de provas
Cada atleta poderd participar, pela inscricdo, de quantas provas individuais optar. As provas de revezamento
(4x100m) serdo por Equipe de 4 pessoas, onde sera somado 0s pontos.

OBS.: Ndo serao aceitas inscrigcdes na hora, como também troca de provas.

O desempate entre a contagem de pontos de duas ou mais equipes dar-se-a pelo maior nidmero de primeiros
lugares. Permanecendo o empate pelo maior nUmero de segundos lugares e assim sucessivamente até que ocorra o
desempate. Caso isso ndo seja possivel as equipes serdo declaradas empatadas.

8. Chamada para confirmacao
Todos atletas inscritos deverdo confirmar sua participagdo na camara de chamada obedecendo as normas abaixo em
relagcdo ao horario das provas:

Entrada na Camara Entrada na Pista
Corridas 30 min antes 10 min antes
Revezamentos 35 min antes 15 min antes
Saltos (distancia) 45 min antes 30 min antes
Langcamentos/arremesso 45 min antes 30 min antes

Na confirmacgédo da realizacdo das provas, o atleta devera apresentar o seu niumero de inscricdo no 6° Torneio da
Amizade da Amam de Atletismo Master. O atleta que ndo comparecer a camara de chamada para as provas
selecionadas e para 0s revezamentos, no horéario estabelecido, estard automaticamente fora da prova.

9. Numeracéo

Os numeros de identificagdo dos atletas serédo colocados na frente com o auxilio de alfinetes de segurancga.

No kit o atleta recebera seu numero de identificacdo. No dia da prova o nimero devera ser afixado com alfinetes no
peito, a frente do uniforme de corrida. Ele é pessoal e intransferivel, ndo podendo ser alterado ou rasurado, e possui
uma senha que podera ser utilizada pelo inscrito no servico de guarda-volumes. O atleta ndo podera repassar seu
namero para outro correr em seu lugar, sera desclassificado automaticamente.

10. Acesso na pista ou campo de atletismo pelos atletas
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Os atletas somente poderdo entrar na pista ou campo de atletismo quando acompanhados por um oficial da
competicéo.

OBS: Depois da entrada em campo dos atletas, nenhum retardatario serd admitido.

11. Saida da pista ou campo de atletismo pelos atletas
Os atletas somente poderéo sair da pista ou campo de atletismo acompanhados por um oficial da competicéo.

12. Afericdo dos implementos

A organizacdo oferecera os implementos necessarios ao desenvolvimento das provas de campo. Os atletas que
desejarem utilizar seus implementos deverdo entrega-los ao Diretor Técnico, no Estadio, obedecendo os seguintes
horério:

Dia 23/01/2026 as 17:30 horas do dia;

13. Resultados de cada prova
Serdo anunciados somente os trés primeiros classificados em cada prova. As demais posi¢cdes constardo nos
boletins diérios, afixados nos murais correspondentes.

14. Posto médico
No local das competi¢cdes havera um corpo médico de emergéncia a disposicao dos atletas.

15. Kit participacgao
O kit de participacao do evento, é vinculado a taxa de inscricdo, e € composto somente pelo numero e alfinetes.

16. Tribunal de apelacéo
Serd composto por 5 membros: Pres. AMAM, Dir Tec. AMAM, 1 (um) representante da Arbitragem 2 (dois)
representantes das equipes participantes do 14° Torneio da Amizade da Amam de Atletismo Master.

Procedimentos a adotar quanto ao protesto:

1. Dirigir-se ao Arbitro Geral que podera soluciona-lo.

2. Caso o Diretor Geral entenda que néo € de sua atribuicdo, comunicara a Direcdo Técnica da AMAM.

3. A Direcdo Técnica chamara o atleta interessado que fara o protesto por escrito até 30 minutos apés o término da
prova em formulario cedido pela C.O. e acompanhado de um depdsito no valor de R$ 100,00.

4. Ap6s o julgamento, caso o protesto seja considerado procedente o depdsito serd devolvido ao autor. Caso
negativo, seré repassado ao tesoureiro da AMAM.

1. Uma vez comunicado o protesto, a prova ficard "sub-judice" e as medalhas ndo serdo entregues.

5. Aguardando a solucdo do Tribunal. O resultado devera ser por escrito ao interessado e anunciado pelo locutor
oficial aos demais.

17. Revezamentos

Nas provas de revezamento misto (2 homens e 2 mulheres), a composicdo das equipes sera por categoria de 5 em 5
anos, e ter no minimo 1 (um) atleta da categoria, podendo complementar a equipe com atletas de categorias de
maior idade, devendo o atleta da categoria fechar a prova. Cada Equipe s6 podera participar com apenas uma equipe
por categoria e sexo.

18. Da premiacéao

Todas as categorias, até o terceiro lugar, serdo premiadas com medalha. As premia¢des dar-se-8o ao final de cada
prova, apos o anuncio oficial dos resultados. Caso o atleta ndo possa comparecer a solenidade de premiacao, devera
recebé-la na secretaria do 14° Torneio da Amizade da Amam de Atletismo Master.

19. Atletas menores de idade
A idade minima para participacdo do 14° Torneio da Amizade da Amam de Atletismo Master é de 30 anos.
Poderéo participar atletas convidados com idade acima de 20 anos.
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20. O 14° Torneio da Amizade da AMAM néo tera validade para recordes da ABRAM devido a falta de Photo
Finish, Anemometro e Trena de Metal as provas que necessitem destes equipamentos para validacao.

C — CONCENTRACAO DOS ATLETAS ANTES DE ADENTRAR NA PISTA.

Os atletas, devidamente uniformizados, deverdo concentrar-se em formacéo ao lado da pista de atletismo as 6:00h,
no dia 24 de janeiro.

E - ASSUNTOS DIVERSOS

1. Alterac8es deste regulamento
A organizagéo do 14° Torneio da Amizade da Amam de Atletismo Master, reserva-se no direito de alterar qualquer
item acima apoés o término das inscri¢oes.

2. Local de processamento da competicéo
N&o sera permitida, sem prévia autorizagdo, a intromissdo de qualquer pessoa nas dependéncias onde estardo
sendo processadas as competicdes.

4. Direito de arena
Somente a ABRAM, e AMAM, séo detentoras do direito de arena e poderdo utilizar-se para a venda de material
esportivo.

1. Resultados finais
A partir do dia 05/05/2017 nos Blogs: FEDAEAM ( http://fedaeamatletismo.blogspot.com.br )
e AMAM ( http://amam-atletismo.blogspot.com.br )



http://fedaeamatletismo.blogspot.com.br/
http://amam-atletismo.blogspot.com.br/

