
 

 

 

REGULAMENTO – 2ª CORRIDA 

DESBRAVA – SUPERAÇÃO A CADA 

PASSO 

 

1. SOBRE O EVENTO 

 

A 2ª Corrida Desbrava – Superação a Cada Passo é uma corrida de rua organizada pela 

DL Eventos Esportivos, com o objetivo de incentivar a prática da atividade física e 

promover saúde, esporte e lazer. 

 

       Data: 22 de março de 2026 

     Largada e chegada: Praça de Iconha – Iconha/ES 

        Horário da largada: 07h00 

       Distância: 6 km 

 

2. PARTICIPAÇÃO 

• Evento aberto para ambos os sexos; 

• Idade mínima: 16 anos completos até a data da prova; 

• Atletas menores de 18 anos deverão apresentar autorização por escrito do 

responsável legal, com cópia do documento do responsável e do atleta, no 

momento da retirada do kit. 

 



3. PERCURSO E TEMPO LIMITE 

• Percurso de 6 km; 

• Tempo máximo para conclusão da prova: 2 horas; 

• O atleta que não concluir a prova dentro do tempo limite será retirado do 

percurso e não terá seu tempo computado; 

• Não é permitido uso de atalhos ou qualquer tipo de ajuda externa; 

• O descumprimento das regras poderá resultar em desclassificação. 

 

4. INSCRIÇÕES 

• Inscrições realizadas exclusivamente online pelo site Ticket Sports; 

• Limite técnico do evento: 700 atletas. 

 

4.1 Lotes e Valores 

 

1º LOTE – até 25 de janeiro de 2026 

• R$ 99,90 – Kit Completo (com camisa) 

• R$ 89,90 – Kit Econômico (sem camisa) 

 

2º LOTE – até 25 de fevereiro de 2026 ou atingir o limite de inscritos 

• R$ 109,90 – Kit Completo (com camisa) 

• R$ 99,90 – Kit Econômico (sem camisa) 

 

(Valores acrescidos da taxa de serviço da plataforma Ticket Sports) 

 

4.2 Descontos 

• Idosos (60+): 50% de desconto, conforme legislação vigente, mediante 

comprovação na retirada do kit; 

• Atletas com Deficiência (ACD): 50% de desconto, mediante envio de laudo 

médico atualizado (máx. 1 ano) para o e-mail 

      dleventosesportivoses@gmail.com, com até 30 dias de antecedência da 

prova. 



 

    Inscrições com desconto não podem ser transferidas. 

   Não haverá reembolso em caso de desistência após a confirmação do pagamento. 

 

5. TROCA DE TITULARIDADE 

• A troca de titularidade poderá ser realizada dentro do prazo que será divulgado 

nas redes sociais oficiais do evento; 

• Após o encerramento do prazo, não serão permitidas alterações; 

• O atleta que correr com número de peito de outro participante será 

automaticamente desclassificado. 

 

6. KIT DO ATLETA 

 

Kit Completo 

• 01 Camisa Dry Fit alusiva ao evento; 

• 01 Número de peito; 

• 01 Chip descartável; 

• 01 Sacola; 

• 01 Medalha de participação (entregue após a conclusão da prova); 

• Brindes de patrocinadores (se houver). 

 

Kit Econômico 

• 01 Número de peito; 

• 01 Chip descartável; 

• 01 Sacola; 

• 01 Medalha de participação (entregue após a conclusão da prova); 

• Brindes de patrocinadores (se houver). 

 

   O Kit Econômico possui os mesmos itens do Kit Completo, exceto a camisa. 

 

7. RETIRADA DO KIT 



• Dias 20 e 21 de março de 2026; 

• Local e horários serão divulgados nas redes sociais oficiais do evento; 

• Obrigatória a apresentação de documento oficial com foto; 

• Não será permitida troca de tamanho de camisa; 

• Uso do número de peito é obrigatório durante a prova. 

 

8. PREMIAÇÃO 

 

Geral – 6 km 

• Geral Masculino e Feminino: Troféus para os 5 primeiros colocados; 

• Moradores de Iconha (Masculino e Feminino): Troféus para os 3 primeiros 

colocados; 

• Categoria ACD: Troféus para os 3 primeiros colocados; 

• Equipes: Troféus para as 3 maiores equipes. 

 

Faixa Etária 

 

Troféus para os 3 primeiros colocados de cada faixa: 

• 16 a 19 anos 

• 20 a 24 anos 

• 25 a 29 anos 

• 30 a 34 anos 

• 35 a 39 anos 

• 40 a 44 anos 

• 45 a 49 anos 

• 50 a 54 anos 

• 55 a 59 anos 

• 60 a 64 anos 

• 65 a 69 anos 

• 70 anos ou mais 

 

       Todos os atletas que concluírem a prova dentro do tempo limite receberão medalha. 

 

9. SAÚDE E SEGURANÇA 



• A organização disponibilizará ambulância e equipe de apoio; 

• O atleta é responsável por sua condição de saúde; 

• Recomenda-se avaliação médica prévia; 

• Haverá pontos de hidratação no percurso e na largada/chegada. 

 

10. CANCELAMENTO, ADIAMENTO E 

ALTERAÇÕES 

• A prova poderá ser adiada, suspensa ou cancelada por motivos de força maior ou 

segurança; 

• Em caso de adiamento, não haverá reembolso; 

• Em caso de cancelamento, o atleta poderá solicitar reembolso conforme 

orientações da organização; 

• A organização poderá alterar este regulamento, informando previamente pelos 

canais oficiais. 

 

11. TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 

Ao se inscrever, o atleta declara estar em plenas condições físicas e de saúde para 

participar do evento, assumindo total responsabilidade por sua participação. 

 

Para atletas menores de 18 anos, a participação somente será permitida mediante 

autorização expressa do responsável legal. 
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