
 
 

1ª MEIA MARATONA BRUDA 
CORRENDO PELA SAÚDE 

 
REGULAMENTO 

 
1 - APRESENTAÇÃO 

 
Venha correr conosco a “1ª Meia Maratona Bruda – Correndo pela Saúde”. No dia 19 de abril de 
2026, atletas e apaixonados pela corrida irão largar na histórica Estação Ferroviária de Marcílio 
Dias, e percorreram as ruas de Canoinhas nas distâncias de 21 km e 5 km, passando pelos 
Supermercados Bruda. A prova acontece em sintonia com a Semana Nacional da Saúde, celebrada 
em todo o Brasil no início de abril, período que inclui o Dia Mundial da Saúde. Será um grande 
encontro de superação, energia positiva e orgulho para Canoinhas, transformando cada quilômetro 
em um convite para viver melhor. 
 
2 - INFORMAÇÕES GERAIS DA PROVA 
  
2.1 - ORGANIZAÇÃO: Nikki Sports 
2.2 - APOIO: Fundação Municipal de Esportes 
  Fundação de Cultura e Turismo 
  3º Batalhão de Policia Militar do Estado de Santa Catarina 
2.3 - PERÍODO DE INSCRIÇÃO: 15 JAN a 12 ABR 2026 
2.4 - DATA DE REALIZAÇÃO: 19 ABR de 2026 (domingo)  
2.5 - MODALIDADE: Corrida 
2.6 - LOCAL DA LARGADA: Estação Ferroviária de Marcilio Dias 
2.7 - HORÁRIO DE LARGADA: 6h30 
2.8 - INSCRIÇÕES: Internet - site: www.ticketsports.com.br  
2.9 - VAGAS: 500 (Quinhentas)  
2.10 - PERCURSO: 21Km - 5Km 
2.11 - CATEGORIAS: Categoria Geral e Faixa-Etária 
2.12 - PREMIAÇÃO: Troféus - Categoria Geral - Troféus - Categoria Faixa-Etária 
 
 
 
 
 
Este evento tem caráter esportivo e destina-se a comunidade e atletas em geral de ambos os sexos 
devidamente inscritos, que se declaram conhecedores e concordam com as condições a seguir. 



3 - DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
3.1 - A prova será denominada “1ª MEIA MARATONA BRUDA – CORRA PELA SAÚDE”. 
3.2 - A prova será realizada dia 19 ABR 2026 domingo, com largada a partir das 6h30, sob 
quaisquer condições climáticas favoráveis. 
3.3 - As inscrições iniciam em 15 JAN 2026 e encerram em 12 ABR 2026, ou, ao atingir o limite de 
vagas previsto, 500 vagas, definidas pela organização e disponibilizadas no endereço eletrônico 
www.ticketsports.com.br. 
3.4 - O atleta inscrito declara estar ciente da natureza desde evento, e do grau de exigência física, 
assumindo todos os riscos envolvidos e suas consequências de livre e espontânea vontade, 
isentando a organização, colaboradores, patrocinadores e órgãos públicos de toda e qualquer 
responsabilidade por danos materiais, físicos e morais que porventura venha a sofrer (ANEXO I). 
3.5 - A participação na prova é individual, sendo proibido o auxílio de terceiros o acompanhamento 
por treinadores/assessorias/outros, a pé, com bicicleta ou outro meio de transporte. 
3.6 - O atleta deve zelar por sua segurança e evitar colocar em risco a integridade física de outrem. 
3.7 - O atleta inscrito aceita e concorda ter sua imagem e voz divulgadas através de fotos e vídeos 
na internet ou outro meio de comunicação, para usos informativos, promocionais e publicitários 
relativos a esta corrida ou futuras edições, sem acarretar nenhum ônus aos organizadores, 
colaboradores, patrocinadores e órgãos públicos. 
3.8 - O atleta é responsável pela veracidade das informações fornecidas na ficha de inscrição, no 
caso de fraude comprovada será desclassificado, não serão aceitas reclamações cadastrais depois 
de encerradas as inscrições, sendo o atleta inscrito responsável pelos dados que fornece. 
3.9 - A organização poderá em caso fortuito ou força maior cancelar a prova, suspender ou 
prorrogar prazos, elevar ou limitar o número de inscrições e modificar o percurso, sem aviso prévio. 
3.10 - O atleta que ceder seu chip de cronometragem para outrem será responsável por qualquer 
acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando de qualquer responsabilidade, a Comissão 
Organizadora, seus patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos na prova.  
3.11 - É proibida a participação de modo extraoficial, utilizar de outros caminhos e atalhos, o atleta 
que praticar ato considerado como antiesportivo será desclassificado. (PIPOCA) 
3.12 - Proibida a participação de pessoas menores de 14 anos, em caso de descumprimento o 
adulto responsável será desclassificado. 
3.13 - É permitida a troca de titularidade da inscrição até o dia 12 ABR 2026, prazo limite para 
inscrições. Será cobrado taxa de R$30,00. 
3.14 - Não haverá devolução do valor de inscrição caso o atleta desista durante a prova, esteja 
impedido no dia de participar e após o encerramento, independente do motivo. Casos de estorno 
serão analisados e cobrado R$30,00 referente taxa de cancelamento. 
3.15 - O atleta terá o tempo total de 3h00min para concluir a prova de 21Km, após este prazo a 
organização não se responsabilizará pelos atletas no percurso. 
3.16 - O atleta terá o tempo total de 1h00min para concluir a prova de 5Km, após este prazo a 
organização não se responsabilizará pelos atletas no percurso. 
3.17 - Terá direito à premiação o atleta formalmente inscrito que cruzar a linha de chegada tendo 
completado o percurso oficial. 
3.18 - O atleta deverá se retirar da prova se o pedido partir de membro da equipe de primeiros 
socorros. 
3.19 - Será considerada para apuração de resultados a idade dos atletas inscritos em 31 DEZ 2026. 
3.20 - As classificações serão determinadas pela apuração do tempo líquido gasto por cada atleta 
para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem. 



3.21 - Os resultados serão disponibilizados pela empresa responsável pela cronometragem, na 
hipótese de desclassificação de um atleta, serão considerados os próximos melhores tempo, em 
caso de empate será considerado vencedor o atleta de maior idade. Reclamação alusiva ao 
resultado deverá ser feita no local da prova, antes da publicação do resultado oficial e cerimônia de 
premiação, não serão aceitas reclamações referentes a resultado posterior a prova. 
3.22 - Com intuito de resguardar os atletas, todos os competidores devidamente inscritos e staffs 
estarão cobertos por um Seguro Atleta. 
3.23 - É dever do atleta o conhecimento do percurso, disponível no final deste regulamento. 
3.24 - Atletas menores de 18 anos, crianças e adolescentes, deverão entregar na retirada do kit 
atleta autorização dos pais/responsáveis (ANEXO III).   
3.25 - Fatos omissos a este regulamento serão julgados pelo organizador. 

3.26 - PARTICIPAÇÃO DE IDOSOS, PESSOAS COM DEFICIÊNCIA (PCD) E ATLETAS 
VOLUNTÁRIOS 

- De acordo com o disposto na Lei Federal nº 10.741/2003 (Estatuto da Pessoa Idosa), atletas com 
60 anos ou mais têm direito à redução de 50% no valor da inscrição. A comprovação da idade 
deverá ser feita mediante documento oficial com foto no momento da retirada do kit. 

- Em conformidade com a Lei Federal nº 12.933/2013, pessoas com deficiência (PCD) têm direito 
à meia-entrada (50%) nas inscrições, mediante apresentação de laudo médico com CID ou outro 
documento comprobatório no ato da inscrição. Quando necessário, um acompanhante (guia) 
também poderá solicitar o benefício. 

- Nos termos da Lei Estadual nº 18.059/2021, atualizada pela Lei nº 18.917/2024, os atletas-
voluntários que acompanham pessoas com deficiência (cadeirantes ou com deficiência visual) terão 
isenção total da taxa de inscrição, desde que previamente cadastrados e vinculados ao atleta PCD 
no momento da inscrição. 

- Os descontos mencionados aplicam-se exclusivamente sobre o valor da inscrição básica (KIT 
SIMPLES) e não são cumulativos com promoções ou combos com kits especiais (camisetas, 
brindes, etc.). O participante que optar por tais itens deverá arcar com o valor adicional 
correspondente. 

- A organização reserva-se o direito de validar a documentação no momento da inscrição e/ou 
retirada de kit, podendo cancelar o benefício caso haja inconformidade ou tentativa de fraude. 

4 - CATEGORIAS E PREMIAÇÕES 
 
4.1 - Categorias previstas e suas respectivas premiações: 
 

 
 

NIPE 

 
 

PERCURSO 

PREMIAÇÃO  
CATEGORIA 

GERAL 
(Troféu) 

PREMIAÇÃO  
CATEGORIA 

FAIXA ETÁRIA 
(Troféu) 

MASCULINO FEMININO 21Km 1º AO 5º  1º AO 3º 
MASCULINO FEMININO 5Km 1º AO 5º  1º AO 3º 

 



4.2 - A premiação com troféus na Categoria Faixa-Etária, nipes masculino e feminino, percurso 
21Km e 5Km, será dividida de acordo com as seguintes idades: 
 

NIPE MASCULINO FEMININO 
Faixa 01 14-19 14-19 
Faixa 02 20-24 20-24 
Faixa 03 25-29 25-29 
Faixa 04 30-34 30-34 
Faixa 05 35-39 35-39 
Faixa 06 40-44 40-44 
Faixa 07 45-49 45-49 
Faixa 08 50-54 50-54 
Faixa 09 55-59 55-59 
Faixa 10 60-64 60-64 
Faixa 11 65-69 65-69 
Faixa 12 +70 +70 

 
4.3 - A Faixa 01 no percurso 21Km será disputada entre atletas de 18-19 anos, conforme 
determina Norma 12 da CBAt (Categoria e Faixas Etárias Oficiais), que estabelece a idade 
mínima para participação em corridas de rua, temos o seguinte (Art. 1º, § 8º). 
 

§ 8º - Em corridas de rua, a idade MÍNIMA para atletas participarem é a seguinte: 
- provas com percurso até 5km: 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro 
do ano da prova; - provas com percurso menor que 10km: 16 (dezesseis) anos 
completos até 31 de dezembro do ano da prova; - provas com percurso de 10km 
até 30km: 18 (dezoito) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova; - 
Maratona e acima: 20 (vinte) anos completos até 31 de dezembro do ano da 
prova. 

 

 
4.4 - Todos os atletas que concluírem a prova receberão medalha de participação. 
4.5 - Atleta premiado na categoria geral não será premiado na categoria faixa etária. 
4.6 - Não será entregue premiação após o encerramento da prova, é dever do atleta estar presente 
na cerimônia de premiação, em caso de ausência será considerado desistente. 
 
5 - PROVA KIDS 
 
5.1 - Regras, categorias previstas e suas respectivas premiações: 
 

NIPE IDADE PERCURSO 
MASCULINO FEMININO ( - ) 4 ANOS 50 metros 
MASCULINO FEMININO 5 A 6 ANOS 100 metros 
MASCULINO FEMININO 7 A 9 ANOS 200 metros 
MASCULINO FEMININO 10 A 13 ANOS 400 metros 

 
5.2 - A inscrição deverá ser realizada por atleta adulto formalmente inscrito na prova. 
5.3 - Limitada a 03 inscrições por atleta adulto formalmente inscrito na prova. 
5.4 - Terá seu início logo após o encerramento da prova principal. 



5.5 - Os atletinhas até 4 ANOS poderão correr acompanhados dos pais. 
5.6 - Os atletinhas deverão percorrer uma distância estipulada conforme a idade. 
5.7 - A prova está limitada a 50 vagas. 
5.8 - Todos os atletinhas devidamente inscritos receberão medalha de participação e troféu. 
5.9 - O Kit Simples será composto por: Medalha + Numero de peito, o Kit completo inclusa camiseta. 
5.10 - Para receber a medalha é obrigatório estar inscrito na prova e correr com o número de peito. 
5.11 - As inscrições deverão ser realizadas na página oficial do evento ao custo de R$65,00 o Kit 
Completo e R$50,00 Kit Simples.  
5.12 - Vagas em aberto no dia da prova custarão R$70,00 Kit Completo e R$55,00 o Kit Simples. 
 

6 - LOTES E VALORES DE INSCRIÇÃO 
 
6.1 - Dos lotes e valores de inscrição: 
 

LOTES KIT COMPLETO KIT SIMPLES PRAZO 
PROMOCIONAL       R$   94,99 R$ 64,99 15 JAN 
1º LOTE R$ 109,99 R$ 79,99 16 JAN – 15 FEV 
2º LOTE R$ 119,99 R$ 89,99 16 FEV – 15 MAR 
3º LOTE R$ 129,99 R$ 99,99 16 MAR – 12 ABR 
ATLETA IDOSO X 50% CONFORME O LOTE 
ATLETA PCD +1 CONDUTOR X 50% CONFORME O LOTE 
MARATONINHA R$ 64,99 R$ 49,99 FIXO 

 
6.2 - O atleta será considerado oficialmente inscrito ao efetuar o pagamento da inscrição. 
6.3 - Ao efetivar sua inscrição considera-se que o atleta leu e concorda com todos os termos deste 
regulamento e assume total responsabilidade por sua participação, conforme “TERMO DE 
RESPONSABILIDADE” (ANEXO I) o qual deve ser entregue na retirada do Kit Atleta. 
6.4 - Inscrições realizadas fora do site, presume-se a leitura e aceitação deste regulamento. 
6.5 - No valor da inscrição não está inclusa a taxa do site. 
 
7 - KIT ATLETA 
 
7.1 - Ao inscrever-se o atleta poderá optar pelos seguintes kits de participação: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7.2 - A entrega do KIT ATLETA: 
 

DIA HORÁRIO ENDEREÇO 
17 ABR 9h às 17h Supermercados Bruda – R. Francisco de Paula Pereira, Centro 
18 ABR 9h às 12h Supermercados Bruda – R. Francisco de Paula Pereira, Centro 
19 ABR 6h às 6h30 Pré-largada - Estação Ferroviária de Marcilio Dias 

KIT COMPLETO KIT SIMPLES 
MEDALHA MEDALHA 

CRONOMETRAGEM CRONOMETRAGEM 
CAMISETA X 

SACOCHILA SACOCHILA 
BRINDES BRINDES 

350 UNIDADES 150 UNIDADES 



 
7.3 - Na retirada do kit atleta, deverá ser apresentado DOCUMENTO COM FOTO junto com 
COMPROVANTE DE INSCRIÇÃO e o “TERMO DE RESPONSABILIDADE” (ANEXO I). 
7.4 - Caso o participante não possa retirar o kit atleta pessoalmente, outra pessoa poderá retirá-lo, 
apresentando a “AUTORIZAÇÃO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIRO” (ANEXO II), 
acompanhado de CÓPIA DE DOCUMENTO OFICIAL COM FOTO DO TITULAR DA INSCRIÇÃO e 
o COMPROVANTE DE INSCRIÇÃO DO TITULAR. 
7.5 - É proibida a retirada de kit atleta diferente do que conste no comprovante de inscrição, inclui-
se a troca de camiseta. 
7.6 - Na retirada do kit atleta é opcional doar 01 CAIXA DE LEITE ou ALIMENTO NÃO PERECIVEL, 
a qual será repassado a ARAD de Canoinhas. 
7.7 - Não será entregue Kit após o encerramento do evento, é dever do atleta inscrito retirar seu kit 
nas datas previstas. 
 
8 - CRONOGRAMA DA PROVA 
 

HORARIO EVENTO 
6h às 6h30 Entrega do Kit Atleta 
6h25min Largada PCDs 
6h30min Largada 5Km 
6h35min Largada 21Km 
7h30min Prazo final para concluir o percurso 5Km, retirada da sinalização 
8h00min Cerimônia de premiação 5Km 
9h35min Prazo final para concluir o percurso 21Km, retirada da sinalização 
9h45min Prova Kids 
10h00min Cerimônia de premiação 21Km 
10h30min  Encerramento  

 
8.1 - Orientamos os atletas a estarem presentes no local com 30 minutos de antecedência. 
8.2 - Os horários do cronograma são flexíveis, podendo haver adiantamentos ou atrasos conforme 
necessidade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 - PERCURSO 
 
9.1 - PERCURSO 21KM 
 

 
 

Link do percurso: https://connect.garmin.com/modern/course/422478684 
 

Pontos de Hidratação: 4Km – 6,5Km – 8,5Km – 9,5Km – 11Km – 13,5Km - 15Km – 17Km –19Km   
 
 



ANEXO I 
 

TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 
 
Eu, ____________________________________________________, no perfeito uso de minhas faculdades, 
DECLARO para os devidos fins de direito que: 
 
 

1. Estou ciente de que se trata da “1ª MEIA MARATONA BRUDA – CORRENDO PELA SAÚDE” 
com a distância de 21Km e 5Km. 
 

2. Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta PROVA e estou ciente que não 
existe nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas. 

 
3. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências 

pela participação  nesta  PROVA  (que  incluem  possibilidade  de  invalidez  e  morte),  isentando  
a  organização, colaboradores  e  patrocinadores  DE  TODA  E  QUALQUER  
RESPONSABILIDADE  por  quaisquer  danos materiais, morais ou físicos, que porventura venha 
a sofrer, advindos da participação nesta PROVA. Li, conheço, aceito e me submeto integralmente 
a todos os termos do regulamento da PROVA. 
 

4. Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra 
área de visibilidade no evento, ou meios de  divulgação  e  promoção,  nenhum  material  
publicitário, promocional ou político, sem a devida autorização por escrito dos organizadores; e 
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos 
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organização ou autoridades, 
das áreas acima descritas. 

 
5. Em caso de participação neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores 

de serviços e/ou qualquer mídia ou veículo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o 
regulamento do evento, bem como, a respeitar as áreas da organização destinadas as mesmas, 
e que está vedada minha participação nas estruturas  de  apoio  à  equipes  montadas  em  locais  
inadequados,  ou  que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorização 
por escrito da organização, podendo ser retirado da prova e do local do evento em qualquer tempo. 
 

6. Estou ciente das penalidades e possível desclassificação que posso sofrer caso descumpra o 
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamação sobre tais aspectos da prova. 
 

7. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgação do 
evento, por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de comunicação, sem geração de ônus 
para a organização, mídia e patrocinadores. 
 

8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, 
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que 
vier a ocorrer comigo por consequência da minha participação nesta PROVA. 

 
 
 
 

______________________________ 
Assinatura do atleta inscrito 



ANEXO II 
 

AUTORIZAÇÃO PARA RETIRADA DE KIT ATLETA POR TERCEIRO 
 
 
 
A presente autorização deve ser  entregue  na  retirada  do  Kit Atleta  juntamente com cópia do 
comprovante de inscrição e documento com foto do titular, conforme o regulamento da “1ª MEIA 
MARATONA BRUDA – CORRENDO PELA SAÚDE” 
 
Todos  os  participantes  que  assinarem  esta  autorização  concordam  com  o  regulamento  da  
prova  e  se responsabilizam pelo material retirado junto à organização. 
 
 
 
Eu,__________________________________________________________, portador do CPF/RG 
nº _________________________________, data de nascimento ____/____/________, 
regularmente inscrito na “1ª MEIA MARATONA BRUDA – CORRENDO PELA SAÚDE” na 
distância: 
 
(       ) 21Km 
 
(       ) 5Km 
 

 
 

Autorizo o  Sr.(a) __________________________________________________________ portador 
do CPF/RG nº ___________________________________, data de nascimento 
____/____/________, a retirar meu kit atleta da “1ª MEIA MARATONA BRUDA – CORRENDO 
PELA SAÚDE” 
 
 
 
 

____________________, ____ de ____________________ de 2026. 
 
 
 
 
 
 

 
________________________________ 

Assinatura do atleta inscrito 
 
 
 
 



ANEXO III 
 

AUTORIZAÇÃO DO RESPONSÁVEL PARA MENORES DE 18 ANOS 
 
 
A presente autorização deve ser entregue no ato da retirada de Kit Atleta, conforme o Regulamento 
da “1ª MEIA MARATONA BRUDA – CORRENDO PELA SAÚDE”. 
 
 
Todos  os  responsáveis  que  assinarem  esta  autorização concordam  com  o   regulamento   da   
prova  e   se responsabilizam  pela  participação  do  menor  de  idade  no   evento esportivo. 
 
 
Eu,___________________________________________________________, portador do 
CPF/RG nº _________________________________, autorizo e me responsabilizo pela 
participação de _________________________________________________________,  portador 
do CPF/RG nº __________________________________, data de nascimento 
____/____/________, a participar da “1ª MEIA MARATONA BRUDA – CORRENDO PELA 
SAÚDE” na distância: 
 
(       ) 21Km 
 
(       ) 5Km 
 
 
 
 
 

____________________, ____ de ____________________ de 2026. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________ 
Assinatura do atleta inscrito 

 


