
 

 

REGULAMENTO OFICIAL 
ROCK AND RUN – 2026 

Etapa - São José do Rio Preto 
Edição Especial Guns N’ Roses 

 
1.​APRESENTAÇÃO 
​ O Rock and Run 2026 é mais do que uma corrida: é a união perfeita entre esporte, música e experiência. 
No dia 21 de março de 2026, em São José do Rio Preto – SP, o evento contará com corrida de 6 km, caminhada 
e shows de rock ao vivo. 

Em edição especial que antecede o show do Guns N’ Roses na cidade, o evento terá banda cover do Guns N’ 
Roses e Os Herculoides, criando um clima único de saúde, diversão e rock’n’roll para todas as idades.  

 

 
2.​A PROVA 

2.1​Modalidades - Corrida de 6 km - Caminhada de 3 km. 
2.2​Arbitragem da FPA (Federação Paulista de Atletismo). 
2.3​Largada e Chegada no Recinto de Exposições Alberto Bertelli Lucatto, Rua Daniel Antônio Freitas, 

115, São José do Rio Preto- SP, 15035-540. 
2.4​Horários de Largada 
✔​ 18h - Corrida de 6K AcD/PcD 
✔​ 18h05 - Corrida 6K e Caminhada 3K (Convencional e Acd/Pcd) 

 
2.5​Estacionamento com seguro no local (R$ 25,00), com renda revertida ao Instituto dos Cegos 
2.6​Não haverá montagem de tendas de assessorias 
 

3.​INSCRIÇÕES 
3.1​Serão liberadas 700 vagas de participantes, podendo haver lote extra. 
3.2​Período das Vendas: de 07/01/2026 a 19/03/2026 ou até o preenchimento das vagas. 
3.3​Lotes e Valores: 
 
Corrida 6K, Caminhada 3K e Festa (Público Geral) 
Corrida 6K, Caminhada 3K e Festa (Idosos e Acd/Pcd) 

✔​ 1º Lote R$ 149,99 (Período de 07/01/2026 à 25/01/2026) 

✔​ 2º Lote R$ 159,99 (Período de 26/01/2026 à 15/02/2026) 

✔​ 3° Lote R$ 169,99 (Período de 16/02/2026 à 08/03/2026) 
 

✔​ 4° Lote R$ 179,99 ( Período de 09/03/2026 á 19/03/2026 
 

✔​ Lote Único R$ 89,99 (Período de 07/01/2026 à 19/03/2026) 
 

Somente a Festa (Público Geral) 

✔​ 1º Lote R$ 149,99 (Período de 07/01/2026 à 25/01/2026) 

✔​ 2º Lote R$ 159,99 (Período de 26/01/2026 à 15/02/2026) 

✔​ 3° Lote R$ 169,99 (Período de 16/02/2026 à 08/03/2026) 
 

✔​ 4° Lote R$ 179,99 ( Período de 09/03/2026 á 19/03/2026 
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Somente a Festa (Idoso e Acd/Pcd) 

✔​ Lote Único R$ 89,99 (Período de 07/01/2026 à 19/03/2026) 
 
4.​KIT ATLETA 

4.1​Todos os inscritos para a corrida/caminhada receberão camiseta oficial do evento, pulseira do evento, 
sacochila, número de peito, chip de cronometragem (somente para a corrida), medalha finisher. 

4.2​Todos os inscritos para a festa receberão camiseta oficial do evento, pulseira do evento, sacochila. 
4.3​Para retirar o kit é necessário documento oficial com foto, comprovante de inscrição e doação de 1 kg de 

alimento não perecível. 
 

5.​RETIRADA DE KIT 
5.1​Datas e Locais serão divulgados posteriormente nas redes sociais da CH RUNNERS. 
5.2​Retirada por terceiro pode ser efetuada mediante documento com foto (digital ou físico) do inscrito no 

evento. 
5.3​Doação de 1kg de alimento não perecível para a Associação Madre Teresa de Calcutá. 

 
6.​PREMIAÇÃO 

6.1​Doação de 1kg de alimento não perecível para a Associação Madre Teresa de Calcutá. 
6.2​Troféus para os 5 primeiros geral masculino e feminino da corrida. 
6.3​Medalha finisher para todo que completarem a prova (Corrida e Caminhada) 
6.4​Troféus para os 5 primeiros geral masculino e feminino na corrida e 6 km. Medalha para todos que 

completarem a prova. 
6.5​Não haverá premiação por faixa etária. 

 
7.​REGRAS GERAIS 

7.1​Uso obrigatório do número de peito em local visível, obrigatoriamente no peito. 
7.2​Proibida a participação de qualquer tipo de passing do atleta na prova 
7.3​Recomendada avaliação médica prévia 
7.4​ Inscricao pessoal e intransferível 
7.5​Não será permitida a entrada no local do evento sem a compra do Kit (Corrida, Caminhada ou Somente 

para os Shows) 
 

8.​ESTRUTURA DO EVENTO 
8.1​Ambulância, equipe médica, guarda-volumes, palco com shows, área de alimentação e hidratação, 

sinalização e staff´s no percurso. 
 
9.​GUARDA-VOLUME 

9.1​Serviço disponível das 17h00 às 19h45. 
9.2​Objetos não retirados poderão ser enviados por correio mediante pagamento de custos. 

 
10.​ATRAÇÕES DO ROCK AND RUN 

 
10.1​ Abertura do Show Banda Os Herculoides 
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10.2​ Show Principal Guns N’ Roses Cover (Banda Reconhecida Oficialmente) 
10.3​ Open Bar de Cerveja, Refrigerante e Água. 
10.4​ Food Trucks no local. 

 
11.​CANCELAMENTO E REEMBOLSO 

11.1​ Reembolso apenas dentro do prazo legal de 7 dias após a inscrição, conforme art. 49 do CDC. 
 
12.​TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Ao preencher a ficha de inscrição, o atleta declara e concorda que: 
 

12.1​ Ao participar desta prova, o participante assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita 
totalmente o Regulamento da Corrida, participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedora 
de seu estado de saúde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentação e seguros ou 
quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação na corrida, antes, durante e 
depois da mesma. 

12.2​ Todos os participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica para realização da corrida, 
pois a organização não se responsabilizará pela saúde dos mesmos, durante ou após a corrida.  

12.3​ O participante inscrito é responsável pela decisão de participar da corrida, avaliando sua condição física 
e seu desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo da competição. Pode o diretor 
da corrida, segundo recomendação do médico responsável pelo evento, excluir o participante a qualquer 
momento. 

12.4​ A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico. No entanto, haverá para 
atendimento emergencial aos participantes, um serviço de ambulância para remoção. O atendimento 
médico propriamente dito, tanto de emergência como de continuidade, será efetuado na REDE PÚBLICA 
sob responsabilidade desta. 

12.5​ A organização não se responsabilizará por qualquer objeto, equipamento e etc. deixado no 
guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que porventura os participantes venham 
a sofrer durante a participação em qualquer etapa da corrida. Este serviço é uma cortesia aos 
participantes. 

12.6​ Todos os envolvidos no evento, sejam eles, participantes, staffs, organizadores e público em geral, 
cedem todos os direitos de utilização de sua imagem para esta prova, para a CH RUNNERS, seus 
patrocinadores, apoiadores e a organizadores da corrida. 

12.7​ Está ciente deste regulamento. Disponível para download junto à ficha de inscrição. 
12.8​ Para participar, é imprescindível que o participante esteja inscrito oficialmente. Os participantes que não 

estiverem, não estão autorizados a participar do evento. 
12.9​ O percurso escolhido pelo participante deverá ser seguro para a sua participação 
12.10​ Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos. Aceita totalmente o REGULAMENTO. Assume 

as despesas de transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas 
necessárias ou provenientes da sua participação antes, durante e depois do evento. 

12.11​ SOBRE O SUPORTE DE TERCEIROS: o acompanhamento de participantes por treinadores e/ou 
assessoria esportiva, amigos, familiares, fone de ouvido, com bicicleta e outros meios de marcadores de 
ritmo (pacers) resultarão na desclassificação do participante 

 
 
13.​INFORMAÇÕES E CONTATO 
Instagram: @rockandrunbr 
Site oficial: www.ticketsports.com 
E-mail: contato@rockandrun.com.br 
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