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1. SOBRE A CORRIDA

REALIZAGAO: Unimed Ponta Grossa Cooperativa de Trabalho Médico
ORGANIZAGAO: Global Vita Marketing Esportivo

DATA: 12/04/2026

LOCAL DE LARGADA: Centro de visitantes Parque Vila Velha — Ponta
Grossa/PR

ABERTURA DO PARQUE: 05h15

HORARIO DE LARGADA: 07h00

LIMITE DE PARTICIPANTES: Em consideracdo as questdes técnicas do
percurso e ao atendimento a seguranga dos corredores, as vagas da prova serao
limitadas.

CRONOMETRAGEM: O sistema de cronometragem sera encerrado 3 horas
apo6s a largada da prova. Os atletas que terminarem a prova depois do horario
mencionado nio terdo o tempo computado.

2. PERCURSOS

A corrida sera disputada nas distancias de 5Km / 12Km / 21Km. O limite de
conclusao da prova é de 3h e o atleta que, em qualquer um dos trechos, nao
estiver dentro do tempo projetado, sera convidado a se retirar da corrida.

2.1 TEMPO DE CORTE 21Km

Seguindo um cronograma critico para a reabertura do parque, o atleta que ndo
estiver no km 11,7 até as 8:40h sera convidado a entrar no veiculo de resgate
para liberagédo das estradas. Por questao de seguranga e regras do Parque, ndo
sera permitido a permanéncia do atleta na via apds o horario de corte.nota

3. CATEGORIAS E MODALIDADES

Poderao participar da corrida os atletas dos sexos feminino e masculino,
regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da corrida, nas
categorias:

a) Cliente Unimed

b) Médico Cooperado e Colaborador Unimed Ponta Grossa
c) Publico geral

d) Idosos

e) PCD

f) Kids

unimedpg.com.br/corrida
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Os atletas podem participar da prova de 5Km, 12 Km e 21Km, inscrevendo-se
em uma unica distancia.

Idade minima: A idade minima para participacado € de 14 anos, completos em
2026, para o percurso de 5Km. Sé poderao participar do percurso de 12Km e
21Km os atletas a partir de 18 anos, completos em 2026.

Distancia Corrida Kids
Idade 2 a 4 anos — distancia 50 metros
Idade 5 e 6 anos — distancia 100 metros
Idade 7 e 8 anos — distancia 150 metros
Idade 9 a 13 anos — distancia 200 metros

4. INSCRICOES

4.1 PERIODO

Até o dia 06 de abril de 2026, ou até quando for preenchido o limite maximo de
atletas inscritos, para pagamentos via pix, cartdo de crédito/débito. As inscricdes
com pagamento via boleto bancario serao feitas somente até dia 06 de abril de
2026 ou até quando for preenchido o limite maximo de atletas inscritos.

4.2 LOCAL

As inscrigdes serao feitas, exclusivamente, de forma online. Ao acessar o site do
evento www.unimedpg.com.br/corrida, e informar que deseja se inscrever, 0
participante sera direcionado para a plataforma Ticket Sports
www.ticketsports.com.br/e/meiamaratonaunimedpontagrossa2026 para
prosseguir com a inscricdo. Nao serao aceitas inscricbes por telefone,
Whatsapp, e-mail ou outros meios que néo sejam o site oficial do evento.

4.3 INSCRIGCOES PARA GRUPOS/ASSESSORIAS

Durante o periodo de inscrigdo, sera mantido o valor fixo do 1° lote até dia
20/03/2025, apds essa data o valor sera do lote vigente. Sera cobrada taxa unica
para emissao do boleto bancario. Para usufruir do beneficio, as inscricées em
grupo deverao ser compostas por, no minimo, 10 atletas.

Os grupos e assessorias contam também com um contato exclusivo para
atendimento deste publico via WhatsApp Global Vita: (41) 99989-0073.

unimedpg.com.br/corrida
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4.4 VALORES DAS INSCRIGOES

A) Médicos e Colaboradores de outras Unimeds, devem se inscrever-

se na categoria “Clientes Unimed”

Tipo de kits | Publico

Lote Langamento

Lote 1

Lote 2

Publico Geral R$ 149,00 R$ 159,00 R$ 179,00
KIT OURO Clientes Unimed R$ 129,00 R$ 139,00 R$ 159,00
Médico Cooperado | Colaborador Unimed PG R$ 89,00 R$ 99,00 R$ 119,00
Publico Geral R$ 109,00 R$ 119,00 R$ 139,00
KIT PRATA Clientes Unimed R$ 89,00 R$ 99,00 R$ 119,00
Médico Cooperado | Colaborador Unimed PG R$ 69,00 R$ 79,00 R$ 99,00
KIT KIDS Corrida infantil R$ 45,00 R$ 45,00 R$ 45,00

*Sobre estes valores incide taxa de conveniéncia

*Clientes do Plano de Saude da Seguros Unimed serao aceitos. (Clientes de
outros produtos da Seguros Unimed, como Odonto, Previdéncias, outros nao
recebem o beneficio)

**Obrigatoério incluir no processo de inscrigdo o numero do cartdo Unimed para
cliente, numero do CRM para Médico Cooperado e matricula para o Colaborador

***Sera feita validagado do cartao com o CPF.

4.5 TRANSFERENCIA DE INSCRICOES

A inscricao é individual e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder o nimero
de peito para outra pessoa sera responsavel por qualquer acidente ou dano que
esta venha a sofrer, isentando a organizacdo da corrida de qualquer
responsabilidade, assim como isentando patrocinadores, apoiadores, parceiros
e orgaos publicos envolvidos na prova.

A organizagdo nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados
cadastrais. Dados incorretos poderao até desclassificar o atleta no dia da prova.
O atleta que nao fornecer a data de nascimento correta no momento de sua
inscricao nao aparecera na relagao de colocados por categoria.

Atletas que utilizarem indevidamente a inscricdo de outros atletas serdo
suspensos das provas organizadas pela Unimed Ponta Grossa por 24 meses,
podendo inclusive sofrer processo judicial por falsidade ideoldgica/estelionato,
conforme Cédigo Penal art. 299.

unimedpg.com.br/corrida
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4.6 REEMBOLSO E CANCELAMENTO

Conforme Art. 49 do Codigo de Defesa do Consumidor - Lei 8078/90, o atleta
recebera devolugdo do valor integral da inscricio somente nos casos de
cancelamentos feitos em até 7 (sete) dias corridos apds a compra.

CDC - Lei n° 8.078 de 11 de setembro de 1990. Art. 49. O consumidor pode
desistir do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua assinatura ou do ato de
recebimento do produto ou servico, sempre que a contratacdo de fornecimento
de produtos e servigos ocorrer fora do estabelecimento comercial, especialmente
por telefone ou a domicilio. Paragrafo tnico. Se o consumidor exercitar o direito
de arrependimento previsto neste artigo, os valores eventualmente pagos, a
qualquer titulo, durante o prazo de reflexdo, serdo devolvidos, de imediato,
monetariamente atualizados.

Ap0s este prazo, néo sera realizado o reembolso.

4.7 POLITICA DE ALTERAGAO DE DISTANCIA

Solicitagdes de alteracao de distancia e/ou transferéncia de inscricao, poderao
ser realizadas gratuitamente até dia 12/03/2026. (Desde que 0s preg¢os sejam
iguais). Para as solicitagdes de troca e/ou transferéncia de inscri¢gdes realizadas
fora do prazo, sera cobrado uma taxa adicional de R$40,00 por unidade de
inscricdo, e as mesmas deverdao ser feitas de acordo com o seguinte
procedimento:

O atleta inscrito deve enviar um e-mail para contato@globalvita.com.br, ou para
o WhatsApp 41 999890082 solicitando a troca de distancia ou transferéncia de
inscricdo para o atleta beneficiado;

Apos a confirmacédo da organizagcao, o atleta beneficiario da inscricdo devera
comparecer a entrega de kits com seus documentos em maos, para a quitagao
da taxa de R$40,00 referente a troca e/ou transferéncia, confirmacao de leitura
do regulamento e assinatura do termo de responsabilidade do evento;

5. KIT ATLETA
- O Kit Ouro sera composto por: camiseta oficial do evento, gymsack, meia,
numero de peito, chip de cronometragem e medalha finisher.

- O Kit Prata sera composto por: camiseta oficial do evento, numero de peito,
chip de cronometragem e medalha finisher.

- O kit KIDS sera composto por: camiseta oficial do evento, numero de peito e
uma medalha finisher.

unimedpg.com.br/corrida
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Obs.: O atleta podera receber como cortesia, sem vinculo a taxa de inscrigao,
brindes fornecidos pela organizagao ou patrocinadores/parceiros.

A medalha sera entregue somente na arena, aos atletas que concluirem a prova.
Nao sera feita entrega de medalha apds o encerramento do evento.

Ao se cadastrar no evento e pagar a taxa de inscri¢do, exclusivamente no site
descrito neste Regulamento, o atleta esta ativando sua participagéo e acesso na
competicdo e uso da infraestrutura disponibilizada a critério do organizador para
o evento.

Nao havera troca do tamanho da camiseta na entrega do kit de participagao, nem
apods a entrega.

O participante fica ciente de que o correto uso do chip € de sua exclusiva
responsabilidade, bem como a passagem no tapete de captacdo de dados
instalado, pois se trata de equipamentos eletronicos que podem sofrer algum tipo
de interferéncia e/ou perda de informacgdes, ficando isenta a organizagao e os
realizadores de qualquer defeito ou erro por uso incorreto do chip.

Podera o comité organizador receber e/ou solicitar informacgdes aos participantes
para que auxiliem na corregcdo de eventuais problemas no fornecimento dos
resultados, pois o sistema de controle de chip pode sofrer interferéncias por ser
um equipamento eletrénico sensivel que trabalha em alta frequéncia, sem tempo
definido e obrigatoriedade para estas corregdes dentro do prazo maximo de 10
(dez) dias da data de realizagdo do evento.

5.1 ENTREGA DOS KITS

Em Curitiba
LOCAL — Em breve

DATA E HORARIOS - 09/04/2026 (quinta) — em breve

Em Ponta Grossa
Local — Em breve

DATA E HORARIOS — 10/04/2026 (sexta) — em breve
11/04/2026 (sabado) — em breve

*nao serao entregues, em hipotese alguma, Kit do Atleta no dia do evento
(12/04/2026).

** Os horarios de entrega de kit podem sofrer alteragao a critério da
organizacao.

unimedpg.com.br/corrida
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5.1.1 Documentos para retirada
O atleta deve apresentar documento de identificacdo (RG ou carteira de
habilitagdo) e comprovante de inscrigao.

Se o atleta fez a inscrigao identificando-se como cliente/médico/colaborador
Unimed, devera apresentar, também, o cartdo do plano de saude Unimed, seja
na versao fisica (original) ou virtual (disponivel para clientes Unimed Ponta
Grossa no aplicativo Unimed).

5.1.2 Retirada de kit por terceiros

Caso o participante nao possa retirar o kit pessoalmente, outra pessoa podera
retira-lo em seu lugar. Para isto, esta pessoa devera levar assinado o TERMO
DE AUTORIZACAO DE RETIRADA POR TERCEIROS (disponivel no site do
evento), devidamente assinado pelo atleta inscrito, acompanhado da
confirmacao da inscricdo e da copia de um documento.

Se o atleta fez a inscrigao identificando-se como cliente/médico/colaborador
Unimed, o responsavel pela retirada devera apresentar, também, uma cépia do
cartao do plano de saude Unimed do titular. Podera ser cépia impressa ou foto.

Nao serdao entreques, sob nenhuma hipoétese, kits para terceiros sem a
apresentacao do referido termo.

5.1.3 A néo retirada do kit nas datas e horarios informados pela organizagao
implicara no nao recebimento do kit, sob qualquer argumento, e sem devolugao
do valor pago pela inscrigao.

6. PREMIACAO

Categoria Distdncia Geral Faixa etdria 18-29 / 30-39 / 40-49 / 50-59 / 60+
Publico geral 21k 1%2a0 52colocado 12a0 32 colocado
Publico geral 12k 1%ao0 5%colocado 12 a0 32 colocado
Publico geral sk 12 a0 52 colocado Sem premiagdo
Médico Cooperado e Colabarador Unimed Ponta Grossa 21k 12a0 32colocado Sem premiagdo
Médico Cooperado e Colabarador Unimed Ponta Grossa 12k 12a0 32 colocado Sem premiagéo
Médico Cooperado e Colaborador Unimed Ponta Grossa 5k 1230 32colocado Sem premiagdo

*A premiagao sera feita para as categorias feminina e masculina

A premiagdo da prova sera realizada logo apds a chegada dos primeiros
colocados. A premiagao nao sera entregue para representante de corredor no
evento. Também né&o sera realizada a entrega em outra oportunidade que néo
seja a premiacao oficial.

unimedpg.com.br/corrida



MEIA MARATONA

DD L pzs-
H uu “: o f“hF' Ponta Grossa

COM A GENTE

As premiagbes gerais serdo pelo tempo bruto e as premiagdes por categoria
serao pelo tempo liquido do atleta.

E preferivel o uso da camiseta do evento aos atletas que subirem ao pédio.

Todos os corredores que fizerem inscrigado receberdo medalha por conclusao da
prova. E obrigatério que os corredores estejam com o numero de peito fixado na
camiseta ao término da prova para o recebimento da medalha.

7. HIDRATAGAO
Os atletas inscritos irdo contar com a hidratagcdo de agua a cada 3km e na
chegada.

8. GUARDA-VOLUMES

A organizagao do evento pede e insiste que ndo sejam deixados objetos de valor
no guarda-volumes, tais como: relégios, acessorios de alto valor, equipamentos
eletrénicos, de som, celulares, cheques, cartdes de crédito, carteiras com
dinheiro, entre outros, pois, no ato da entrega do volume por parte do atleta aos
cuidados da organizacao, nao sera feita vistoria ou abertura do volume para
conferéncia do conteudo.

A organizacdo do evento ndo se responsabiliza pelo conteudo das sacolas,
mochilas, sacos, bolsas ou qualquer tipo de volume deixado no guarda-volumes,
uma vez que se trata de um servigo de cortesia da prova. A organizagao sugere
que esse servigo seja utilizado apenas para pequenas trocas de roupas ou itens
essencialmente necessarios para que o atleta utilize apds a prova.

Nao havera reembolso, por parte da organizacdo, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos
e/ou acessorios utilizados pelos atletas no evento, independentemente de qual
for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura
os atletas venham a sofrer durante a participacao no evento.

A organizagdo aceitara objetos a serem guardados no guarda-volumes até o
horario da largada. A retirada do volume devera ser feita até o horario oficial de
término do evento. Caso o pertence nao seja retirado, ficara sob os cuidados da
Unimed Ponta Grossa por 30 dias apds a prova e o atleta devera solicitar a
retirada via contato@globalvita.com.br

O guarda-volumes nao estara disponivel para atletas que ndo tenham feito a
inscrigao.

unimedpg.com.br/corrida
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9. ATENDIMENTO MEDICO

Havera, para atendimento emergencial aos atletas, servico de apoio com
ambulancia para prestar o primeiro atendimento e eventuais remogdes. A
continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia
como de qualquer outra necessidade, sera efetuado na rede publica, sob
responsabilidade desta. A organizagcdo do evento nao tem responsabilidade
sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds a prova em
virtude de sua participagao.

9.1 Seguro atleta

Os atletas oficialmente inscritos no evento, estardo cobertos por um seguro
contra acidentes pessoais graves, valido somente para o dia, horario e local da
prova. O seguro se inicia a partir do momento da largada da prova inscrita pelo
atleta até o momento da chegada do atleta no determinado percurso. Este
seguro nao cobre doengas pré-existentes.

Coberturas

Morte Acidental (MA): R$ 200.000,00.

Invalidez Permanente Total por Acidente (IPTA): R$ 200.000,00.
Despesa Médico-Hospitalar e Odontolégica (DMH): R$ 20.000,00

10. INFORMAGOES TECNICAS, NUMEROS E FISCALIZAGCAO
O uso do numero de peito é obrigatério e deve ser fixado na parte frontal da
camiseta.

As largadas serdo juntas, € imprescindivel que os atletas estejam corretamente
no funil de largada nos horarios estipulados e respeitem a orientagao dos staffs
que farao o controle na entrada do funil.

A colocacdo do numero de peito/chip de forma correta é obrigatéria, caso o
participante ndo obedeg¢a ao manual de colocagcdo, a organizagdo nao se
responsabiliza pela cronometragem do atleta na prova.

O atleta fica ciente de que o sistema de controle de chip, por ser um equipamento
eletrdnico sensivel que trabalha em alta frequéncia, pode sofrer interferéncias
em funcgao das diversas antenas de emissoras, radio, telefonia e outras durante
O percurso.

A prova tera fiscais de percurso e, portanto, qualquer irregularidade, sera
passivel de desclassificagao.

unimedpg.com.br/corrida
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Os atletas que nao estiverem com numero de peito ndo estardo autorizados a
entrar no funil de largada, tampouco cruzar a linha de chegada com os demais
atletas devidamente inscritos na prova.

A organizagao do evento ndo se responsabiliza por qualquer acidente que venha
ocorrer com os atletas que nao estiverem devidamente inscritos na prova e nao
portarem numero de peito.

Os participantes deverdo manter-se exclusivamente na pista do percurso
durante a realizagdo da prova.

Nao sera permitido o acompanhamento de bicicletas dentro do percurso da
prova. Caso sejam identificadas, poderao ser retiradas a qualquer momento.

11. CONDIGCOES CLIMATICAS
A largada da corrida sera realizada no domingo, dia 12 de abril de 2026, com
qualquer condigao climatica.

12. POLITICAS DE CANCELAMENTO

A organizagao, primando pela seguranga dos atletas, podera determinar, a
qualquer momento, a suspensao da corrida, iniciada ou nao, por questdes de
seguranga publica, vandalismo e/ou casos fortuitos ou de for¢ga maior.

O cancelamento e/ou suspensao da prova por qualquer um destes motivos
resultara na auséncia de responsabilidade da realizagdo de um novo evento ou
nova data para a prova, que sera considerada como realizada.

Neste sentido, os atletas declaram estar cientes que:

1) No ato da inscricdo, assumem todos os riscos e danos da eventual suspensao
da corrida (iniciada ou nao) por questdes de segurancga publica, vandalismo e/ou
motivos de forgca maior, ndo gerando qualquer responsabilidade para a empresa
organizadora; e 2) Em tal hip6tese, ndo havera qualquer tipo de indenizacao ao
atleta, tampouco a devolug¢ao do valor de inscrigao.

Na hipétese de cancelamento da corrida, por razdes diferentes dos motivos
expostos acima, os inscritos serao informados por e-mail e pelo site oficial do
evento. Neste caso, deverao solicitar o reembolso da inscricao, exclusivamente
via e-mail), no prazo de 07 (sete) dias contados da comunicagao, sob pena de
renuncia a este direito.

A devolugéao do valor da inscricdo sera realizada pela organizagéo dentro de até
30 (trinta) dias a contar da data de solicitagdo de reembolso. O atleta declara
estar ciente que a devolucao referida acima se limitara ao valor efetivamente
pago pelo atleta na inscrigao.

unimedpg.com.br/corrida
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A organizacdo nao podera se responsabilizar por quaisquer outras despesas,
independentemente de sua natureza.

13. ACESSO AO PARQUE VILA VELHA

13.1 Todo atleta devidamente inscrito tera o acesso liberado somente ao Centro
de Visitantes do Parque para participagao na prova. Caso o atleta deseje visitar
os atrativos do parque apos a prova, devera adquirir o ingresso na bilheteria do
parque.

13.2 O horario limite da gratuidade do estacionamento sera as 12h00.

13.3 Acompanhantes dos atletas podem permanecer no Parque durante o
periodo da corrida exclusivamente no Centro de Visitantes.

13.4 Regras de visitagao Parque Vila Velha

« & proibido entrar com alimentos e/ou bebidas em qualquer tipo de
embalagem, exceto em casos de familias com bebés e pessoas com dietas
restritivas;

* € proibido entrar com animais domeésticos;

* & proibido aos veiculos transitar acima de 40km/h;

* & proibido caminhar fora das trilhas;

* é proibido alimentar-se e consumir bebidas alcodlicas nas trilhas;
* & proibido jogar lixo ou restos de comida no chéo;

* é proibido retirar plantas e flores;

* & proibido apropriar-se de pedacos de rochas encontrados;

* é proibido apoiar-se e/ou subir nas formagdes rochosas;

« € proibido ultrapassar as cercas e mirantes;

* € proibido riscar os arenitos;

* € proibido andar sem camisa;

« & proibido alimentar animais;

* & proibido cacar e pescar;

* & proibido fumar.

14. INFORMAGOES GERAIS

Ao participar do evento, assumira voluntariamente que o corredor participante da
prova se encontra em perfeitas condicdes de saude para a pratica esportiva e é
totalmente responsavel por sua seguranga durante o evento e assume total

responsabilidade pelos dados fornecidos, sob as penalidades da lei vigente,

unimedpg.com.br/corrida
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declara que leu e aceitou todas as disposigdes deste regulamento e suas regras,
assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagéo

antes, durante e depois do evento.

Ao participar do evento, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de imagem
(inclusive direitos de arena), renunciando ao recebimento de qualquer
contraprestagcéo pecuniaria que vier a ser auferida com materiais de divulgagéo,
campanhas, informagdes, transmissao de TV, clipes, representacdes, materiais
jornalisticos, promog¢des comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer tempo,
local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que venham a ser
implementadas no mercado para este e outros eventos, em decorréncia do uso
dessas imagens, ou nas agdes acima descritas realizadas pela Unimed Ponta

Grossa e/ou seus parceiros comerciais.

Apo6s 3 horas de prova (a partir das 10h), os atletas que n&o tenham finalizado o
percurso serao "recolhidos" pela van e perdem o acesso a atendimento médico

e seguro do atleta

Os participantes deverao, obrigatoriamente, usar vestuario adequado a pratica

esportiva, ndo podendo correr sem camisa.

Podera a organizacdo enviar informativos semanais, ou quando entender

necessario, ao e-mail dos atletas cadastrados.

A organizagdo podera, a seu critério, incluir algum tipo de premiacdo ou

participacao especial.

Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel
de desclassificacao da corrida.

Qualquer reclamacéao sobre o resultado extraoficial da competicao devera ser
feita, por escrito, a organizacdo, em até 30 (trinta) dias apdés a primeira

unimedpg.com.br/corrida
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publicacdo do resultado no site do evento. O posicionamento escolhido pelo
atleta no local de largada, disponivel no evento, previsto no regulamento ou
disponibilizado pela organizagdo € de unica e exclusiva responsabilidade do

atleta.

Duvidas, informagdes técnicas ou reclamacgao poderao ser esclarecidas com a

organizacgao, por meio do contato@globalvita.com.br ou no menu “Contato” no

hotsite do evento.

O atendimento aos atletas sera feito pelo WhatsApp (41) 99989-0082. Nesse
telefone, somente serdo atendidas duvidas relacionadas ao evento/regulamento.
O horario de atendimento € de segunda a sexta-feira (exceto feriados) das 8h00
as 17h00.

O atendimento a grupos/assessorias sera feito pelo WhatsApp (41) 99989-0073.

Até a data do evento também poderao ser realizados ajustes de percurso com
objetivo de melhorias técnicas e atendimento as necessidades da cidade e

orgéaos publicos competentes.

As duvidas ou omissdes deste Regulamento seréo dirimidas pela organizadora

do evento.

A organizagao podera, a seu critério, alterar, modificar ou atualizar este
regulamento conforme achar necessario.

Diretor Técnico
Prof. Tadeu Natalio — CREF — 4285 G/PR
REGULAMENTO VERSAO 1 - 27.01.2026
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