Segunda Fecha del Campeonato Nacional de Triatlén — Carmelo

El proximo 14 de febrero, en la ciudad de Carmelo, se llevara a cabo la segunda fecha del
Campeonato Nacional de Triatlén, organizada por la Unién de Triatlon del Uruguay y el
Carmelo Rowing Club.

Distancias

Olimpico:

- 1500 metros de natacion

- 40 kildmetros de ciclismo
- 10 kildmetros de corrida

- Hora de largada: 15:00 hs

Sprint:

- 750 metros de natacion

- 20 kildmetros de ciclismo
- 5 kilbmetros de corrida

- Hora de largada: 15:15 hs

Promocional / Youth / 12 a 15 anos:
- 300 metros de natacion

- 6 kilbmetros de ciclismo

- 1.500 metros de corrida

- Hora de largada: 12:00 hs

Categorias y Premiacion

Olimplico — Valido para el Campeonato Nacional:

Categorias cada 5 afios desde 18—-24 hasta 80+.

Los atletas de 16 y 17 afios competiran oficialmente dentro del Campeonato en la distancia
Sprint.

Los atletas de 15 afnos puntuaran unicamente si compiten en la distancia Promocional.
Premiacion Olimpica:

- Los tres primeros lugares de la clasificacion general femenina

- Los tres primeros lugares de la clasificacion general masculina

- Los tres primeros puestos de cada categoria por edad

Premiacion Sprint:

- General damas, caballeros y sub 18

Promocional / Youth / 12 a 15 afos:

(No habra premiacién por categorias)

Se premiara:

- General absoluta femenina

- General absoluta masculina

- Categoria Sub 15

Circuito

Natacion:

El circuito de natacion se desarrollara en las aguas del arroyo de las vacas, distancia sprint
una vuelta; distancia olimpica 2 vueltas, con salida y llegada en las instalaciones del club.
Ciclismo:



El circuito de ciclismo se realizara saliendo de zona de transicion a ruta 21 hacia el este,
tomando y entrando en perimetral para hacer un circuito de 3 vueltas y media, regresando
por ruta 21 hacia el Club nuevamente

Corrida:

La corrida se llevara a cabo en las inmediaciones del CRC, en un recorrido plano, rapido y
rodeado de naturaleza, en un circuito de 1 vuelta hacia la playa para el sprint y dos vueltas
también por avenida Rodo hacia la playa para el olimpico.

Los mapas oficiales del circuito seran publicados en Ticket Sports.

Cronometraje y Resultados:

El cronometraje estara a cargo de Cronos.

Inscripciones:

Las inscripciones se realizaran mediante Ticket Sports, donde también estara disponible el
tramite

federativo.

Costos de inscripcion:

Promocional:

- Federados: $600

- No federados: $800

Sprint:

- Federados: $800

- No federados: $1.200

Olimpico:

- Federados: $1.000

- No federados: $1.600

Postas (equipos de 3 atletas):

- $3.000

Cada atleta recibira su kit de carrera, y esta fecha otorgara puntos para el Campeonato
Nacional de

Triatlén 2025-2026.



