
Night Run do Vale das Palmeiras 6 kms. 
             Dia : 01/08/2026 (sábado) 
                    Largada: 19:00 
            Local: Vale das Palmeiras. 
Rua: Amaro Gomes da Silva.( Clube) 
                     Macaé - RJ 
       Percurso totalmente em asfalto. 
Venham se desafiar nessa Night Run de 6 kms em um belo visual noturno! 
 
-Regulamentos: 
🏆Premiações:( mini troféus) 
 1° a 5 ° geral Masc.\ fem. 
Faixas etárias :1° a 5° masc\fem. 
Minis troféus de conclusão. 
 
-🎽kits: 
Camisa do evento. 
Sacochilas. 
Número de peitos 
Lanterna de cabeça. 
 
🍎🍌 Nutrição pós competição: 
-Frutas  
- Caldo Verde  
 
💲 Valores: 
1- Lote Promocional:até 31/03 -R$ 70,00 
2- até 01/05- R$ 90,00 
3- até 31/ 07-R$ 105,00  
 
 
 
 
 
 
 


