I’AQUATHLON E
CORRIDA RUSTICA
CORONEL ADVENTURE

I.REGULAMENTO

O evento é realizado por William Mendes.

O Aquathlon Coronel Adventure ser& disputado na distancia de 500m de natacéo e
5km de corrida rustica, contando também com uma prova separada na mesma
distancia.

A natacdo ocorrera em um dos bracos do Rio Preto, em uma area conhecida como
Country Club, um local de 4guas calmas que favorece nadadores de todos 0s niveis,
cercado por um cenario rico em Mata Atlantica. Com a tranquilidade e a beleza natural
que caracterizam nossa cidade, buscamos realizar um evento consciente, que valorize
e preserve o meio ambiente, destacando a importancia da conservagao da natureza e
da protecéo dos animais silvestres.

Data: 15 de Marco de 2026
Local: Jardim Coronel (Country Club)
Horario: Largada Aquathlon as 7:00h / Largada Corrida as 7:30h

2. INSCRICOES

Periodo de inscri¢cdes: Periodo de inscricdes: 20 de Janeiro a 10 de Marco.

Atencao: A Organizacao podera prorrogar ou reduzir o periodo de inscricdes se for
necessario.



2.1 TAXAS

1° lote:

e Aquathlon R$130,00
e Corrida R$110,00 (até 14/02)

2° lote:

e Corrida R$120,00
e + uma pequena taxa administrativa do site Ticketsports.

3. GRUPOS E ASSESSORIAS ESPORTIVAS

e Sera concedido desconto de 20% para grupos e assessorias com minimo de 10
atletas inscritos, valido até 21 de Fevereiro. ApoOs a data, o desconto sera de 10%.

4. REGRAS DE CANCELAMENTO, REEMBOLSO OU TRANSFERENCIA

O prazo limite para solicitar o cancelamento ou reembolso € de até 20 dias antes da
prova.

5. PARTICIPAGAO E INSCRIGCOES

» Poderéo se inscrever pessoas de todos 0s sexos.

 [dade minima para participacdo na Corrida Rustica 5k 12 anos completos até a data
do evento.

» ldade minima para participacdo no Aquathlon: 14 anos completos até a data do
evento.

* Atletas idosos (60 anos ou mais) e PCD (Pessoas com Deficiéncia) pagarédo o valor
de R$ 75,00 na inscricéo.

» Esta categoria com valor diferenciado sera valida somente para a modalidade
Corrida Rustica.

» Nao havera inscricdo com valor especial para idosos e PCD no Aquathlon.

6. ONDE SE INSCREVER



Pelo site: App Ticket Sports, a inscricdo s6 sera confirmada apos baixa do pagamento.

7. KIT DE PARTICIPAGAO

Cada atleta inscrito tera direito a um kit oficial do evento, contendo:

Chip de cronometragem retornavel;

Numero de peito;

Camiseta do evento;

Sacochila.

Modalidade Aquathlon: além dos itens acima, o atleta recebera uma tatuagem de
marcacdo de numero para aplicacdo no braco, conforme padréo utilizado em provas
de esportes aquaticos.

8. SEGURANCA

A prova contara com apoio de caiaques, botes, salva-vidas e equipe médica.

O atleta que se sentir mal durante a prova deve sinalizar imediatamente para a
equipe de apoio.

» Caso as condicdes do rio estejam desfavoraveis, a prova podera ser suspensa ou
adiada por seguranca.

» Todos os atletas terao seguro individual.

10. EQUIPAMENTOS PERMITIDOS

e Sera permitido o uso de boias de seguranca individuais (swim buoy) durante a
natacao.

« E obrigatdrio o uso da touca pelo atleta.

e Nao € permitido o uso de nadadeiras, palmares, snorkel, ou qualquer outro
equipamento de propulséo.

» Nao sera permitido o uso de roupa de borracha (neoprene).



Il. VERACIDADE DAS INFORMAGOES

A Organizacao néo se responsabiliza pela veracidade das informacdes fornecidas na
ficha de inscricdo, cabendo ao atleta ou ao responsavel o énus por qualquer item que
afronte o regulamento do evento. Constatada fraude nos dados da inscricao, o atleta
sera desclassificado sem direito a recurso.

12. AUTORIZAGAO DO USO DE IMAGEM

Os inscritos e respectivos responsaveis, ao assinar a ficha de inscricdo, concordam
em ceder gratuitamente a Organizacdo e aos patrocinadores seus nomes, imagem e
"som de voz", com vistas a fotografias, filmagens ou gravacgdes, as quais tenham por
objetivo promover a divulgacédo dos resultados do evento, eventos correlatos, refor¢o
de midia publicitaria, sem limites de repeticdo e de tempo.

13. DECLARAGAO DE SAUDE

Ao se inscrever no evento, através do preenchimento e assinatura das fichas de
inscricdo ou equivalentes (oficios, listagens de equipes, internet, etc.), os participantes
se declaram automaticamente, estarem aptos e devidamente preparados a
participarem do Evento, isentando a Organizag¢do, Patrocinadores, Apoiadores e
demais Orgdos publicos ou privados envolvidos na organizacdo do evento, em seu
nome e de seus sucessores, de quaisquer responsabilidades por problemas de saude
que eventualmente ocorram, porventura venham a ocorrer no decorrer do evento, bem
como se declarardo conhecedores dos itens deste regulamento e com 0s quais
concordaréo plena e integralmente.

4. RETIRADA DO KIT

Sabado dia 14/03/2026 das 8:00 as 15:00 horas (local a definir) e no dia da prova das
06:00 as 06:40 horas.

5. GUARDA-VOLUMES

Durante o evento, disponibilizaremos um guarda-volumes para que 0s participantes
possam armazenar seus pertences pessoais. Este servico estara localizado proximo a



area de largada e chegada, facilitando o acesso antes e apds a corrida.

Gostariamos de ressaltar que, embora fornecamos este espaco para conveniéncia dos
participantes, ndo nos responsabilizamos por qualquer perda, dano ou extravio de
itens deixados no guarda-volumes. Recomendamos que nao sejam guardados objetos
de valor no local.

16. PREMIACAO

e Serao premiados os 5 (cinco) primeiros atletas colocados no geral masculino e
feminino da Corrida Rustica 5 km.

e Seréo premiados também os 5 (cinco) primeiros colocados gerais da modalidade
Aquathlon, independentemente do sexo (masculino ou feminino).

Na Premiacao por Faixa Etaria que ocorrera para os participantes da Corrida
Rustica 5k

e A premiacdo sera definida com base no tempo liquido (chip time) de cada
atleta, considerando o tempo individual de percurso.

e Serao premiados os 5(cinco) primeiros colocados de cada faixa etéaria, nas
categorias masculino e feminino, nas seguintes faixas etarias:

. 12 a 14 anos

15 a 24 anos

. 25 a 34 anos

e 35a44 anos

e 45 a 54 anos

. 55 a 64 anos

e 65 anos ou mais



