REGULAMENTO OFICIAL
32 CORRIDA DE CONSCIENTIZACAO DO AUTISMO

1. SOBRE O EVENTO

Nome: 32 Corrida de Conscientizagdo do Autismo

Local: Avenida das Acécias (final da pista), Bairro Cidade Jardim — Campos dos Goytacazes/RJ
Data: 26/04/2026

Horarios: Largada as 07h (5 km e 3 km) | Corrida Kids as 09h

Modalidade: Corrida de rua

Organizacédo: Pais & Filhos

Objetivo: Promover salide, incentivar o esporte e apoiar a causa das pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

2. INSCRICOES

Kit Completo: nimero de peito, camiseta, brindes, medalha, agua, frutas, sorteios e area kids.
Valores Kit Completo: 1° Lote R$ 99,99 | 2° Lote R$ 119,99.

Kit Econémico (sem camiseta): niUmero de peito, medalha, hidratacéo, frutas, sorteios e area kids.
Valores Kit Econémico: 1° Lote R$ 79,99 | 2° Lote R$ 99,99.

Inscricdes até 13/04/2026 ou até atingir o limite de 700 vagas.

Nao havera reembolso. Troca de titularidade permitida até 15 dias antes do evento.

3. ENTREGA DE KIT

Entrega no sabado anterior ao evento.

Horario e local serdo divulgados na semana da prova.
Documento oficial com foto é obrigatdrio.

Retirada por terceiros mediante autorizacao.

4. PERCURSO

Distancias: 5 km e 3 km.

Corrida Kids: 100m (0—3 anos), 200m (4—6 anos), 400m (7-9 anos), 800m (10+).
Piso: asfalto.

Havera pontos de hidratacdo e ambuléancia para remocao emergencial.

5. PROGRAMACAO
07h — Largada 3 km e 5 km.
09h — Corrida Kids.

10h — Premiacéo.



6. PREMIACAO

Premiacéo geral para os 3 primeiros colocados.
Premiacéo por faixa etaria de 10 em 10 anos.
Premiacéo para Corrida Kids, PCD e maiores equipes.

Medalha para todos os participantes.

7. REGRAS GERAIS

Participagédo por livre e espontanea vontade.
Uso obrigatério do nimero de peito.
Proibido correr com nimero de outro atleta.
O atleta cede o direito de uso de imagem.

A organizagdo podera alterar o regulamento se necessario.

CONTATO DA ORGANIZACAO
Telefone: (22) 99906-3248
E-mail: miguelmacabu@gmail.com

Instagram: @corridapaisefilhos



