CESIMAC

CENTRO UNIVERSITARIO

REGULAMENTO GERAL

12 CORRIDA

1. A 12 Corrida Cesmac Run é uma iniciativa do Centro Universitario Cesmac e serd
realizada no domingo, dia 29 de marco de 2026, com concentragdo na orla de
Pajucara, Maceid, Alagoas. A concentragao acontecerd em um ponto simbdlico da
cidade: o local onde estd instalado o monumento que marca a urbaniza¢do da praia
de Pajucara, inaugurada em 1974 por Jodo Sampaio, entdo prefeito de Maceid e atual
reitor do CESMAC (ao lado da base do CBMAL- PRAIA). O cenario escolhido reforga o
vinculo da instituicdo com a histdria da capital e com a ocupacdo saudavel dos espagos
urbanos. O evento contara com percursos de 5km, 10km e 21km, atendendo tanto
atletas profissionais quanto corredores amadores, em uma proposta que une desafio,
inclusao e celebragao do esporte.

1.1. Poderdo participar das provas atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos
de acordocom este Regulamento.
1.2. e-mail: cesmacrun@cesmac.edu.br

1.2 Com uma grande estrutura montada para acolher os participantes, a CESMAC Run
contara com o apoio direto dos cursos da drea da saude da instituicao, oferecendo
atendimento qualificado antes, durante e apds a prova além de parceiros e conta com
a Assessoria Técnica da empresa Attiva Log e Contime cronometragem.

2. A corrida sera disputada nas categorias:
e Kids
e 5km corrida geral
e 10km corrida geral
e 21km meia maratona

2.1 A prova infantil (Kids) serd apenas participativa, sem classificacdo, sem chip de
cronometragem e sem podio, mas com premiacao de medalha de participacdo para
todas as criancas, com largadas das séries conforme tabelas abaixo:

2.2

Idade Distancia
06 a 09 anos 50 metros
10a 11 anos 100 metros
12 a 13 anos 200 metros
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2.3 Os percursos das trés provas 5km, 10km e 21km, largardo e chegardao no mesmo
lugar, no estacionamento na Pajucara, préximo ao monumento que marca a
urbanizacdo da praia de Pajucara, inaugurada em 1974 por Jodo Sampaio, entdo
prefeito de Maceid e atual reitor do CESMAC. (ao lado da base do CBMAL- PRAIA).

2.4 A prova tera a duragao maxima de 3 horas. Apds o tempo determinado para corte,
os atletas serdo convidados a abandonar o percurso e retornar ao local da largada,
para que tenham total seguranga no trajeto estabelecido para o evento.

3. Aidade minima para participagdo na corrida é de 14 anos para provas de até 5 km
e 18 anos para prova de 10 km com idades completas ou a completar no ano da
competicdo. A idade a ser considerada para efeito de categorias é a do ano da
competicdo para fins exclusivos de classificagdo).

4. As inscricdes devem ser realizadas através dos sites www.ticketsports.com.br a
partir do botdo “Inscreva-se”. O participante somente estard devidamente inscrito
apods a confirmacgao do pagamento. Valores de inscri¢Ges e lotes, disponiveis na tabela
abaixo:

VALOR CATEGORIA
R$ 60,00 Kids
RS 99,00 12 lote geral
RS 89,99 12 lote alunos
RS 89,99 12 |ote colaboradores
RS 139,90 22 lote Geral
RS 129,00 22 lote alunos
RS 119,90 22 lote colaboradores

4.1 ldosos a partir de 60 (sessenta) anos tém direito a 50% de desconto em atividades
culturais, esportivas e de lazer, de acordo com a Lei Federal n? 10.741/03, art. 23. E
necessaria a comprovacdo, mediante apresentacao de documento no ato da retirada
dos Kits.

4.2. Todos os atletas que tenham alguma deficiéncia FISICA, AUDITIVA, VISUAL e
INTELECTUAL terdo 50% de desconto. Para ter o desconto ofertado pelo realizador,
deverdo fazer a solicitacdo do voucher de desconto através do e-mail:
cesmacrun@cesmac.edu.br, enviando o laudo médico legivel e atualizado. O kit do
atleta serd entregue, mediante apresentacao de Atestado Médico com o CID, com
prazo de validade de até 6 meses antes da data da prova, ou o Cartdo PCD.

4.3. O atleta que for correr com guia deve informar a organiza¢do através do e-mail
cesmacrun@cesmac.edu.br. Ndo é necessaria a inscrigdo por meio eletronico do Guia. O Guia
nao tem direito ao kit do evento, somente ao niumero de identificacdo (nimero de peito), que
serd o mesmo do Atleta PCD.
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4.4 Em sendo comprovado que a inscrigdo com desconto para idosos e PCD foi realizada
de forma fraudulenta, para beneficiar corredores que ndao tém direito ao abatimento
de 50%, os envolvidos serdo devidamente identificados e tomadas as devidas
providéncias administrativase judiciais.

4.5 O valor da inscricdo serd reembolsado, em caso de cancelamento definitivo do
evento e, no caso de adiamento, somente aqueles que assim requeiram, tendo em
vista que, nesse caso,0 evento serd realizado posteriormente.

4.6 Para efeito de validagao da inscricao e confirmagdo da mesma, torna-se necessaria
a leiturade todo regulamento.

4.7 SAUDE - Na condicdo de interessado(a) em participar desta corrida, declaro que
realizei/realizarei rigorosa e completa avaliagdo médica prévia a participagdo na prova,
responsabilizando-me completa e integralmente pela minha condicdo de salde,
isentando os organizadores de toda e qualquer responsabilidade por qualquer evento
que decorra da participagdo na prova e se relacione com minha condi¢do de saude.

4.8 IMAGEM - Na condicdo de interessado(a) em participar do evento: CESMAC RUN,
celebrando negdcio juridico com seus organizadores, declaro-me ciente de que,
durante o evento, serdo realizadas fotografias e filmagens, oportunidades em que
minha imagem poderd ser captada, com o que desde ja concordo de maneira
irrevogavel e irretratavel, ao tempo em que autorizo seu uso pelos organizadores, por
tempo indeterminado, para fins de divulgacdo presente e futura desse e de outros
eventos, autorizando inclusive sua publicacdo em redes sociais, TV, impressos e todo e
gualquer instrumento de comunicacao, reconhecendo, ainda, expressamente, que tal
uso ndo viola meu direito de imagem. https://www.gov.br/aeb/pt-br/acesso-a-
informacao/lei-geral-de-protecao- de-dados-pessoais-lgpd

5. As inscrigOes serao encerradas no dia 20 de margo de 2026, ou até o limite técnico
de inscritos para o evento.

5.1 Apds o encerramento das inscrigoes, ndo haver3, sob hipdtese alguma, alteragdo
e substituicdo de dados dos inscritos no evento.

6. A retirada de kits devera acontecer em local a ser informado pelo organizador na
semana do evento.

6.1. Nao serdo entregues kits fora do prazo estabelecido pela organizacado, no dia do
evento e nem apos a sua realizagdo, ficando sob a decisdo do organizador a destinacao

da sobra de kits.

6.2. O Kit devera ser retirado pelo(a) atleta inscrito(a) mediante apresenta¢do do
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documento de confirmagao de inscricdo gerado pelo site de inscricdo e documento
oficial com foto.

6.3. A retirada de kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao
de autorizacdo especifica para este fim e cdépia impressa de documento de
identificacdo e comprovante de inscricdo gerado pelo site de inscri¢ao.

6.4 A retirada do kit no dia, horario e local definidos pelos organizadores é de
responsabilidade Unica e exclusiva do(a) inscrito(a), que, caso assim ndo o faca, ndo
podera participar da corrida e ndo terd o direito a reembolso ou indenizagdo de
qualquer natureza.

6.5 Nao sera repassada informacdo via telefone ou e-mail, com excecdo apenas
guando em carater emergencial. Todas as informacdes do evento se encontram no site
da empresa prestadora de servico e/ou nos meios de comunicacdo do organizador.

7. Os participantes somente terdo a opcao de escolher os tamanhos das camisetas
previamente, nas inscricdes realizadas até 20 de marco de 2026. Nas inscri¢des feitas
apods esta data, o atleta terd apenas a opc¢do de levar o tamanho de acordo com a
disponibilidade no dia da entrega do kit.

7.1 Tamanhos disponiveis das camisetas:

Modelo Tradicional:
PP—P—-M-G -GG - EXG

Modelo Infantil:
6 anos -8 anos—10 anos — 12 anos — 14 anos

*Fotos ilustrativas dos kits do atleta serdo disponibilizadas no site oficial do evento

8. E obrigatdrio o uso do nimero de peito durante toda a realizacdo da prova, sendo
passivel de desclassificacdo o(a) participante que ndo cumprir essa determinacao.

8.1 Os atletas classificados para pddio, flagrados com o uso incorreto do nimero de
peito e/ousem sua utilizagcdo na chegada, serdo desclassificados.

8.2 Os atletas classificados para pddio deverdo obrigatoriamente receber suas
devidas premiacgdes utilizando a camisa da corrida, com seus nimeros fixados no peito,
sob pena de desclassificacado.

8.2.1 Os atletas classificados para receber premiacGes em todas as categorias deverao
se apresentar a Secretaria do evento antes do cerimonial de premiacdo, com suas

respectivas identificacoes.

8.2.2. Caso o atleta ndo comparega sera desclassificado automaticamente e préximo
da lista classificacdo sera chamado.
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8.3 A escolha do nome ou apelido pelo atleta no ato da inscricdo on-line (12
caracteres) é de sua inteira responsabilidade, ficando proibido o uso de palavras que
possam prejudicar a organizacdo do evento e seus parceiros, bem como os atletas
inscritos e publico presente.

8.4 A organizagao nao é obrigada a utilizar o servigo de inclusao do nome no nimero
de peito, por ser um item nao obrigatério.

9. A cronometragem deste evento serd realizada por cronometragem eletrdnica e
sera obrigatdrio o uso do chip/NUMERO fixado no peito durante toda a realizac3o da
prova, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem este
artigo.

9.1 Haverad controle de cronometragem eletrénica na largada e em pontos estratégicos
no percurso da corrida, caso seja necessario e contratado pelo organizador do evento.

10. A organizagao disponibilizara aos participantes do evento ambulancia para
prestacdo de primeiros socorros, em caso de acidente. Sendo necessario, o
atendimento médico de emergéncia serd efetuado na rede publica.

10.1 A organizagdo e as empresas contratadas para prestacdao de servicos ndo tém
qualquer responsabilidade quanto ao atendimento médico dos atletas, despesas
médicas em casos de internagao ou lesdes geradas pela participacdo na corrida. Porém,
serd disponibilizado um servico de ambulancia UTI para atendimento emergencial aos
atletas e para a remocdo destes aos hospitais da rede publica de saude, conforme
prioriza entidade de administracdo do Atletismo nacional bem como seguro de vida
obrigatério para eventos dessa natureza.

10.2 A empresa prestadora dos servicos de cronometragem eletronica ndo tem
nenhuma responsabilidade pela organizacao direta ou indireta deste evento.

10.3 O(a) atleta ouseu(sua) acompanhante poderd decidir pela remoc¢do ou
transferéncia parahospitais da rede privada de salde, eximindo a organizacdo de
qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes desse
atendimento médico.

11. Ao longo do percurso da prova, haverd postos de hidratacdo com agua, além da
chegada.

12. A seguranca da prova receberd apoio dos 6rgaos competentes e haverd
sinalizacdo para a orientacdo dos participantes com balizadores, cones e staff. Todos
os atletas deverdo correr nolado direito da via, de preferéncia no acostamento, e
sempre atentos aos cruzamentos.

13. N3do haverd reembolso, por parte da organizacdo, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
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acessorios utilizados pelosparticipantes, independente de qual for o motivo, nem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que, porventura, os atletas/participantes
venham a sofrer durante a participacao neste evento.

14. Recomenda-se a todos os participantes da corrida a realizacdo de uma rigorosa e
completa avaliacdo médica prévia a participacdo no evento, sendo eles, participantes,
0s Unicos e exclusivos responsaveis pela sua condicdo de saude, que deve ser atestada
no momento da inscricao.

15. O atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcancar qualquer tipo de vantagem. O descumprimento dessas regras causara a
desclassificacdo do atleta e notificacdo aos érgaos competentes.

16. A organizacdo da prova, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se
responsabiliza por prejuizos ou danos causados por atleta inscrito na prova a terceiros
ou outros participantes, sendo seus atos de sua Unica e exclusiva responsabilidade.

17. Qualquer reclamacdo sobre o resultado da competi¢cdo (Cronometragem) devera
ser feita, por escrito, até 24 horas apds a divulgacao oficial no site, que serd analisada
pela comissao organizadora do evento.

18. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde e assumindo as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da suaparticipacdo antes, durante e depois da prova.

19. Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilizagdo
de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer
remuneracdo/renda que vier a ser auferida relativa a direitos de televisdo ou qualquer
outro tipo de transmissao realizada pelos veiculos de comunicagao deste pais para esta
e proximas provas.

20. Poderd o organizador/realizador suspender o evento, por quest&es de segurancga
publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior, sem aviso prévio aos
participantes.

21. Haverd premiacdo com medalhas de finish para todos os atletas que terminarem a
prova.

22.1 Havera premiagdo com troféus especiais somente para os destacados nos
guadros abaixo, mediante escolha da prova no ato da inscricio on-line, ndo
podendo substituir apds o término das inscricbes, com excec¢les restritas e
autorizadas pela organizacdo do evento.
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22.2 A premiacgao ocorrera conforme categoria e quadros abaixo.

PROVA: 5 KM GERAL
MASCULINO

PROVA: 5 KM GERAL
FEMININO

12 LUGAR = TROFEU + 50% de cursos de
graduacdo (exceto medicina e odontologia)

12 LUGAR = TROFEU + 50% de cursos de
graduacdo (exceto medicina e odontologia)

22 LUGAR = TROFEU + 50% de cursos de
graduacao (exceto medicina e odontologia)

22 LUGAR = TROFEU + 50% de cursos de
graduacdo (exceto medicina e odontologia)

32 LUGAR = TROFEU + 50% de cursos de
graduacao (exceto medicina e odontologia)

32 LUGAR = TROFEU + 50% de cursos de
graduacdo (exceto medicina e odontologia)

Obs.: As inscrigoes nos cursos do Cesmac com o desconto serao ofertadas no

segundo semestre 2026/2.

PROVA: 10 KM GERAL
MASCULINO

PROVA: 10 KM GERAL
FEMININO

12 LUGAR=TROFEU + bicicleta + 50% de cursos de
graduacao (exceto medicina e odontologia)

12 LUGAR=TROFEU + bicicleta + 50% de cursos
de graduacdo (exceto medicina e odontologia)

292 LUGAR=TROFEU + bicicleta + 50% de cursos
de graduacao (exceto medicina e odontologia)

22 LUGAR=TROFEU + bicicleta + 50% de cursos
de graduacao (exceto medicina e odontologia)

32 LUGAR= TROFEU + bicicleta + 50% de cursos
de graduacao (exceto medicina e odontologia)

32 LUGAR= TROFEU + bicicleta + 50% de cursos
de graduacao (exceto medicina e odontologia)

Obs.: As inscrigdes nos cursos do Cesmac com o desconto serao ofertadas no

segundo semestre 2026/2.

PROVA: 21 KM GERAL
MASCULINO

PROVA: 21 KM GERAL
FEMININO

de graduacdo (exceto medicina e odontologia)

12 LUGAR = TROFEU + RS 3.000,00 + 50% de cursos

12 LUGAR = TROFEU + RS 3.000,00 + 50% de
cursos de graduacao (exceto medicina e
odontologia)

de graduacao (exceto medicina e odontologia)

22 LUGAR = TROFEU + RS 2.000,00 + 50% de cursos

22 LUGAR = TROFEU + RS 2.000,00 + 50% de
cursos de graduacao (exceto medicina e
odontologia)

de graduacdo (exceto medicina e odontologia)

32 LUGAR = TROFEU + RS 1.000,00 + 50% de cursos

32 LUGAR = TROFEU + RS 1.000,00 + 50% de
cursos de graduacdo (exceto medicina e
odontologia)

42 LUGAR = TROFEU + RS 500,00 + 50% de cursos
de graduacdo (exceto medicina e odontologia)

42 LUGAR = TROFEU + RS 500,00 + 50% de
cursos de graduacdo (exceto medicina e
odontologia)

52 LUGAR = TROFEU + RS 250,00+ 50% de cursos
de graduacdo (exceto medicina e odontologia)

59 LUGAR = TROFEU + RS 250,00 + 50% de
cursos de graduacao (exceto medicina e
odontologia)

Obs.: As inscrigdes nos cursos do Cesmac com o desconto serdao ofertadas no

segundo semestre 2026/2.
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PROVA: 21KM (MEIA MARATONA) PROVA: 21KM (MEIA MARATONA)
MASCULINO FAIXA ETARIA FEMININO FAIXA ETARIA

FAIXA ETARIA - 18 A 30 ANOS

12 LUGAR = TROFEU 12 LUGAR = TROFEU

22 LUGAR = TROFEU 22 LUGAR = TROFEU

32 LUGAR = TROFEU 32 LUGAR = TROFEU
FAIXA ETARIA - 31 A 50 ANOS

12 LUGAR = TROFEU 12 LUGAR = TROFEU

22 LUGAR = TROFEU 22 LUGAR = TROFEU

32 LUGAR = TROFEU 32 LUGAR = TROFEU

FAIXA ETARIA - 51 A 60 ANOS

12 LUGAR = TROFEU 12 LUGAR = TROFEU
22 LUGAR = TROFEU 22 LUGAR = TROFEU
32 LUGAR = TROFEU 32 LUGAR = TROFEU
FAIXA ETARIA - Acima de 60 anos
12 LUGAR = TROFEU 12 LUGAR = TROFEU
22 LUGAR = TROFEU 22 LUGAR = TROFEU
32 LUGAR = TROFEU 32 LUGAR = TROFEU
22. Os valores relativos a premiacdo de cada modalidade, serdo pagos em até 30

dias apds o evento, apds conferéncia com a cronometragem oficial.

23.1 Na&o haverd premiacdo dupla. Atletas classificados em categorias GERAL ndo
concorrerdo a faixa etaria.

24. A premiacdo do pddio apenas serd realizada para os atletas classificados nas
categorias acima, ndo podendo ser representados por terceiros, treinadores e/ou outros
atletas. Osatletas classificados devem comparecer ao pédio apresentando documento
original com foto ecamisa alusiva ao evento, portando seu nimero de identificacdo
fixado no peito e devidamente calcados.

25 Os resultados oficiais deste evento estardo disponiveis no site da empresa
prestadora do servico de cronometragem eletronica, até 24 horas apds o evento.

26 A premiacdo da corrida sera feita aos atletas que cruzarem a linha de chegada de
forma legal com classificacdo através do TEMPO OFICIAL (Ordem de Chegada) para a
categoria GERAL5 KM e 10 KM sem o descumprimento deste regulamento. Para efeito
de classificac3do da faixa etaria, e categoria, sera utilizado o TEMPO LIQUIDO. O tempo
dos demais atletas serd disponibilizado nos resultados oficiais apenas para consulta dos
atletas na publicacdo do resultado.

27 A participacdo do(a) atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido
o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico, sem prévia
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autorizagdo por escrito da organizagao.

28 Acompanhamento de atletas por treinadores/assessoria com bicicleta e outros
meios resultard na desclassificagdo do participante.

29 No ato da inscricdo, ao concordar com o Regulamento, assinalando a opcao
apresentadano sistema on-line ou na ficha de inscricdo, o(a) atleta aceita todos os
termos e assume total responsabilidade por sua participacdo, de acordo com o TERMO
DE RESPONSABILIDADE que é parte integrante deste documento.

30 Ainscricdo na corrida é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer atleta ser
substituido(a) por outro(a), em qualquer situacdo fora do prazo previsto neste
Regulamento (Item 5.1)

31 O(a) atleta que ceder seu nimero de peito para outra pessoa serd responsavel
por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e
qgualquer responsabilidade da empresa organizadora, seus patrocinadores, apoiadores
e Orgdos publicos.

32 Caso haja fraude comprovada, principalmente em relagdo aos beneficios definidos
por lei, o(a) atleta sera desclassificado(a) da corrida, podera responder por crime de
falsidade ideoldgica e/ou documental perante as autoridades competentes e ficara

impedido(a) departicipar de outras corridas organizadas pela empresa.

33 As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdao dirimidas pela Comissao
Organizadorade forma soberana, ndo cabendo recurso a essas decisdes.

34. As inscri¢cOes deste evento sdo realizadas através do parceiro Ticket Sports.

Duvidas e informagdes relacionadas as inscrigdes deverdo ser solicitados através do
canal de contato da plataforma conforme abaixo:

https://www.ticketsports.com.br/Ajuda/Participante

e Area do Participante (emissdo segunda via boleto, protocolo de confirmacao etc.)
https://www.ticketsports.com.br/Entrar/Participante

Via e-mail: sac@ticketsports.com.br
Via Instagram: @ticket.sports
Via telefone:(11) 3588-0326 horario 9 as 17h.
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