
 

 

REGULAMENTO – 4ª CORRIDA E CAMINHADA DA ESPERANÇA 

Local e Data 

Largada e chegada ao lado da Prefeitura Municipal de Guaratinguetá – Rua Julia Antunes Moreira, 

S/Nº, Chácara Seles, CEP 12505-502 

Data: 13 de setembro de 2026. 

Largada: 7h00 

Realização garantida mesmo em condições climáticas adversas 

Percursos disponíveis: 

• Caminhada 2 km 

• Corrida 5 km 

• Corrida 10 km 

A prova é aberta a participantes de ambos os sexos, independentemente de orientação sexual, desde 

que devidamente inscritos. A classificação por categoria será definida com base na idade em 

31/12/2026, conforme norma da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt). O evento segue as 

regras da World Athletics e está em conformidade com a Norma 07 da CBAt, garantindo 

reconhecimento oficial em nível nacional.

 

1. CATEGORIAS DE PARTICIPAÇÃO E PREMIAÇÃO 

Premiação – Categoria Geral e Faixas Etárias 

Categoria Geral: 

• Serão premiados os 5 (cinco) primeiros colocados de cada gênero (masculino e feminino), nos 

5 km e 10 km por ordem de chegada. 

1.2. Premiação por Faixa Etária (Tempo Líquido) 

• A premiação por faixa etária será calculada pelo tempo líquido: 

o Corrida 5 km: Faixas etárias de 10 em 10 anos 

o Corrida 10 km: Faixas etárias de 5 em 5 anos 

• Premiação por ordem de chegada considerando o tempo líquido. 

Faixas Etárias – 5 km 

Masculino e Feminino: 

• 14 a 24 anos 



 

 

• 25 a 34 anos 

• 35 a 44 anos 

• 45 a 54 anos 

• 55 a 64 anos 

• 65 anos ou mais 

Faixas Etárias – 10 km 

Masculino e Feminino: 

• 16 a 24 anos 

• 25 a 29 anos 

• 30 a 34 anos 

• 35 a 39 anos 

• 40 a 44 anos 

• 45 a 49 anos 

• 50 a 54 anos 

• 55 a 59 anos 

• 60 a 64 anos 

• 65 a 69 anos 

• 70 anos ou mais 

Observações: 

• A premiação geral e por faixa etária será realizada separadamente para masculino e feminino. 

• Para a premiação por faixa etária, será considerado o tempo líquido registrado no percurso. 

 

2. Disposições Gerais sobre a Premiação 

• Os atletas premiados devem se dirigir imediatamente ao pódio assim que forem chamados. 

• É obrigatório que os atletas estejam com o número de peito fixado na parte frontal da 

camiseta utilizada durante a prova, para conferência pelos representantes da Federação 

Paulista de Atletismo (FPA). 

• Somente serão premiados os atletas que apresentarem documento oficial com foto no 

momento da premiação. 



 

 

• Os resultados e classificações são de responsabilidade da empresa contratada para 

cronometragem. 

 

3. CONDUTAS SUJEITAS À DESCLASSIFICAÇÃO E ASSISTÊNCIA INDEVIDA (TR-6 – WORLD ATHLETICS) 

Serão passíveis de desclassificação, especialmente para atletas elegíveis à premiação (geral e por faixa 

etária), as seguintes condutas: 

3.1. Alteração ou Corte de Percurso 

• Encurtar, alterar ou desviar intencionalmente do percurso oficial. 

• Utilizar qualquer meio ilícito para completar o trajeto, incluindo veículos, atalhos ou condução 

por terceiros. 

3.2. Identificação Irregular 

• Correr sem número de peito ou chip de cronometragem, ou utilizar número/chip de outro 

atleta. 

• Cobrir, dobrar ou alterar número/chip de identificação. 

3.3. Atos Antidesportivos 

• Agressões físicas ou verbais, obstrução de outros atletas ou qualquer conduta hostil. 

• Violações dos princípios de fair play. 

3.4. Assistência Indevida 

• Pacing externo ou orientação fornecida por não participantes da prova. 

• Uso de dispositivos eletrônicos não permitidos (celulares, rádios, transmissores). 

• Auxílio mecânico não regulamentado. 

• Apoio físico de outros atletas que não esteja previsto nas regras. 

3.5. Condutas Permitidas 

• Comunicação com treinador ou equipe fora da área de competição. 

• Uso de monitores de frequência cardíaca, sensores de distância ou cadência. 

• Fones de ouvido recreativos permitidos apenas para atletas que não concorram a premiação. 

3.6. Observações 

• A organização poderá realizar análises pós-prova para confirmar irregularidades. 

• Penalidades poderão ser aplicadas retroativamente caso irregularidades sejam identificadas. 

3.7. Relato de Irregularidades 

• Apenas árbitros e a Direção de Prova podem validar relatos de condutas irregulares. 

• Relatos por terceiros devem ser formalizados com descrição detalhada, incluindo local, horário 

e identificação do atleta. 



 

 

 

4. Categorias para Atletas com Deficiência (PCD) 

As categorias PCD serão divididas conforme descrito abaixo: 

• C – Cadeirantes: cadeiras de rodas manuais, sem auxílio de terceiros. 

• CG – Cadeirantes com guia: cadeiras de rodas manuais, com auxílio de guia indicado no ato 

da inscrição. 

• HC – Handcycle: bicicletas de mão manuais, não motorizadas; uso obrigatório de capacete. 

• DV – Deficientes Visuais: obrigatório acompanhamento por atleta guia, que não compete na 

prova. 

• MI – Amputados de Membros Inferiores: utilização de próteses especiais. 

• AI – Andantes de Membros Inferiores: uso de órteses como bengalas, muletas ou andadores; 

guia opcional indicado na inscrição. 

• DI – Deficientes Intelectuais: QI abaixo de 70 e/ou limitações adaptativas; participação com 

guia opcional indicado na inscrição. 

• MS – Deficientes de Membros Superiores: ausência total ou parcial dos membros superiores, 

afetando equilíbrio e locomoção. 

Informações Importantes: 

• Inscrições PCD: abertas até 08 de março de 2026, mediante envio de laudo e exame médico 

comprovando a deficiência (CID) para pcdsuperk@gmail.com. Após análise, o atleta receberá 

cupom de 50% de desconto. 

• Tipos de deficiência não contemplados: deficiência auditiva e/ou de voz (DAU) e outros tipos 

não relacionados acima devem se inscrever na categoria geral. 

• Premiação: não haverá premiação especial para a categoria PCD. 

Regras Específicas por Subcategoria: 

• C: competir com cadeira manual, sem auxílio; cadeira deve estar em conformidade com peso 

e dimensões permitidas pela organização. 

• CG: competir com cadeira manual e auxílio de guia indicado na inscrição; o guia não participa 

da competição. 

• HC: uso obrigatório de capacete; bicicleta manual (pedais/catracas) não motorizada; 

manutenção da bicicleta é responsabilidade do atleta. 

• DV: obrigatório acompanhamento por guia não inscrito na prova, preso ao atleta por cordão 

durante todo o percurso. Informar dados completos do guia na inscrição. 

• MI: atletas com ausência total ou parcial de membros inferiores, utilizando próteses especiais. 

• AI: atletas com deficiência nos membros inferiores que utilizam órteses; guia opcional indicado 

na inscrição. 

• DI: atletas com QI abaixo de 70 e/ou limitações adaptativas; participação com guia opcional 

indicado na inscrição. 



 

 

• MS: atletas com ausência parcial ou total dos membros superiores, impactando equilíbrio e 

locomoção. 

5. DAS INSCRIÇÕES 

DAS INSCRIÇÕES 

As inscrições para todas as categorias individuais serão realizadas exclusivamente pela internet. A 

confirmação da inscrição ocorrerá somente após o pagamento da taxa correspondente. 

As inscrições por equipe deverão ser realizadas exclusivamente por meio do WhatsApp (12) 99114-

1862 ou pelo e-mail equipesuperk@gmail.com. 

A organização poderá abrir lotes extras conforme a demanda, mantendo todos os direitos e 

premiações previstas neste regulamento. 

 

5.1. Idade mínima para participação 

• Conforme a Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt), a idade mínima para participação 

é: 

o 5 km: atletas com 14 anos completos até a data da prova; 

o 10 km: atletas com 16 anos completos até a data da prova. 

• O ano de nascimento será considerado para efeito de classificação por faixa etária. 

• Atletas entre 14 e 17 anos poderão participar mediante autorização por escrito com firma 

reconhecida do pai ou responsável legal, acompanhada de cópia de documento com foto, que 

será retida pela organização. 

 

5.2. Cronograma e inscrições 

• O prazo final para inscrições é 30 de agosto de 2026. 

• A organização não se responsabiliza por problemas de conexão, falhas técnicas ou 

impossibilidades de inscrição fora de seu controle. 

• Podem participar apenas atletas não suspensos ou cumprindo punições aplicadas por 

Confederações ou Federações Esportivas. 

• A organização reserva-se o direito de suspender, prorrogar ou limitar inscrições a qualquer 

momento, sem aviso prévio, por motivos técnicos, estruturais ou de segurança. 

 

5.3. Participantes PCD 



 

 

• Os atletas que se enquadrarem nas descrições previstas no item 4 deste regulamento terão 

direito a 50% (cinquenta por cento) de desconto no valor da inscrição, devendo, 

obrigatoriamente, observar e cumprir todas as informações e exigências constantes no mesmo 

item. 

• Cupons de desconto serão liberados após análise de documentos (laudo e exame médico com 

CID) enviados para pcdsuperk@gmail.com até 08 de março de 2026, respeitando a ordem de 

envio. 

• Documentos obrigatórios: 

o Cópias do RG e CPF; 

o Laudo e exame médico válidos a partir de 22 de março 2025, com CID e data de 

validade. 

 

5.4. Observações gerais sobre inscrição 

• A organização não se responsabiliza por inscrições e reembolsos, que são de responsabilidade 

do site de inscrição. 

• Não serão aceitas inscrições sem pagamento ou fora do prazo. Pagamentos realizados fora do 

prazo acarretam devolução do valor e cancelamento da inscrição. 

• A inscrição é pessoal e intransferível, salvo casos autorizados conforme item 6.6. 

• Atletas que cederem irregularmente números ou chips responderão por quaisquer danos 

causados. 

• Para menores de 18 anos, a inscrição deve ser feita pelos pais ou responsáveis com 

autorização específica. 

• Na retirada dos kits, menores de 18 anos devem apresentar autorização dos pais ou 

responsáveis. 

• Atletas que utilizarem documentos falsos ou informações incorretas terão inscrição 

cancelada, participação bloqueada e valores não devolvidos. 

• A Comissão Organizadora reserva-se o direito de rejeitar inscrições fora das regras. 

 

5.5. Participação de Atletas Transgêneros 

• Seguirá as diretrizes da World Athletics para provas de atletismo mundial. 

• Elegibilidade será definida por critérios técnicos e médicos da entidade, visando justiça e 

inclusão. 



 

 

• Atletas trans devem cumprir todos os requisitos da categoria e podem ser solicitados a 

apresentar documentação comprobatória. 

• Para mais informações, consulte o regulamento oficial: World Athletics – Regulamento 

Médico. 

 

5.6. Transferência de inscrição 

• Transferências podem ser solicitadas até 10 de agosto de 2026 sem custo. Após essa data, será 

cobrada taxa de R$ 20,00 para emissão de novo kit de cronometragem. 

• Transferência sujeita à disponibilidade de kits e proibida no dia do evento. 

• Não há garantia de troca de tamanho da camiseta na transferência, salvo disponibilidade em 

estoque. 

 

5.7. Inscrições por equipes 

• Chefes de equipe devem entrar em contato via whats (12) 99114-1862 – Super K para 

fechamento de inscrições em link ou planilha específica. 

• Retirada dos kits será realizada exclusivamente pelo chefe de equipe ou representante 

autorizado; não haverá entrega individualizada. 

• Equipes devem ter 15 ou mais atletas, incluindo o chefe. 

• Será concedido desconto de 10% nas inscrições em equipe. A cada 15 atletas inscritos, será 

disponibilizada uma cortesia. 

• Espaço para montagem de tendas estará disponível mediante solicitação e aprovação da 

organização; taxas adicionais podem ser cobradas. 

 

5.8. Formas e procedimentos de inscrição 

• O atleta deve confirmar leitura do regulamento. 

• Pagamento via PIX ou cartão de crédito. 

• Comprovante de pagamento é documento único para retirada do kit. 

• Pagamentos realizados após o vencimento não serão aceitos, acarretando cancelamento da 

inscrição. 

 

5.9. Valores das inscrições por lote 

1º Lote – Lote Promocional 

• Período: 02 de fevereiro a 21 de fevereiro 



 

 

• Valor: R$ 115,00 

• Desconto: 36,11% de desconto em relação ao valor do 4º lote (R$ 180,00) 

 2º Lote – Lote Promocional 

• Período: 22 de fevereiro a 26 de abril 

• Valor: R$ 130,00 

• Desconto: 27,78% de desconto em relação ao valor do 4º lote (R$ 180,00) 

3º Lote – Lote Promocional 

• Período: 27 de abril a 28 de junho 

• Valor: R$ 150,00 

• Desconto: 16,67% de desconto em relação ao valor do 4º lote (R$ 180,00) 

4º Lote – Valor Normal 

• Período: 29 de junho a 30 de agosto (encerramento das inscrições) 

• Valor: R$ 180,00 

• Sem desconto 

 

5.10. Valores para Idosos e PCD 

• Até 30 de agosto de 2026 — R$ 85,00 

• Descontos não são cumulativos; prevalecerá o percentual maior. 

 

6. RETIRADA DOS KITS E IDENTIFICAÇÃO 

6.1. Kit de Participação 

• A retirada do kit será permitida mediante apresentação do comprovante de pagamento e de 

documento oficial com foto. 

• Datas e horários de retirada: 

– 12 de setembro de 2026 (sábado) – das 11h às 18h 

– Local: informações em breve 

• Não haverá entrega de kits no dia do evento nem posteriormente, exceto para atletas 

residentes a mais de 40 (quarenta) quilômetros da cidade de Guaratinguetá, conforme 

disposto abaixo. 



 

 

• No ato da inscrição, o corredor/atleta residente a mais de 40 km de Guaratinguetá deverá 

solicitar o agendamento para retirada do kit no domingo, dia da prova, em horário 

previamente estipulado pela organização, das 5h às 6h da manhã. 

• A retirada do kit no dia da prova estará sujeita a limite de agendamentos, conforme 

disponibilidade e critérios definidos pela organização. 

• Não haverá prorrogação do horário para retirada dos kits agendados em hipótese alguma. 

• O kit de participação inclui: chip de cronometragem, número de peito e camiseta, podendo 

conter outros itens a critério da organização. 

• No ato da inscrição, o atleta deverá informar o tamanho da camiseta, que será confeccionada 

conforme solicitado, não sendo possível a troca de tamanho no momento da retirada. 

• As medidas da camiseta podem apresentar variação de até 1 (um) centímetro, conforme 

especificações do fabricante. 

• Ao receber o kit, o atleta deverá conferir imediatamente o conteúdo, comunicando à 

organização qualquer divergência ou problema no ato da retirada. 

 

6.2. Kit Pós-Prova 

• Ao final da prova, os atletas devidamente inscritos e que participaram da competição poderão 

retirar o kit pós-prova, composto por medalha de participação, frutas e outros itens a critério 

da organização, mediante apresentação do número de peito. 

• Atletas não inscritos ou que não participarem da prova não terão direito ao kit pós-prova nem 

acesso à arena dos atletas. 

 

6.3. Observações Gerais 

• Kits de participação e pós-prova não serão entregues após o término do evento. 

• O evento será considerado finalizado após a entrega das premiações oficiais. 

 

7. DA REALIZAÇÃO DA PROVA 

A 4ª CORRIDA E CAMINHADA DA ESPERANÇA, organizada pela Super K Marketing Esportivo, será 

realizada no dia 13 de setembro de 2026, com concentração dos atletas Largada e chegada ao lado 

da Prefeitura Municipal de Guaratinguetá – Rua Julia Antunes Moreira, S/Nº, Chácara Seles, CEP 

12505-502. 

7.1. Cronograma de Largada 

• 06h55 – Categoria PCD – corrida de 5 km e 10 km; 



 

 

• 07h00 – Categoria Geral – corrida de 5 km e 10 km. 

7.2. Chegada 

• O ponto de chegada será no mesmo local da largada, onde serão apurados os resultados e 

realizados os procedimentos de premiação de acordo com a classificação obtida. 

7.3. Observações Importantes 

• Até a data do evento, podem ocorrer ajustes no percurso, visando melhorias técnicas e 

atendimento às normas municipais e órgãos públicos competentes; os locais de largada e 

chegada permanecerão inalterados. 

• A organização solicita atenção às chamadas pelo sistema de som, tanto na área de largada 

quanto na arena de premiação, para comunicados e ajustes de última hora. 

• Serão disponibilizados fiscais ao longo dos percursos de 5 km e 10 km para garantir a correta 

participação dos atletas. 

• Uso obrigatório de chip de cronometragem e número de peito; atletas que não estiverem 

portando esses itens poderão ser convidados a se retirar da prova. 

• Recomenda-se o uso da camiseta oficial do evento durante a corrida, para facilitar a 

identificação dos atletas devidamente inscritos. 

• O evento será considerado finalizado após a entrega das premiações oficiais. 

 

8. REGRAS GERAIS 

8.1. Disposições Gerais 

• Ao se inscrever, o atleta declara que leu e concorda com todas as regras deste regulamento, 

não podendo alegar desconhecimento posterior. 

• A participação exige boa condição física. Recomenda-se avaliação médica prévia. 

• A organização disponibilizará serviço de ambulância para emergências. O restante do 

atendimento médico será de responsabilidade da rede pública de saúde. 

• Cada atleta é responsável por sua própria segurança e decisão de continuar ou não na prova. 

• A organização não se responsabiliza por perdas, danos, acidentes pessoais ou extravio de 

objetos. 

 

8.2. Chip de Cronometragem e Número de Peito 

• O chip deve ser fixado corretamente no tênis, caso não esteja fixado no próprio número, e o 

número de peito deve ser usado visivelmente na frente da camiseta. 



 

 

• Uso incorreto, substituição ou compartilhamento de chip ou número implicará 

desclassificação imediata. 

 

8.3. Autorização de Imagem e Comunicações 

• Ao se inscrever, o atleta autoriza o envio de comunicações sobre o evento e o uso de sua 

imagem para fins promocionais. 

 

8.4. Cancelamento ou Adiamento do Evento 

• Em caso de adiamento por força maior (chuva extrema, desastres, decisões das autoridades 

etc.), o atleta terá direito à participação na nova data, sem reembolso do valor pago. 

• Se o evento for cancelado até 4 dias antes da realização e com a estrutura já montada, será 

considerado realizado, sendo garantida ao atleta a retirada do kit de participação em data e 

local a serem informados. 

 

8.5. Recursos e Reclamações 

• Recursos devem ser apresentados por escrito: 

o Até 10 minutos após a divulgação dos resultados no local; ou 

o Até 10 dias após a publicação oficial no site. 

• Condutas antidesportivas (como cortar caminho, pular grades, usar meios ilícitos ou correr 

com número ou chip de outro atleta) implicam desclassificação. 

• A prova será realizada mesmo com chuva, salvo situações que coloquem os atletas em risco. 

 

8.6. Reembolso de Inscrição 

• Solicitações de reembolso poderão ser feitas até 7 dias após o pagamento. 

• Após esse prazo, não haverá devolução em nenhuma hipótese. 

• A taxa de comodidade não será reembolsada. 

 

8.7. Exame Antidoping e Apoio Técnico 

• A organização poderá aplicar exame antidoping conforme regras da CBAt e do COB. 

• Haverá anotadores manuais para apoio à apuração dos resultados, caso ocorra falha 

eletrônica. 

• Casos omissos serão decididos pela Comissão Organizadora do evento. 

 



 

 

8.8. Despesas do Atleta 

• A organização, patrocinadores e apoiadores não se responsabilizam por despesas de viagem, 

alimentação ou hospedagem dos atletas. 

 

8.9. Postos de Hidratação 

• Haverá um ponto de hidratação durante o percurso de 5 km, e três pontos de hidratação 

durante o percurso de 10 km, além da chegada. 

• Exclusivo para atletas devidamente inscritos. 

• Serão fornecidos água, isotônico, frutas ao final da prova, e outros produtos a critério da 

organização. 

 

8.10. Guarda-Volumes 

• Serviço de guarda-volumes será oferecido como cortesia. 

• A organização não se responsabiliza por objetos deixados no local. 

• Recomenda-se não deixar itens de valor (celulares, cartões, eletrônicos). 

• Pertences devem ser entregues até o horário da largada e retirados até às 9h30, no mesmo 

local. 

• Itens não retirados serão encaminhados para a sede da organização e ficarão disponíveis por 

10 dias úteis. 

 

9. REGRAS ESPECÍFICAS 

9.1. Elegibilidade e Inclusão 

• A participação é aberta a todos os gêneros, raças, credos e orientações, vinculados ou não a 

clubes, associações, academias, grupos militares ou empresas. 

• Manifestações político-partidárias são proibidas durante o evento. 

• Uso correto de número de peito e chip é obrigatório. 

 

9.2. Largada e Posicionamento 

• O posicionamento na largada será definido conforme categorias, seguindo o croqui divulgado 

pela organização. 

• Não haverá área específica para atletas de elite. 

 

9.3. Duração da Prova 



 

 

• A duração máxima da prova é de 2 horas. 

• Após esse tempo, os serviços da linha de chegada serão encerrados. 

• Atletas que excederem o tempo oficial poderão ser convidados a se retirar, podendo utilizar 

transporte disponibilizado pela organização, se houver. 

 

9.4. Recursos Externos e Segurança 

• O uso de recursos externos (carros, bicicletas, hidratação em movimento, entre outros) não é 

permitido, exceto para atletas PCD acompanhados de guia. 

• Os atletas devem estar em boa condição física e são responsáveis por sua própria segurança 

durante a prova. 

 

9.5. Kits e Beneficiários de Desconto 

• Atletas beneficiados com desconto (idosos 60+) devem retirar seu próprio kit, mediante 

apresentação de documento oficial. 

• Terceiros poderão retirar kits somente com autorização escrita, cópia de identidade do atleta 

e comprovante de pagamento (conforme item 7.2). 

 

9.6. Estrutura para Equipes 

• Equipes com 15 ou mais atletas poderão solicitar a montagem de tendas, mediante aprovação 

prévia da organização. 

• A responsabilidade pela tenda e pelo uso dos itens nela contidos é exclusiva da equipe. 

• É proibido o uso de som, banners ou divulgação de empresas não autorizadas pela 

organização. Descumprimento poderá gerar penalidades e bloqueio de participação em 

eventos futuros. 

 

9.7. Observações Finais 

• Todos os atletas devem respeitar as regras de fair play, condutas antidesportivas e instruções 

da organização e fiscais durante a prova. 

 

9. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

• Participação e premiação: 



 

 

Somente atletas devidamente identificados com número de peito e chip fixado no tênis ou no 

número de peito poderão participar do evento. Quem não utilizar corretamente esses itens será 

convidado a se retirar, sem direito a benefícios, brindes ou premiações. 

• Apenas atletas que completarem a prova com o número de peito visível poderão acessar a 

arena de premiação. 

• Alterações no regulamento: 

O regulamento poderá ser alterado ou complementado a qualquer momento pela 

organização, de acordo com as necessidades do evento. Todas as mudanças serão divulgadas 

nos canais oficiais. 

• Ajustes técnicos no percurso: 

Poderão ser realizados ajustes técnicos até a data do evento, sem prejudicar os pontos de 

largada e chegada previamente estabelecidos. 

• Dúvidas e esclarecimentos: 

Podem ser enviadas para o e-mail da organização: superkmarkesportivo@gmail.com. 

• Situações omissas e cortesias: 

• Casos omissos serão analisados e decididos pela Comissão Organizadora. A concessão de 

cortesias será a critério exclusivo da organização. 

 

 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

• Este regulamento encontra-se em fase de desenvolvimento e poderá ser atualizado ou 

ajustado a qualquer momento. 

• A organização reserva-se o direito de alterar quaisquer itens, critérios ou informações 

constantes neste documento, conforme necessidades técnicas, administrativas ou situações 

imprevistas, visando garantir o bom andamento e a segurança do evento. 

• Todas as alterações serão devidamente divulgadas pelos canais oficiais do evento. 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE – 4ª CORRIDA E CAMINHADA DA ESPERANÇA. 

Eu, ________________________________________________________, portador do RG nº 

____________________________, CPF nº _________________________, nascido em 

______________, residente à _______________________________________________, na cidade de 

____________________________, estado de _______________________________, telefone nº 

_________________________, declaro que li integralmente o regulamento da 4ª CORRIDA E 



 

 

CAMINHADA DA ESPERANÇA e concordo plenamente com seus termos, com base no bom senso e na 

segurança dos participantes. 

Declaro, ainda: 

1. Que os dados fornecidos na inscrição são de minha inteira responsabilidade. 

2. Que participo do evento por livre e espontânea vontade, assumindo todos os riscos 

envolvidos, incluindo condições climáticas, percurso, esforço físico e demais fatores 

relacionados à prova. 

3. Que gozo de boa saúde, estou devidamente treinado e ciente de que é recomendada avaliação 

médica prévia. 

4. Que isento a organização, patrocinadores e apoiadores de qualquer responsabilidade por 

danos físicos ou materiais sofridos por mim ou causados a terceiros durante o evento. 

5. Que ressarcirei quaisquer danos causados por mim a pessoas, equipamentos ou estruturas do 

evento. 

6. Que autorizo o uso irrestrito da minha imagem em mídias sociais, televisão, materiais 

promocionais e jornalísticos, sem qualquer ônus. 

7. Que estou ciente de que posso receber e-mails ou correspondências promocionais da 

organização e seus parceiros. 

8. Que, em caso de atendimento médico, aceito ser atendido prioritariamente pela rede pública 

(SUS), arcando com despesas em caso de atendimento privado. 

9. Que assumo todas as despesas decorrentes da participação, incluindo viagem, hospedagem, 

alimentação, transporte, assistência médica ou outros custos. 

10. Que não portarei nem utilizarei materiais de cunho político, promocional ou publicitário sem 

autorização da organização. 

11. Que, caso represente uma equipe ou veículo de comunicação, respeitarei as regras e áreas 

designadas pela organização. 

12. Que, mesmo que minha inscrição ou retirada de kit seja realizada por terceiro autorizado, 

estou ciente e de acordo com o regulamento e minhas obrigações no evento. 

13. Que a escolha do tamanho da camiseta no ato da inscrição é um gesto de cortesia, sujeito à 

disponibilidade. 

14. Que, caso meu kit seja retirado por terceiro, este deverá apresentar procuração com firma 

reconhecida e cópias dos documentos do atleta e do procurador, que permanecerão com a 

organização como comprovante. 

15. Que os serviços do evento estarão disponíveis somente após o pagamento da inscrição. 



 

 

16. Que é minha responsabilidade acompanhar todas as informações e atualizações nos canais 

oficiais do evento. 

17. Que não cederei meu número de peito ou chip para outro atleta, estando ciente de que, caso 

ocorra, autorizo minha desclassificação imediata, bem como a do atleta infrator, ciente das 

implicações legais. 

18. Que sou responsável pelo uso correto do chip e por garantir sua leitura nos pontos de 

cronometragem. 

19. Que aceito colaborar com a organização em caso de necessidade de correção de resultados, 

ciente de que sistemas eletrônicos podem falhar e que o prazo para ajustes é de até 180 dias 

após o evento. 

 


