


 
 

 

REGULAMENTO MEIA MARATONA DAS CATARATAS 2026 

APRESENTAÇÃO 

A 17ª Meia Maratona das Cataratas retorna para uma edição histórica em 2026: maior e melhor do que nunca, a prova agora 

ocorre em dois dias (16 e 17 de maio) e vai reunir milhares de atletas para correr em um dos ambientes mais extraordinários do 

planeta: o Parque Nacional do Iguaçu. 

Mais do que uma corrida, a 17ª Meia das Cataratas é uma experiência diferenciada, que conecta esporte, turismo e natureza de 

forma única. Tudo isso tendo como cenário uma das Sete Maravilhas Naturais do Mundo: as Cataratas do Iguaçu. 

17ª Meia das Cataratas​
Uma prova maravilhosa em todos os sentidos 

INFORMAÇÕES 

Realização: Urbia Cataratas S / A 
Organização: Global Vita Sports 
Data: 16 e 17 de maio de 2026 
Local: Parque Nacional do Iguaçu 
 
DISTÂNCIAS E LIMITES DE ATLETAS 
 

●​ 10,5k – Sábado  
o​ Limite máximo de 3.000 (três mil) Atletas 
o​ Os atletas inscritos nesta distância serão transportados por veículos oficiais do evento até o ponto de largada 

localizado dentro do Parque Nacional do Iguaçu, em frente ao Belmond Hotel das Cataratas, conforme 
programação oficial. 

 
●​ 21k Meia Maratona – Domingo 

o​ Limite máximo de 3.000  (três mil) Atletas 
o​ Os atletas deverão realizar um deslocamento a pé de aproximadamente 1,5 km, saindo do Centro de Visitantes 

até o ponto de largada localizado na Escola Parque, dentro do Parque Nacional do Iguaçu; 
o​ Exclusivamente para a prova de 21 km, os atletas deverão deixar seus pertences no Guarda-Volumes localizado 

no Centro de Visitantes. 
 

●​ Desafio 10,5K  + 21k Meia Maratona – Sábado e Domingo 
o​ Limite máximo de 600 (seiscentos)  atletas; 

 
 
HORÁRIOS DAS LARGADAS​
 

●​ Sábado 16 de maio 2026: 10,5k  - 08h00 
●​ Domingo 17 de maio 2026: 21km (Meia Maratona) - 07h00 

 



 
 
TRANSPORTE | ACESSOS À  ÁREAS DE LARGADA 
 

●​ Sábado 10,5k 
o​ Transporte exclusivo para atletas da distância de 10,5k, em veículos oficiais do evento; 
o​ Horário: das 04h30 às 06h30. 

 
●​ Domingo 21k (Meia Maratona) 

o​  Acesso à área de largada da Meia Maratona das 05h00 às 06h30. 
 
É de responsabilidade do ATLETA a chegada até o Centro de Visitantes do Parque Nacional do Iguaçu para a participação na 
prova. A chegada deverá ocorrer dentro do horário limite do transporte do Centro de Visitantes até o local da largada, no interior 
do parque.  
 
Conforme as regras do Parque Nacional do Iguaçu, somente os veículos oficiais podem circular na unidade de conservação.  
 
É proibido o acesso de veículos de passeio, vans e ônibus de participantes dentro da unidade de conservação. Os veículos de 
participantes ou acompanhantes deverão ser deixados no estacionamento oficial do parque.  
 
A organização disponibilizará  transporte gratuito dentro do parque para os ATLETAS da prova de 10,5K, do Centro de Visitantes 
até o local de largada da prova. O embarque será permitido somente com a apresentação do número de peito oficial de 
participante da corrida.  
 
O serviço de transporte de atletas terá início às 4h30 e término às 6h30. O embarque nos ônibus será feito na plataforma do 
Centro de Visitantes do Parque Nacional do Iguaçu. Não haverá transporte para a corrida após o horário estipulado. 
 
ACOMPANHANTES 
 
Não será permitido o acesso de acompanhantes ao longo do percurso da prova e nos pontos de largada. Essas duas áreas são 
exclusivas para os atletas inscritos. 
 
Os acompanhantes poderão assistir gratuitamente à chegada dos atletas na área reservada localizada no Centro de Visitantes, 
conforme orientações da equipe de staff.  
 
ESTACIONAMENTO DE VEÍCULOS  
 
Os veículos, ônibus e vans deverão dirigir-se para o estacionamento do Parque Nacional do Iguaçu, localizado no Centro de 
Visitantes.  
 
Para a retirada dos kits (14, 15 e 16 de maio), o estacionamento terá gratuidade por até 1h30m. 
 
Para os dias do evento (16 e 17 de maio), o estacionamento no Centro de Visitantes será gratuito somente aos veículos de 
ATLETAS inscritos na corrida. 
 
O estacionamento abrirá às 4h00 no dia (16 de maio) e às 04h30 no dia (17 de maio). Os veículos poderão ficar no 
estacionamento até às 18h00. 
 
RESTRIÇÕES DE ACESSO 
 

●​ Não será permitido, em hipótese alguma, o acesso de atletas ao interior do Parque Nacional do Iguaçu por meio de 
transporte particular. 

 



 
●​ Os acompanhantes não terão acesso às áreas de largada, ficando restritos exclusivamente à área de chegada e à arena 

do evento, no Centro de Visitantes. 
●​ É obrigatório o uso do número de peito para acesso ao transporte oficial, áreas de largada e áreas restritas. 
●​ O atleta que não estiver portando o número de peito não será autorizado, sob nenhuma hipótese, a acessar transporte, 

largadas ou percurso. 
 
LIMITE DE CONCLUSÃO 

●​ Percurso 10,5k – Sábado dia 16 de maio – Tempo limite de conclusão 1h40m (uma hora e quarenta minutos) 
 
●​ Percurso 21k (Meia Maratona) – Domingo dia 17 de maio – Tempo limite de conclusão 3h00 (três horas) 

 
●​ Após o término do tempo limite, o funcionamento regular do Parque será restabelecido. 
●​ O atleta que ainda estiver no percurso após o horário limite será convidado a ingressar no veículo de resgate. 
●​ Em atendimento às normas de segurança do Parque Nacional do Iguaçu e do ICMBio, não é permitida a 

circulação de pessoas sem autorização fora dos horários estabelecidos, respeitando-se os tempos de corte 
previstos neste regulamento. 

 
CORTE - SOMENTE PARA 21K (MEIA MARATONA) 
 
Ponto de corte - km 9  às 08h17m 
 

●​ O atleta que ainda estiver no percurso após o horário limite será convidado a ingressar no veículo de resgate. 
 

CRONOMETRAGEM 
 
O sistema de cronometragem será encerrado: 

●​ 1h40min após a largada da prova de 10,5K (sábado); 
●​ 3h00 após a largada da prova de 21k  (domingo). 

 
Os atletas que concluírem a prova após os horários estabelecidos, não terão seus tempos computados para fins de classificação e 
resultados oficiais. 
 
A classificação da Meia Maratona das Cataratas 2026 será realizada por meio de sistema de cronometragem eletrônica com chip 
(transponder), conforme o Regulamento da IAAF, art. 240. 
 
Para fins de premiação, a categoria Geral será definida pelo tempo bruto, enquanto as demais categorias serão classificadas e 
premiadas pelo tempo líquido. 
 
É de responsabilidade do atleta a colocação correta do chip para o efetivo funcionamento do sistema de cronometragem, o mal 
uso inválida a classificação. O chip será descartável e posicionado no verso do número de peito.  
 
Em hipótese alguma serão entregues medalhas sem o respectivo número de peito.​
 
O uso do número de peito é obrigatório, devendo o mesmo ser afixado na parte frontal da camiseta, sem obstruir a logomarca 
do patrocinador. A prova terá fiscais de percurso e, portanto, qualquer irregularidade, será passível de desclassificação. 

 

 



 
INSCRIÇÕES  

 
*Vagas limitadas por lote. 
 
As inscrições  estarão abertas do dia 06 de fevereiro às 14:00 até o dia 27 de abril de 2026, às 23h59, ou até o preenchimento do 
limite máximo de atletas, distribuídos entre todas as distâncias. 
 
Pagamentos via boleto bancário serão aceitos somente até o dia 24 de abril de 2026. 
​
As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente por meio do site oficial do evento, conforme link a ser divulgado pela 
organização. 
 
BENEFÍCIOS 
 
A inscrição dá direito ao atleta aos seguintes benefícios, exclusivamente ao atleta inscrito: 

●​ Kit do atleta correspondente à prova inscrita; 
●​ Acesso e uso das instalações da arena do evento; 
●​ Ingresso do Parque Nacional do Iguaçu, válido somente para o dia da prova inscrita ; 
●​ Apoio médico durante a prova; 
●​ Pontos de hidratação; 
●​ Brindes de patrocinadores; 
●​ Guarda-volumes; 
●​ Seguro contra acidentes pessoais, válido exclusivamente no dia da prova. 

 
KIT DO ATLETA 
 

●​ Kit 10,5k: Camiseta performance, sacochila, viseira, número de peito, medalha de conclusão e possíveis brindes de 
patrocinadores. 

 
●​ Kit 21k - Meia Maratona: Camiseta performance, sacochila, viseira, número de peito, medalha de conclusão e possíveis 

brindes de patrocinadores. 
 

●​ Kit Desafio da Onça (10,5k +21k): Uma camiseta 10,5k, uma camiseta 21k, uma camiseta do desafio, sacochila, viseira, 
número de peito, medalha de conclusão de cada distância, medalha do desafio e possíveis brindes de patrocinadores. 

 
RETIRADA DOS KITS 

A retirada dos kits será realizada no Centro de Visitantes do Parque Nacional do Iguaçu, conforme o cronograma abaixo: 

●​ 14 de maio de 2026 (quinta-feira): das 08h30 às 19h00; 
●​ 15 de maio de 2026 (sexta-feira): das 08h30 às 19h00; 
●​ 16 de maio de 2026 (sábado): das 13h00 às 19h00; * 

*Dia 16 de Maio - Sábado: Retirada exclusiva para atletas que irão participar dos 21km. 

Não serão entregues, em hipótese alguma, kits no dia do evento, independentemente do motivo alegado pelo atleta. 

 



 
DOCUMENTAÇÃO 

Para a retirada do kit do atleta, será obrigatória a apresentação dos seguintes documentos: 

●​ Termo de Responsabilidade devidamente impresso e assinado*; 
 

●​ Protocolo de inscrição e/ou documento oficial de identificação com foto (RG ou CNH). 
A retirada do kit por terceiros somente será permitida mediante a apresentação de: 

●​ Autorização para Retirada de Kit por Terceiros, por escrito e assinada pelo atleta*; 
 

●​ Cópia de documento oficial com foto (RG ou CNH) do atleta. 
 
*Termo de responsabilidade e autorização para retirada de terceiros disponíveis para download na página de inscrição do 
evento. 
 
É de responsabilidade do atleta a conferência de todos os itens que compõem o kit, bem como a verificação do tamanho da 
camiseta, no ato da retirada. 

Constatada a ausência de qualquer item, o atleta deverá comunicar imediatamente a organização, ainda no local de retirada, 
para que seja providenciada a entrega do item faltante. 

Após a retirada do kit e a saída do local, não serão aceitas reclamações, solicitações ou alegações referentes a itens faltantes, 
divergências ou inconformidades no kit entregue. 

A organização disponibilizará camisetas oficiais do evento nos seguintes tamanhos: 
 

●​ Modelo Unissex: P, M, G, GG e XGG; 
●​ Modelo Baby Look: P, M e G. 

 
As grades de tamanhos são limitadas, sendo recomendada a realização da inscrição com antecedência para garantir a 
disponibilidade do tamanho escolhido. 
 
Não será permitida, em hipótese alguma, a troca de tamanho da camiseta no momento da retirada do kit, nem em qualquer 
momento posterior à entrega. 
 
O atleta que não realizar a retirada do kit dentro das datas previamente informadas poderá, no prazo de até 07 (sete) dias após a 
data da prova, solicitar a retirada do kit mediante: 
 

●​ Pagamento de taxa no valor de R$ 50,00 (cinquenta reais); 
●​ Agendamento prévio por meio do e-mail: contato@globalvita.com.br 

O prazo máximo para retirada do kit solicitado será de 15 (quinze) dias, contados a partir da data da solicitação. 

Nos casos de solicitação de envio do kit via Correios, todos os custos de postagem e envio serão de responsabilidade exclusiva 
do atleta. 

Os itens que compõem o kit pós-prova serão entregues conforme disponibilidade, não sendo garantido o tamanho da camiseta. 

 

 

 



 
ORIENTAÇÕES SOBRE INSCRIÇÕES 

ATLETAS 60+ 
 
Em atendimento ao Estatuto do Idoso, a organização concederá aos atletas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos o 
desconto de 50% (cinquenta por cento) sobre o valor da inscrição. O desconto previsto neste parágrafo não é cumulativo com 
quaisquer outros benefícios, promoções ou descontos. 
 
ATLETAS COM DEFICIÊNCIA 
 
Em conformidade com a Lei Municipal nº 4.644/2018, será concedida isenção do pagamento da taxa de inscrição aos Atletas com 
Deficiência, mediante preenchimento de formulário específico. 

O formulário de solicitação de isenção deverá ser requerido por meio do e-mail: contato@globalvita.com.br, observados os 
prazos e critérios definidos pela organização. 

Para os fins deste regulamento, consideram-se Atletas com Deficiência aqueles enquadrados nas seguintes modalidades: 

●​ DEV: Pessoa com Deficiência Visual; 
●​ AMP: Amputados de Membros Inferiores; 
●​ DMAI: Pessoa com Deficiência Andante – Membro Inferior; 
●​ DI: Pessoas com Deficiência Intelectual; 
●​ DMS: Pessoas com Deficiência de Membros Superiores; 
●​ DAU: Pessoas com Deficiência Auditiva. 

MORADORES 

Os atletas residentes no município de Foz do Iguaçu e nos demais 13 (treze) municípios vizinhos ao Parque Nacional do Iguaçu, 
integrantes do Passe Comunidade, terão direito a 20% (vinte por cento) de desconto no valor da inscrição. 

O desconto previsto neste artigo não é cumulativo com quaisquer outros descontos ou benefícios. 

A comprovação de residência deverá ser realizada presencialmente no momento da retirada do kit, no Centro de Visitantes do 
Parque Nacional do Iguaçu. 

São considerados municípios integrantes do Passe Comunidade:​
Foz do Iguaçu, Santa Terezinha de Itaipu, São Miguel do Iguaçu, Matelândia, Medianeira, Ramilândia, Santa Lúcia, Serranópolis 
do Iguaçu, Vera Cruz do Oeste, Capanema, Capitão Leônidas Marques, Céu Azul, Lindoeste e Santa Tereza do Oeste. 

Serão aceitos como comprovantes de domicílio documentos atuais, com emissão máxima de 03 (três) meses, em nome do atleta, 
tais como: 
 

●​ Conta de energia elétrica; 
●​ Conta de água; 
●​ Contrato ou recibo de aluguel; 
●​ Taxa de condomínio; 
●​ Conta de telefone fixo; 
●​ Conta de internet residencial; 
●​ Título de eleitor; 
●​ IPTU. 

 

 



 
IDADES DE PARTICIPAÇÃO 
 
Em conformidade com a Norma nº 12 da CBAt – Categorias Oficiais do Atletismo Brasileiro por Faixa Etária, aprovada pela 
Assembleia Geral em 26 de abril de 2014 e atualizada pelo Departamento Técnico em 26 de agosto de 2019, ficam estabelecidas 
as seguintes idades mínimas para participação em corridas de rua: 

●​ Provas com percurso entre 10 km e 30 km:​
idade mínima de 18 (dezoito) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova; 

ASSESSORIAS E GRUPOS DE CORRIDA 

Serão concedidos 10% (dez por cento) de desconto sobre o lote vigente no momento da reserva das vagas,  nas inscrições para 
grupos com mais de 10 (dez) atletas inscritos. Desconto não cumulativo com outros benefícios deste regulamento.  
 
A reserva de vagas será feita por link exclusivo de grupos e assessorias no Ticket Sports. 
 
Após confirmação da reserva de vagas, o responsável pelo pedido tem 7 dias  para finalizar o processo de inscrição do grupo ou 
assessoria e efetuar o pagamento.  Após este prazo a reserva de vagas será cancelada.  
 
Grupos com menos de 10 (dez) atletas não têm direito ao desconto. 
 
 
POLÍTICAS DE REEMBOLSO / CANCELAMENTO 
 
Para cancelamentos em até 7 dias corridos após a compra, o atleta receberá a devolução do valor integral da sua inscrição. Para 
isso o atleta deverá entrar em contato diretamente com o SAC do Ticket Agora: www.ticketagora.com.br/sac conforme Art. 49 do 
Código de Defesa do Consumidor - Lei 8078/90)            

CDC - Lei nº 8.078 de 11 de setembro de 1990. 

Art. 49. O consumidor pode desistir do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua assinatura ou do ato de 
recebimento do produto ou serviço, sempre que a contratação de fornecimento de produtos e serviços ocorrer 
fora do estabelecimento comercial, especialmente por telefone ou a domicílio. 

Parágrafo único. Se o consumidor exercitar o direito de arrependimento previsto neste artigo, os valores 
eventualmente pagos, a qualquer título, durante o prazo de reflexão, serão devolvidos, de imediato, 
monetariamente atualizados. 

***Após este prazo, não será realizado o cancelamento e reembolso. 
 
POLÍTICA DE ALTERAÇÕES NA INSCRIÇÃO 
 
TROCA DE TITULARIDADE 

 
As solicitações de trocas de titularidade deverão ser realizadas pelo atleta inscrito através do e-mail contato@globalvita.com.br 
até o dia 17 de abril de 2026, gratuitamente. Alteração do tipo de kit e tamanho da camiseta mediante disponibilidade 
 
Após essa data será possível realizar a troca na entrega de kit, mediante disponibilidade de número de peito extra e pagamento 
de taxa de R$50,00 (cinquenta reais). Nesse caso, a troca refere-se somente a alteração da titularidade, tipo de kit e tamanho de 
camiseta não serão alterados 
 

 

http://www.ticketagora.com.br/sac


 
Atletas que utilizarem indevidamente a inscrição de outros atletas serão suspensos das provas organizadas pela Global Vita por 
24 meses, podendo inclusive sofrer processo judicial por falsidade ideológica/estelionato, conforme código penal art. 299. Além 
disso, são responsáveis por custear qualquer despesa em caso de acionamento do seguro-atleta previsto para os inscritos no 
evento. 

* A organização não se responsabiliza por inscrições vendidas fora do site oficial 
 

ALTERAÇÃO DE DISTÂNCIA 

As solicitações de trocas de distância deverão ser realizadas pelo atleta inscrito através do e-mail contato@globalvita.com.br até 
o dia 17 de abril de 2026, gratuitamente. Alteração do tipo de distância, kit  e tamanho da camiseta será feita mediante 
disponibilidade. 
 
Após essa data será possível realizar a troca na entrega retirada de kits mediante disponibilidade e pagamento de taxa de 
R$50,00 (cinquenta reais). Nesse caso, a troca refere-se somente à alteração da distância, tipo de kit e tamanho de camiseta não 
serão alterados. 
 
TROCA DE TAMANHO DE CAMISETA​
 
A solicitação de alteração do tamanho da camiseta poderá ser realizada pelo atleta com até 45 (quarenta e cinco) dias de 
antecedência em relação à data oficial da prova, sendo feitas diretamente no sistema de cadastro do Ticket Sports. Após essa 
data não será possível realizar a troca do tamanho da camiseta. 
 
CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPAÇÃO 
 
Os atletas podem participar da Meia Maratona das Cataratas 2026 inscrevendo-se nas seguintes categorias, conforme descrito a 
seguir: 

●​ 21k (21.097m) 
o​ ELITE 

o​ GERAL 

o​ ACD´S GERAL; CADEIRANTES; DEFICIENTE VISUAL 
 

●​ 10,5k 
o​ GERAL 
o​ ACD´S GERAL; CADEIRANTES; DEFICIENTE VISUAL 

 
MEIA MARATONA – PARTICULARIDADES 
 
Categoria ELITE – 21 km 
 
O(a) atleta apto(a) a participar do Pelotão de Elite, conforme o critério de “Tempo Referencial” definido pela Organização, será 
isento(a) da taxa de inscrição. 
 
Para solicitação da inscrição na Categoria Elite, o(a) atleta deverá encaminhar à ORGANIZAÇÃO, por meio do e-mail 
contato@globalvita.com.br, a comprovação das provas disputadas e respectivos tempos que atendam ao critério de Tempo 
Referencial, informando obrigatoriamente os seguintes dados: 
 

●​ Nome completo; 
●​ Endereço; 
●​ Telefone (fixo e/ou celular); 

 



 
●​ Data de nascimento; 
●​ RG e CPF; 
●​ Nome da equipe e/ou patrocinador; 
●​ Número de registro na CBAt e/ou Federação Estadual; 
●​ E-mail para contato. 

 
A solicitação de inscrição na Categoria Elite deverá ser realizada impreterivelmente até 30 (trinta) dias antes do encerramento 
das inscrições do evento. 
 
Após o envio da solicitação, a ORGANIZAÇÃO terá o prazo de até 10 (dez) dias para análise, validação do Tempo Referencial e 
confirmação da inscrição. 
 
Atletas Estrangeiros – Categoria Elite 
 
Atletas de elite estrangeiros convidados pela Organização deverão, obrigatoriamente, constar na lista de atletas estrangeiros 
autorizados a competir no Brasil, disponível no site da CBAt, bem como atender integralmente às disposições da Norma nº 09 da 
CBAt. 
 
Critérios de Qualificação – Elite Masculino e Feminino 
 
Os tempos para qualificação ao Pelotão de Elite, nas categorias Masculino e Feminino, somente serão aceitos se obtidos em 
Provas Oficiais homologadas pela IAAF/World Athletics (WA), CBAt ou Federações Estaduais. 
O(a) atleta deverá comprovar dois resultados válidos, obtidos nos anos de 2022, 2023, 2024 ou 2025, conforme os índices 
estabelecidos: 
 

●​ Item 6.1.2.1 – Elite Masculina; 
●​ Item 6.1.2.2 – Elite Feminina. 

 
Calçados Esportivos – Categoria Elite 
 
Para participação na Categoria Elite (Masculino e Feminino), o(a) atleta deverá cumprir integralmente o Regulamento da World 
Athletics referente ao uso de Calçados Esportivos aprovados. 
 
A relação oficial de calçados autorizados encontra-se disponível no site da CBAt, no endereço:​
https://cbat.org.br/atletismo/67/regras-oficiais​
(Atualizada semanalmente pela World Athletics). 
 
A inspeção dos calçados será realizada na Câmara de Chamada, sob responsabilidade dos Árbitros da Federação. Calçados que 
apresentem alterações ou que não constem na lista de modelos autorizados serão impedidos de utilização na prova. 
 
Tempo referencial - Exigidos para o Pelotão de Elite Masculino.  
 

●​ até 02 horas e 20 minutos em Maratona; ou  
●​ até 01 hora e 09 minutos em Meia Maratona;  
●​ até 31 minutos em provas de 10Km 

Tempo referencial - Exigidos para o Pelotão de Elite Feminina.  
 

●​ até 02 horas e 50 minutos em Maratona; ou  
●​ até 01 hora e 21 minutos em Meia Maratona;  
●​ até 37 minutos em provas de 10km 

 

https://cbat.org.br/atletismo/67/regras-oficiais


 
Limite de vagas para Elite 

Meia Maratona (21.097m) 

●​ 15 vagas elite masculina 
●​ 15 vagas elite feminina  

 

A Organização poderá a seu critério convidar atletas brasileiros ou estrangeiros.  
 
CATEGORIAS 
 
Categoria Faixa Etária 
 
As categorias por Faixa Etária são válidas para as provas de Meia Maratona 21k e 10,5k, nas categorias Masculino e Feminino, 
conforme abaixo: 
 
Faixas Etárias: 

●​ 18 a 19 anos 
●​ 20 a 24 anos 
●​ 25 a 29 anos 
●​ 30 a 34 anos 
●​ 35 a 39 anos 
●​ 40 a 44 anos 
●​ 45 a 49 anos 
●​ 50 a 54 anos 
●​ 55 a 59 anos 
●​ 60 a 64 anos 
●​ 65 anos ou mais 

A idade considerada será aquela que o(a) atleta completar até 31 de dezembro do ano da prova, conforme normas da CBAt. 

Categoria  Cadeirantes 
 
Os(as) atletas cadeirantes poderão participar da competição utilizando cadeira de rodas esportiva, sendo permitido 
exclusivamente o uso de cadeiras com 3 (três) rodas, próprias para competição, e sendo obrigatório o uso de capacete. 
 
Não será permitido: 
 

●​ Uso de cadeiras de rodas de uso social (diário); 
●​ Uso de cadeiras motorizadas; 
●​ Uso de handcycles; 
●​ Qualquer tipo de auxílio de terceiros durante a prova. 

 
É de exclusiva e integral responsabilidade do(a) atleta a manutenção e as condições de segurança da cadeira de rodas utilizada 
na competição. 
 
Atletas com Deficiência Visual 
 
De acordo com a Norma nº 7 da CBAt (art. 8º, §1º, item “H”, letra “B”), os(as) atletas com deficiência visual deverão, 
obrigatoriamente, ser acompanhados por guia devidamente identificado pela ORGANIZAÇÃO durante todo o percurso da prova, 
independentemente do grau de deficiência visual. 
 
Para atletas com baixa visão, é obrigatório o uso de tampão ocular, conforme determinação da CBAt. 

 



 
 
PREMIAÇÃO  
 
PREMIAÇÃO PECUNIÁRIA   

 

 

PREMIAÇÃO TROFÉUS  

 

 

 

 



 

 

CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO 

Os atletas receberão os troféus e demais prêmios por sua participação em um palco montado na própria arena do evento. Será 
entregue a premiação somente para quem comparecer no pódio. 

A ordem da premiação começara conforme orientação abaixo: 

 10,5k - Sábado  
 

●​ 10h00 - Premiação geral exclusiva para os atletas inscritos na distância de 10,5k 
○​ Na distância de 10,5k, não haverá premiação por categorias. 

21k – Domingo 
 

●​ 09h00 - Premiação geral 21k - Masculino e feminino 
●​ 09h45 - Premiação categorias  - Masculino e feminino 
●​ 10h30 - Premiação desafio -  - Masculino e feminino 

HIDRATAÇÃO e ALIMENTAÇÃO 
 
Os atletas inscritos na Meia Maratona das Cataratas irão contar com a hidratação de água a cada 3km para os percursos de 21km 
e 10,5k, conforme regulamentação da CBAT.Na chegada o atleta receberá kit lanche e hidratação pós prova. 

DESCARTE DE RESÍDUOS 

A Meia Maratona das Cataratas acontece em um dos mais importantes ambientes de preservação ambiental do país. Por isso, 
contamos com a colaboração de todos os atletas para manter o parque limpo e protegido. 

Copos de água, embalagens de gel/carboidrato e qualquer outro resíduo devem ser descartados exclusivamente nos locais 
indicados pela organização, especialmente nas áreas de hidratação e pontos sinalizados ao longo do percurso. 

É expressamente proibido o descarte de resíduos fora desses locais. 

O atleta que for flagrado descartando qualquer tipo de resíduo fora dos locais indicados poderá ser desclassificado da prova, 
conforme regulamento do evento. 

O Parque Nacional é uma área de preservação ambiental, e qualquer resíduo descartado incorretamente pode causar impactos 
ao meio ambiente e à fauna local. 

Sua atitude faz a diferença. 

Colabore com a organização e ajude a preservar esse patrimônio natural para as próximas gerações. 

 

 



 
APOIO MÉDICO 
 
Os atletas inscritos na prova terão assistência médica na largada, percurso e chegada da prova e seguro contra acidentes. 
O atendimento médico de emergência em caso de necessidade se dará no hospital mais próximo da arena do evento, em Foz do 
Iguaçu, bem como UTI móvel de plantão. 
 
SEGURO DO ATLETA 
 
Os atletas oficialmente inscritos na Meia Maratona das Cataratas em qualquer distância, estarão cobertos por um seguro contra 
acidentes pessoais graves, válido somente para o dia da prova. O seguro se inicia a partir do momento da largada da prova 
inscrita pelo atleta até o momento da chegada do atleta no determinado percurso. 

Este seguro não cobre doenças pré-existentes. 
 
O não preenchimento correto dos campos da ficha de inscrição implicará em renúncia ao direito de uso do seguro. 
 
Se o atleta tiver que ser hospitalizado, as despesas serão por conta do atleta, podendo o atleta ou seu responsável optar por 
qualquer hospital de sua escolha. 
 
POLÍTICAS DE CANCELAMENTO DO EVENTO 
 
CANCELAMENTO DO EVENTO 
 
A Comissão Organizadora, primando pela segurança dos atletas, poderá determinar, a qualquer momento, a suspensão da 
corrida, iniciada ou não, por questões de segurança pública, saúde pública, vandalismo e/ou casos fortuitos ou motivos de força 
maior. 

O cancelamento e/ou suspensão da prova por qualquer um destes motivos resultará na ausência de responsabilidade da 
Organizadora quanto à realização de um novo evento ou nova data para a prova, que será considerada como realizada. Neste 
sentido, os atletas declaram estar cientes que: 

No ato da inscrição, assumem todos os riscos e danos da eventual suspensão da corrida (iniciada ou não) por questões de 
segurança pública, saúde pública, vandalismo e/ou casos fortuitos ou de força maior, não gerando qualquer responsabilidade 
para a empresa organizadora; e 
 
Em tal hipótese, não haverá qualquer tipo de indenização ao atleta, tampouco a devolução do valor de inscrição.  

ADIAMENTO DO EVENTO 
 
Na hipótese de adiamento da corrida por motivos de segurança pública, saúde pública, vandalismo e/ou casos fortuitos ou de 
força maior, e a consequente divulgação de nova data, os atletas inscritos estarão automaticamente inscritos para a nova data do 
evento 
 
No ato da inscrição, assumem todos os riscos e danos do eventual adiamento da corrida (iniciada ou não) por questões de 
segurança pública, saúde pública, vandalismo e/ou casos fortuitos ou de força maior, não gerando qualquer responsabilidade 
para a empresa organizadora; e 

Em tal hipótese, não haverá qualquer tipo de indenização ao atleta, tampouco a devolução do valor de inscrição.  
 

 



 
A Comissão Organizadora se reserva o direito de adiar e/ou mesmo cancelar a prova por motivos injustificáveis desde que com 
antecedência mínima de 20 (vinte) dias da data da prova, comunicando aos inscritos está decisão por meio de aviso eletrônico 
encaminhado ao e-mail cadastrado na inscrição e publicação no site oficial da corrida, sendo que: 

Na hipótese de adiamento da corrida por motivos diferentes da cláusula POLÍTICAS CANCELAMENTO DO EVENTO - ADIAMENTO 
DO EVENTO , e a consequente divulgação de nova data os inscritos terão o prazo de 07 (sete) dias, contados da comunicação aos 
inscritos, para solicitar a devolução do valor da inscrição, em sendo de seu interesse, por meio de contato eletrônico 
(contato@globalvita.com.br), sob pena de renúncia a este direito; e 

 
Na hipótese de cancelamento da corrida, por motivos diferentes da cláusula POLÍTICAS CANCELAMENTO DO EVENTO - 
CANCELAMENTO DO EVENTO, os inscritos deverão solicitar o reembolso da inscrição no prazo de 07 (sete) dias contados da 
comunicação aos inscritos, por meio de contato eletrônico (contato@globalvita.com.br), sob pena de renúncia a este direito. 
 
A devolução do valor da inscrição será realizada pela Comissão Organizadora dentro de até 30 (trinta) dias a contar da data de 
solicitação de reembolso. 
 
O atleta declara estar ciente que a devolução referida acima se limita ao valor efetivamente pago pelo atleta na inscrição. A 
Comissão Organizadora não poderá se responsabilizar por quaisquer outras despesas, independentemente de sua natureza. 
 
OBSERVAÇÕES FINAIS 

●​ Ao fazer sua inscrição, o atleta concorda plenamente com o regulamento da prova e declara encontrar-se em perfeitas 
condições físicas e psicológicas para correr o percurso escolhido do evento da Meia Maratona das Cataratas. 

●​ A organização da prova reserva-se ao direito exclusivo de comercializar as fotos e filmagens oficiais da prova. 
●​ Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora da prova. 
●​ A organização não se responsabiliza por transporte, hospedagem e alimentação para nenhum atleta até o local da 

prova. 
●​ Será disponibilizado Guarda volumes para os atletas no local de Largada e Chegada das provas. Estes volumes estarão à 

disposição dos atletas no local da chegada. O atleta deverá identificar seu volume afixando a etiqueta fornecida pela 
organização em embalagem especial. Para maior conforto e segurança, solicitamos que os atletas não levem objetos de 
valor. Não haverá reembolso por parte da Organização de nenhum valor correspondente a qualquer objeto deixado no 
guarda-volumes. 

●​ Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilização de sua imagem renunciando ao 
recebimento de qualquer remuneração/renda que vier a ser auferida relativa a direitos de televisão ou qualquer outro 
tipo de transmissão realizada pelos veículos de comunicação deste país para esta e próximas provas. 

●​ Prezando pela segurança dos atletas e dos animais, independente do porte, o Parque Nacional do Iguaçu não permite a 
entrada e permanência de animais domésticos. 

●​ A Direção Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrição. 
●​ É proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante deverá observar as entradas e 

horários para a largada de sua categoria/prova e o trajeto específico de cada prova, não sendo permitido qualquer meio 
auxiliar para alcançar qualquer tipo de vantagem. A não observância destas regras causará a desclassificação. 

●​ Poderão ser realizados exames antidoping entre os atletas inscritos no evento, de acordo com NORMA 7 da CBAt e da 
ABCD – Autoridade Brasileira de Antidopagem. 

●​ Será solicitado uma autodeclaração do atleta de ELITE de que não está cumprindo suspensão por violação das regras 
antidopagem da WADA(Agência Mundial Antidoping) e ABCD(Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem). 

●​ Os resultados oficiais do evento serão informados através do site oficial do evento no prazo de até 48 horas após o 
término do evento. 

●​ Este regulamento poderá sofrer alterações a critério da organização. 
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