REGULAMENTO — CORRIDA ESPERANCA 5K, 10K e CAMINHADA 2K — CASA DA ESPERANCA

Nome do evento: CORRIDA ESPERANCA 2026 — CORRIDA 5K E 10K E CAMINHADA 2K

Data: 12 de abril de 2026.

Cidade: Santos-SP.

Horario: Largada as 7 horas com concentracdo a partir das 6 horas da manha.

Local: Largada em frente a Praga do Aquario Municipal de Santos, com percurso inteiro pela
avenida da praia e chegada no mesmo local.

Idade minima para participar do evento: 18 anos (completos até 31/12/2026).

Periodo de inscrigbes: As inscricdes para o evento estardo abertas no periodo de 10/02/2026
a 04/04/2026, por meio do site www.ticketsports.com.br, ou até o preenchimento do limite
maximo de 3.000 inscritos.

INSCRICOES, KITS E VALORES - PARTE DO VALOR DAS INSCRICOES SERA DOADO PARA A
CASA DA ESPERANCA.

e 19 Lote: disponivel até 28/02 ou até atingir o limite de 1.000 inscritos (o que ocorrer
primeiro).

e 22 L ote: de 01 a 20/03 ou até atingir o limite de 2.000 inscritos (o que ocorrer primeiro).
* 32 | ote: a partir de 21/03/26, disponivel até o preenchimento do limite total de 3.000
inscritos.

Observacgao:

Os lotes de inscricdao sao definidos tanto por data quanto por quantidade de inscritos. Caso o
limite de inscritos de um lote seja atingido antes da data prevista, o lote seguinte sera
iniciado automaticamente, independentemente da data estabelecida no cronograma.
Exemplo: ao atingir o limite de 1.000 inscritos do 19 lote, as inscricdes passarao
automaticamente para o 22 lote, mesmo que isso ocorra antes do dia 28/02.

INSCRICAO (PARTICIPATIVA)

Inclui nimero de peito com chip, medalha de conclusao e kit pds-prova (agua, barrinha de
cereal ou bananinha, fruta e suco ou dgua de coco).

VALORES

12 lote: RS 89,90 | 29 lote: RS 99,90 | 32 lote: RS 109,90

Desconto para idoso: valido apenas para a inscricao participativa, ndao cumulativo.

INSCRICAO + KIT BASICO

Inclui niUmero de peito com chip + camiseta manga curta + bolsa TNT + medalha de conclusao
+ kit pds-prova (agua, barrinha de cereal ou bananinha, fruta e suco ou dgua de coco).
VALORES

12 lote: RS 109,90 | 22 lote: RS 119,90 | 32 lote: RS 129,90

DESCONTO PARA EQUIPES

Inscreva sua equipe pelo e-mail: dbueno@dbueno.com.br

e Grupos de 10 corredores: 10% de desconto sobre o valor da inscrigao.

e Grupos com mais de 15 corredores: 10% de desconto sobre o valor da inscricdo + 1 cortesia
(kit basico) a cada 15 inscricdes confirmadas.

Observacgao: os descontos serdo aplicados sempre sobre o valor do lote vigente.



http://www.ticketsports.com.br/

INSCRICAO PCD — 5K

Os atletas PCD que desejarem participar da corrida deverao enviar um e-mail para
dbueno@dbueno.com.br, anexando laudo médico atualizado que comprove a condicao.

Os atletas PCD terdo desconto de 50%, concedido exclusivamente sobre o valor da inscrigao
participativa.

A categoria PCD tera premiag¢ao para os 3 primeiros colocados do masculino e os 3 primeiros
colocados do feminino.

Os atletas PCD largarao no pelotao geral e a definigao dos colocados sera realizada pelo
tempo liquido, ndo pelo bruto.

A participacao na categoria Pessoa com Deficiéncia (PCD) sera valida exclusivamente para a
distancia de 5 km (5K) e caminhada 2km (2K). Nao haverd enquadramento PCD para outras
distancias do evento.

ALTERACOES E COMPRAS ADICIONAIS

Compra de produto adicional: disponivel até 02/04/2026, sem taxa de operacdo.

Ressalta-se que a isencdo se refere exclusivamente a taxa de operacao da plataforma, sendo o
valor do produto cobrado normalmente.

Troca de item de estoque (ex.: tamanho de camiseta ou produtos do kit): disponivel até
02/04/2026, sem taxa de operacdo.

Troca de participante (transferéncia de inscricdo para outra pessoa): disponivel até
02/04/2026, mediante pagamento de taxa de R$ 30,00.

Apds os prazos estabelecidos, ndo serdao permitidas alterag¢des, trocas ou inclusoes.

COMO REALIZAR AS OPERACOES

As alteracdes deverao ser realizadas diretamente no sistema da Ticket Sports, seguindo os
passos abaixo:

1. Acesse sua conta no site da Ticket Sports utilizando seu login.

2. No menu de servicos, selecione a opcao desejada (compra de produto adicional, troca
de item de estoque ou troca de participante).

3. Siga as instrugdes apresentadas na plataforma para concluir a solicitacao.

Em caso de dificuldades, utilize os canais oficiais de atendimento da Ticket Sports:
e Instagram: @ticket.sports

e E-mail: sac@ticketsports.com.br

e Central de Ajuda: ajuda.ticketsports.com.br

e Telefone: (11) 3588-0326

RETIRADA DE KITS

Os kits do evento estardo disponiveis para retirada nos dias 10 e 11/04, das 10h as 19h, na loja
A Esportiva, localizada no Shopping Praiamar.

OBSERVACAO:

Nao serdao entregues kits em locais, datas ou horarios diferentes dos informados acima.




RETIRADA POR TERCEIROS

A retirada do kit por terceiros sera permitida mediante a apresentacao de copia de
documento de identificagao com foto do atleta e comprovante de inscrigao.

O atleta que nao retirar seu kit dentro do prazo e horario estabelecidos pela organizacao
ficard impedido de participar da corrida, perdendo também o direito ao kit.

CONFERENCIA DO KIT

A conferéncia de todos os itens que compdem o kit, bem como do tamanho da camiseta, é
obrigatdéria no momento da retirada.

Caso seja identificado algum item faltante, o fato deverd ser comunicado imediatamente a
um membro da organizagdo presente no local, para que a corregao seja feita no ato.

N3o serao aceitas reclamacgdes posteriores relacionadas a itens faltantes.

CAMISETA DO EVENTO

N3o havera troca de tamanho de camiseta no momento da retirada do kit. O tamanho devera
ser escolhido corretamente no ato da inscricao.

A camiseta entregue no kit do atleta € um brinde alusivo ao evento, oferecido como cortesia
pela organizacao.

KITS NAO RETIRADOS
Nao serdao entregues kits apds a realizacao do evento. O atleta inscrito que nao retirar o kit no
periodo estipulado perdera automaticamente o direito ao mesmo.

RETIRADA DE KITS PARA EQUIPES

Equipes com mais de 10 inscritos deverao entrar em contato pelo e-mail
dbueno@dbueno.com.br com antecedéncia minima de 10 dias uteis antes do evento, para
agendamento da retirada dos kits.

RETIRADA DE KIT - IDOSOS (60+)

A retirada do kit para atletas que usufruiram do desconto para idoso (inscritos na inscricao
participativa) devera ser feita exclusivamente pelo proprio atleta, mediante apresentacao de
documento oficial com foto.

N3ao sera permitida, em hipdtese alguma, a retirada por terceiros, mesmo com a
apresentacdao de documentos ou comprovantes.

CRONOMETRAGEM

Cada atleta inscrito na corrida ou caminhada recebera um numero de peito, que devera ser
utilizado visivelmente na parte frontal do corpo, sem rasuras, dobras ou alteragdes.

A participacao na prova somente sera permitida com o uso correto do numero de peito e,
qguando aplicavel, do chip de cronometragem. N3o sera permitida, em hipdtese alguma, a
participacdo de atletas sem esses itens.

O chip é de uso unico e descartavel, ndo sendo necessaria sua devolucao ao final da prova.
O tapete de largada sera desativado 10 minutos apds o sinal oficial de largada. Atletas que
cruzarem o tapete apds esse periodo poderao nao ter seu tempo computado.




Atletas suspensos ou impedidos de participar de competicdes por 6rgaos como IAAF, CBAT,
FPA, Justica Desportiva ou Justica Comum nao poderao se inscrever na prova. Caso a
inscricdo seja realizada mediante omissao dessa condicao, ela serd considerada nula, sem
direito a reembolso.

A organizacdo reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscri¢dao. O Diretor Médico da prova
poderd, a qualquer momento, retirar da competicao atletas que nao apresentem condigoes
fisicas ou de satide adequadas para a pratica esportiva.

O numero de peito e o chip sdo pessoais e intransferiveis. A utilizacao por outro atleta
implicara desclassificagao imediata.

O atleta que largar fora do local indicado pela organizagao ou ultrapassar as grades de
largada de forma irregular estara sujeito a desclassificacao.

Observagao: havera tapetes de controle de chip ao longo do percurso para validacao do
tempo e do trajeto realizado.

DA ORGANIZACAO

A organizacdo nao se responsabiliza por eventuais irregularidades ou condi¢des do percurso,
sendo certo que os 6rgaos oficiais competentes serdao previamente informados sobre o trajeto
da prova.

Qualquer irregularidade ou atitude antidesportiva praticada pelo atleta sera passivel de
desclassificacao.

A corrida sera realizada independentemente das condig¢des climaticas, podendo, no entanto,
ser cancelada, interrompida ou transferida caso condicOes adversas, situacdes de forca maior
ou eventos de carater extraordinario coloquem em risco a integridade fisica dos participantes.

A organizacao e os patrocinadores nao se responsabilizam por extravio de materiais, danos
ou prejuizos de qualquer natureza que os atletas possam sofrer antes, durante ou apods a
realizagao do evento.

Os casos omissos neste regulamento serdao analisados e decididos pela Comissao
Organizadora, cujas decisdes sdao soberanas e finais.

A corrida terd duragao maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).

GUARDA-VOLUME: O guarda-volumes estara localizado no local da largada a partir das 5h30 e
a disposicao de todos os atletas inscritos.

A organizacdo do evento ndo se responsabiliza por objetos de valor (celulares, dculos,
relégios, tablets etc.) deixados no guarda-volumes. O guarda-volumes serd desativado as
09h30.



HIDRATACAO
Haverd postos de dgua no percurso e na chegada.

POSTO MEDICO
A prova contard com posto médico e ambulancias a disposicdao dos participantes para
atendimento imediato e, quando necessario, para remogdes.

MEDALHAS

Apds a conclusao da prova, todos os participantes que estiverem portando corretamente o
numero de peito receberdao a medalha de conclusao. A medalha nao integra o kit do atleta e
nao sera entregue apods a realizacao do evento.

PREMIACAO

A premiacao das corridas organizadas pela DBueno seguira os critérios oficiais de faixa etaria
estabelecidos pela Federagao Paulista de Atletismo (FPA) e pela Confederagdo Brasileira de
Atletismo (CBAT), conforme as normas vigentes disponiveis no site oficial da CBAT:
https://cbat.org.br/atletismo/91/normas-oficiais

A premiagao da prova sera distribuida da seguinte forma:

5K E 10K — GERAL (tempo bruto)
Troféu para os 10 primeiros colocados do masculino e para as 10 primeiras colocadas do
feminino.

CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA - 5K E 10K (tempo liquido)

Medalha especial para o 12 colocado de cada categoria, masculino e feminino, conforme as
seguintes faixas etarias:

18219 |20a24|25a29|30a34|35a39|40a44|45a49|50a54|55a59 | 60a64
| 65269 | 70a 74 | 75+.

Para fins de classificacdo, sera considerada a idade completada até 31/12 do ano da
competicao, conforme normas da Federag¢ao Paulista de Atletismo (FPA).

5K — GERAL PCD (tempo liquido)
Troféu para os 3 primeiros colocados do masculino e para as 3 primeiras colocadas do
feminino.

PREMIACAO POR EQUIPES
Troféu para as 3 maiores equipes inscritas.

Observacgao:

Os atletas ou equipes ausentes no momento da premiagao deverdo entrar em contato com a
organizacao pelo e-mail dbueno@dbueno.com.br para agendar a retirada da medalha ou
troféu em até 10 dias apds a realizagao do evento.


https://cbat.org.br/atletismo/91/normas-oficiais

RESULTADOS

Os resultados oficiais da prova serao publicados no site chiptiming.com.br em até 48 horas
apos a realizagao do evento. As informacdes de classificacdo sdao de responsabilidade
exclusiva da empresa ChipTiming, contratada e responsavel pela cronometragem do evento.

REGRAS ESPECIFICAS
e O atleta declara que todas as informacgdes fornecidas no ato da inscricao sao verdadeiras,
assumindo total responsabilidade por sua veracidade.

e A organizagao reserva-se o direito de, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos,
alterar lotes e valores, modificar percurso e/ou distancia, bem como limitar ou ampliar o
numero de inscrigdes, conforme necessidades técnicas, operacionais ou estruturais, sem aviso
prévio.

* A organizacao do evento, assim como seus patrocinadores, co-patrocinadores e apoiadores,
nao se responsabiliza por danos ou prejuizos causados pelo atleta a terceiros ou a outros
participantes, sendo tais atos de unica e exclusiva responsabilidade do proprio atleta.

e Ao participar do evento, o atleta autoriza, de forma gratuita e por prazo indeterminado, o
uso de sua imagem, voz e nome, captados por meio de fotografias, videos ou quaisquer outros
registros, para fins de divulgacao do evento, de edi¢des futuras, bem como para materiais
institucionais e jornalisticos, renunciando a qualquer tipo de remuneragao ou indenizagao.

e Atletas que cometerem ilicitos civis ou penais, como, por exemplo, inscrever-se em
categorias com valores reduzidos sem atender aos critérios exigidos (incluindo, mas nao se
limitando, a categoria de idoso ou categorias especiais), estarao sujeitos as medidas judiciais
cabiveis, nas esferas civil e criminal, podendo a organizacdo cobrar o valor integral da
inscricao, bem como despesas administrativas, processuais, extraprocessuais e honorarios
advocaticios.

e O atleta autoriza a utilizacao de seus dados cadastrais para o envio de informativos,
comunicagoes institucionais e materiais promocionais relacionados ao evento, por meio
eletrénico ou fisico.

O atleta declara que participa do evento por livre e espontanea vontade, que se encontra
em plenas condicdes de saude, que esta ciente de sua capacidade fisica e que realizou
prepara¢ao adequada para a prova, isentando a organizagao, patrocinadores e realizadores de
quaisquer responsabilidades por eventuais ocorréncias.

e A organizacao recomenda fortemente a realizacao de avaliagao médica prévia, incluindo
teste ergométrico, para todos os participantes, tanto da corrida quanto da caminhada. Nao
corra riscos desnecessarios: sua saude é seu bem mais valioso.



IMPORTANTE:

O atleta que usufruiu do beneficio concedido pelo Estatuto do Idoso e repassou seu numero
de peito ou chip a outro atleta para correr em seu lugar autoriza a organizagao a emitir uma
cobranga por boleto bancario do valor da diferenga que foi paga no ato de sua inscri¢ao.

TAMANHOS DE CAMISETAS DISPONIVEIS ATE 30/03/2026:

Apos essa data, somente tamanho TRADICIONAL M.

CAMISETA BABY LOOK: P, M, G, GG E XGG.

CAMISETA TRADICIONAL: P, M, G, GG E XGG.

(CONFORME LAYOUT DE MEDIDAS NO SITE)

Na camiseta e sacochila do kit terd a estampa (mangas e costas) dos logotipos dos
patrocinadores/apoiadores do evento.

IMPORTANTE:

Declaro que disputo este evento por livre e espontanea vontade, que consultei um médico e
que sou conhecedor de meu estado de saude e capacidade atlética e treinei adequadamente
para a prova, isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES,

PATROCINADORES E APOIADORES, em meu nome e de meus sucessores. Autorizo por meio
desta, o uso de minha imagem para finalidades legitimas (TV, Jornais, Revistas, Internet,
Videos etc.) por tempo indeterminado.

AO ME INSCREVER, EU DECLARO QUE ESTOU DE ACORDO COM O REGULAMENTO DO
EVENTO.



