
REGULAMENTO OFICIAL
3º SA de MTB – Sul Aventura 2026

Data: 29/03/2026

REGULAMENTO

Este regulamento define as regras do 3º SA de MTB – Sul Aventura 2026 (Data: 29/03/2026), portanto é
fundamental o competidor ter conhecimento do seu conteúdo.

1. Equipamentos Obrigatórios:
1.1 – Não será permitido o uso de bicicletas que não sejam da modalidade mountain bike. Os pneus devem ser
adequados para andar em percursos de terra.
1.2 – É proibida a troca de bicicletas e atletas em todas as categorias durante a prova, acarretando em
desclassificação sumária.
1.3 – O atleta poderá prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente, carregada, arrastada
ou empurrada pelo próprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estará proibido de prosseguir pelo percurso
da prova.
1.4 – É obrigatório o uso de capacete afivelado. Recomenda-se portar dinheiro e/ou cartão de crédito, telefone
celular em caso de algum imprevisto.
1.5 – Câmara de ar, bomba e reservatórios de água são itens importantes em qualquer bike.
1.6 – A organização reserva-se ao direito de vetar qualquer equipamento ou acessório que julgue inadequado para
a utilização no evento e que venha a prever algum risco de acidente ao atleta.

2. Prova
2.1. Tipo de Prova:
Prova desportista disputada no estilo Mountain Bike XCM

2.2 Entrega de Kits
2.2.1 Os kits serão entregues no dia do evento, na estrutura do evento a partir das 06:30 até às 07:30 hrs.
2.2.2 O kit poderá ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentação de um documento com foto ou por outra
pessoa que possua em mãos a cópia do documento do atleta.
2.2.3 O conteúdo do kit deverá ser conferido no ato da entrega. Não serão aceitas reclamações posteriores por
falta de material que compõe o kit.
2.2.4 Os kits de cada prova serão compostos pelo numeral + chip e sistema de fixação da bike. Demais itens
poderão ser acrescentados ao kit e dependem de apoios e patrocinadores da prova.
2.2.5 – Cada atleta deverá instalar o numeral em local visível na parte frontal da bike, devendo permanecer até o
final da prova. O atleta deverá cruzar o pórtico de chegada com sua placa de identificação. Caso o atleta não esteja
portando a placa de identificação, será automaticamente desclassificado.
2.2.6 O atleta que não retirar o seu kit dentro do horário estabelecido por este regulamento ficará impedido de
participar da prova e perderá o direito ao kit.

2.4 Largada da Prova
A largada começará a partir das 8:00 de todas as categorias, estando essas alinhadas em grupos separados,
largando na frente pelotão A categoria PRO/E-bike, pelotão B SPORT e Pelotão C Categoria FUN, mas todas às
8:00.

2.5 Percurso da Prova
PRO: 50 km
SPORT: 35 km
FUN: 19 km
Os percursos serão demarcados no chão, com fitas e placas de indicação. O trânsito local NÃO será fechado,
devendo o competidor prestar total atenção ao trajeto.

2.6 Premiação
Haverá premiação com troféu até o 5º colocado(a) de cada categoria SOLO da PRO e da SPORT e até os 5
primeiros(as) da GERAL das categorias PRO e SPORT.
A categoria FUN não possui classificação geral, porém terá premiação por categoria de idade (Feminino e



Masculino) até o 5º colocado(a).
As categorias GRAVEL e E-BIKE, tanto no Masculino quanto no Feminino, terão premiação com troféu até o 3º
colocado(a) de cada categoria e NÃO participarão da classificação GERAL da prova.
As categorias de DUPLAS (Dupla Masculina – PRO e Dupla Mista – SPORT) terão premiação com troféu até o 5º
colocado(a), sendo 1 troféu por atleta da dupla.
Todos os atletas que completarem o percurso receberão medalha de finisher.

2.8 Horário de Corte
O horário de corte será às 12:00 para todas as categorias, quando o atleta perderá o direito ao troféu.
Por razões de segurança e logística, após o horário de corte os ciclistas serão orientados a utilizar o carro
vassoura. Quem optar por seguir pedalando não estará sob responsabilidade da organização.
OBS.: Às 12h00 encerram-se as atividades dos staffs e da cronometragem.

3. Categorias

FUN
09 - 15 anos - START (pais podem acompanhar) Feminino e Masculino
16 - 24 anos - SUB 24 Feminino e Masculino
25 - 40 anos - Master A (Feminino e Masculino)
41 - 70 anos - Master B (Feminino e Masculino)

PRÓ - MASCULINO
14 - 24 anos Sub 25
25 - 29 anos - Sub 30
30 - 34 anos - Sub 35
35 - 39 anos - Sub 40
40 - 44 anos - Sub 45
45 - 49 anos - Sub 50
50 - 55 anos - Sub 55
Over 55
Gravel Masculino 18+
E-bike 18+
Dupla Masculina

SPORT - MASCULINO
14 - 24 anos Sub 25
25 - 29 anos - Sub 30
30 - 34 anos - Sub 35
35 - 39 anos - Sub 40
40 - 44 anos - Sub 45
45 - 49 anos - Sub 50
50 - 55 anos - Sub 55
56 a 60 anos - Sub 60
Acima de 60 anos - Over 60
PCD
Peso Pesado (acima de 95 kg)
Dupla Mista

PRÓ - FEMININA
Sub 40
Over 40
E-bike 18+
Gravel 18+

SPORT - FEMININA
Até 39 anos - Sub 40
De 40 a 55 anos - Sub 55
Acima 55 - Over 55
PCD



Categorias com menos de 5 (cinco) participantes poderão ser realocadas para outras categorias, conforme decisão
da comissão organizadora.

Nas categorias Duplas, o resultado só será computado quando a dupla passar JUNTA pelo pórtico (tolerância de 5
segundos) e DEVEM ESTAR COM O MESMO UNIFORME.
Fica proibido apoio entre atletas SOLO (empurrar, reboque etc.), exceto FUN START. Apoio liberado apenas entre
DUPLAS.
O atleta deverá se inscrever conforme a idade que terá em 31 de dezembro do ano do evento.

4. Inscrições:
Cada inscrição dá direito a Kit (camiseta*, sacochila, placa numerada e chip), seguro de vida, hidratação no
percurso e frutas na chegada.
* Camiseta para os 150 primeiros inscritos.

4.1 Transferência de Inscrições
Transferência até 7 dias antes via sac@ticketsports.com.br. Não há devolução após 7 dias da compra. Seguro
opcional da Ticket Sports.

5. Vistoria:
Check-in no alinhamento da largada; placa e equipamentos obrigatórios são exigidos.

6. Responsabilidades:
O atleta declara ciência dos riscos, condições físicas e autoriza uso de imagem.

7. Apoio:
Staffs no percurso, pontos de hidratação e socorro médico.

8. Atenção:
Prova pode ser adiada por clima extremo. Informações em @sul_aventrura e baixar o percurso no GPS.

9. Penalizações:
Dados incorretos; não usar capacete; sem numeral; conduta antidesportiva; apoio externo; cortar caminho; pegar
carona; tumultuar; sujar trilhas; desrespeito à organização. Casos omissos pela comissão organizadora.

11. Seguro de Vida
Cobertura durante a competição mediante CPF e nome corretos.


