
REGULAMENTO DO EVENTO – CORRIDA MISSÃO CAMBOJA 

1. Informações Gerais 

- Data: 12 de abril de 2026 às 07h 

- Local: Arena CS3, em Governador Valadares - MG 

- Distâncias: 5.5km corrida e 3km caminhada 

- Distância Corrida Kids: Conforme informações no Anexo II 

2. Inscrições 

- Período de inscrição convencional: 23/02/2026 a 20/03/2026 

- Valor do kit: R$ 90,00 (adulto); R$75,00 (kids) + Taxa de Inscrição 

- Kit Promocional (70 kits Lote Relâmpago): R$75,00 + Taxa de inscrição 

- Período de venda do Kit Promocional: 23/02/2026 (18h) à 25/02/2026 (23:59h), ou 
até durar o estoque (70 kits).  

- Limitação de vagas: 300 kits total (250 adultos; 50 kids) 

- Itens do Kit:  

Adulto: Mochila, blusa, medalha (entregue para quem completar o percurso no dia 
do evento), e se possível brindes conforme disponibilidade dos apoiadores.  

Kids: Blusa, viseira e medalha (entregue para quem completar o percurso no dia 
do evento) e se possível brindes conforme disponibilidade dos apoiadores.  

- As inscrições deverão ser feitas pelo site www.ticketsports.com.br, conforme link 

disponibilizado pelos organizadores nas redes sociais oficiais do evento; 

- Poderão participar pessoas de todos os sexos, raças e credos, devidamente 
inscritos. 

- Faixa etária:  

Kids: 3 a 13 anos;  

Adulto: A idade mínima para participação na prova, conforme estabelecido pela 
Confederação.  

Brasileira de Atletismo – CBAt será de 14 (quatorze) anos para a corrida. 

- Os atletas menores de 18 anos poderão participar da prova com autorização dos 
pais ou de um responsável legal. A autorização estará disponível com a equipe de 

organização na entrega dos kits. 

http://www.ticketsports.com.br/


3. Entrega dos Kits 

- Data e horário: 10/04/2026 (18h30 às 21h) e 11/04/2026 (10h às 14h);  

- Local: Arena CS23, Av. JK, n 2905, São Cristóvão em Governador Valadares - MG 

- O kit do EVENTO é pessoal e pode ser transferido junto à organização, desde que, 
o titular da inscrição solicite a troca através do Whatsapp (33) 98402-6123 até o 
dia 27/03/2025. 

- Seja consciente, não passe seu número de peito sem comunicar a organização. 

- Não haverá troca do tamanho da camiseta na entrega de kit. 

 

4. Regras Gerais 

- A largada e chegada serão no Arena CS23, localizado no Av. JK, n 2905, São 
Cristóvão em Governador Valadares. 

- A LARGADA será às 7h, conforme horário oficial de Brasília, podendo haver 
variação entre 5 e 10min a mais ou a menos. 

- O percurso será conforme Anexo I deste regulamento. 

- Haverá pontos de hidratação no percurso da prova, aproximadamente entre 
1,5km e 3km. 

- A organização pode alterar o percurso, locais de largada/chegada e horários da 
corrida por motivos técnicos, legais ou de adequação. 

- O atleta é responsável pelos dados fornecidos, aceita o regulamento e assume 
todas as despesas relacionadas à sua participação no evento. 

- Será disponibilizado guarda-volumes no local, mas a organização não se 
responsabiliza por objetos perdidos ou danificados. 

- Serão disponibilizados serviços de primeiros socorros. 

- A segurança do evento contará com apoio de órgãos competentes e monitores. 

- Serão disponibilizados sanitários para os atletas inscritos nas áreas de largada e 

chegada.  

- Os acessos às áreas de Concentração e Largada serão sinalizados. 

- Poderão os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o EVENTO por 
questões de segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos de força 
maior. 



- O valor da inscrição não será devolvido em caso de desistência ou não 

comparecimento. 

5. Premiação 

- Não haverá premiação em dinheiro.  

- Todos os participantes devidamente inscritos receberão o kit de participação e 
pós treino (água, frutas), além de participar da comemoração do evento.  

- Todos os recursos arrecadados serão em prol da manutenção do Projeto Missão 
Camboja. 

6. Termo de Responsabilidade 

- O participante declara estar ciente das regras e assume total responsabilidade 
por sua participação. 

- O participante cede os direitos de imagem para a organização. 

- O atleta participa do evento por livre vontade, conhecendo os riscos e condições, 
e isenta a organização e seus parceiros de qualquer responsabilidade. 

- Os organizadores se comprometem a proteger os dados pessoais dos atletas, 
seguindo a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD). 

7. Considerações Finais 

- A organização pode alterar o regulamento a qualquer momento, por motivos de 
força maior.  

- Dúvidas ou informações técnicas devem ser enviadas para o Whatsapp (33) 
984026123, ou para o Instagram @missãocamboja.  

 

OBSERVAÇÃO: Regulamento atualizado em 17/02/2026 às 17h00min. Novas 

atualizações poderão ser realizadas até o início da entrega dos kits de 
participação de acordo com as necessidades técnicas do evento.  

 

 

 

 

 

 



ANEXO I – Percurso  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO II – Distância Corrida Kids 

a. A CORRIDA na distância de 100m para ATLETAS que tenham: 

. 2 anos completos no dia 30 de março de 2026.  

Obs: nessa modalidade, os pais poderão acompanhar os filhos pegando na mão, 
ou incentivando. Não será permitido pegar no colo.  

b - A CORRIDA na distância de 200m para ATLETAS que tenham: 

. 03 anos completos no dia 30 de março de 2026 e 

. 04 anos completos no dia 30 de março de 2026. 

c - A CORRIDA na distância de 300m para ATLETAS que tenham: 

. 05 anos completos no dia 30 de março de 2026 e 

. 06 anos completos no dia 30 de março de 2026. 

d - A CORRIDA na distância de 700m para ATLETAS que tenham: 

. 07 anos completos no dia 30 de março de 2026 e 

. 08 anos completos no dia 30 de março de 2026. 

e - A CORRIDA na distância de 800m para ATLETAS que tenham: 

. 09 anos completos no dia 30 de março de 2026 e 

. 10 anos completos no dia 30 de março de 2026.  

f - A CORRIDA na distância de 1km para ATLETAS que tenham: 

. 11 anos completos no dia 30 de março de 2026 e 

. 12 anos completos no dia 30 de março de 2026 e  

. 13 anos completos no dia 30 de março de 2026.  

 

HAVERÁ UM PORTAL PARA CONTROLE DE LARGADA ONDE TODOS OS ATLETAS 
DEVERÃO PARTIR (deverá comparecer ao portal ao chamado da idade da criança). 

1.3 - Os ATLETAS farão a LARGADA em pelotões específicos, distintos entre si, nos 
seguintes horários abaixo: 

• 100 METROS Início das baterias 9h00min 

• 200 METROS Início das baterias 9h10min 

• 300 METROS Previsão de início das baterias às 9h20min 



• 700 METROS Previsão de início das baterias às 9h30min 

• 700 METROS Previsão de início das baterias às 9h40min 

•  1km METROS Previsão de início das baterias às 9h50min 

 

* Os horários citados acima são aproximados, pois vão depender do desenvolver 
das baterias. Pedimos que os participantes estejam disponíveis 30 minutos antes 
do início de sua categoria. As baterias serão montadas em grupos definidos no 
momento da concentração pela direção de prova, sendo sempre as provas 
femininas e na sequência as provas masculinas, com o objetivo de preservar a 
integridade física dos participantes. 

 

A ORGANIZAÇÃO solicita extrema atenção a confirmação dos respectivos horários 
de largada durante a semana que antecede o EVENTO através do Regulamento da 
prova, mídias sociais, imprensa, site oficial do evento, quando da retirada do kit no 
local de entrega e, às chamadas do sistema de som e sinalizações na área de 
LARGADA no dia da prova, para eventuais ajustes nos respectivos horários que 
possam se fazer necessário. 

 

 


