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REGULAMENTO

CIRCUITO DE CORRIDAS CAIXA - ETAPA RIO DE
JANEIRO

1-APROVA

1.1. O Circuito de Corridas CAIXA — Etapa RIO DE JANEIRO, a ser realizada no Posto 6
— Praia de Copacabana, doravante denominado EVENTO, serd realizada no dia 22 de
Novembro de 2026, na cidade de RIO DE JANEIRO, nas distancias de 5 km (corrida e
caminhada) e 10 km (corrida), com participagdao de PESSOAS DE AMBOS OS SEXOS
devidamente inscritos, doravante denominados ATLETAS, com qualquer condicdo
climatica.

Deste EVENTO faz parte:

a. A CORRIDA na distancia de 10.000m, doravante denominada 10 km.
b. A CORRIDA na distadncia de 5.000m, doravante denominada 5 km.

1.2. O EVENTO terd LARGADA e CHEGADA conforme percurso detalhado divulgado no
site oficial — www.circuitocaixa.com.

1.3. O inicio do EVENTO esta previsto para o seguinte horario abaixo relacionado,
conforme a CATEGORIA do ATLETA.

a. ATLETAS CATEGORIA PARATLETAS (10km e 5km)
LARGADA as 06:20h em pelotdo Unico.

b. Paraa corridade 10 km.
ATLETAS CATEGORIA ELITE FEMININA E MASCULINA
LARGADA as 06:25h em pelotdo Unico.

c. ATLETAS DAS DEMAIS CATEGORIAS FAIXA MASCULINO E FEMININO, (10km -
corrida, 5km — Corrida e Caminhada) - LARGADA as 06:30h em pelotdo Unico.

A ORGANIZACAO solicita extrema atencdo as chamadas do sistema de som na area de
Largada para eventuais alteracdes nos respectivos horarios.


http://www.circuitocaixa.com/
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2. ATLETAS CATEGORIA ELITE (SOMENTE PARA OS 10 KM)

a. Faz parte desta CATEGORIA o ATLETA que possui um curriculo de tempos minimos
em provas OFICIAIS, sendo esses obrigatoriamente valido/confirmado dos ultimos 12
(doze) meses e o tempo comprovado de no minimo 2 (dois) eventos.

b. O ATLETA deve possuir registro como corredor de rua na Confederacgao Brasileira de
Atletismo ou em uma das federacdes estaduais.

c. O ATLETA que estiver apto a participar do pelotdo, segundo o critério “TEMPO
REFERENCIAL” definido pela ORGANIZACAO, serd isento da taxa de inscricdo e deverd
enviar a ORGANIZACAO através do endereco de e-mail contato@circuitocaixa.com
destacando neste, seu NOME, ENDERECO, TELEFONE (FIXO E/OU CELULAR), DATA DE
NASCIMENTO, RG, CPF, NOME DA EQUIPE/PATROCINADOR, NUMERO DE REGISTRO
CBAt E/OU FEDERACAO ESTADUAL, E-MAIL e em quais PROVAS e TEMPOS que satisfez
o critério TEMPO REFERENCIAL.

d. Para participacdo no pelotdo de elite masculino, o ATLETA deve ter tempo
referencial de 33min para 10 km, 1h 10min para a Meia Maratona e 2h 18min para a
Maratona.

e. Para participacdo no pelotdo de elite feminino, o ATLETA deve ter tempo referencial
de 37min para 10 km, 1h 20min para a Meia Maratona e 2h 50min para a Maratona.

f. Os curriculos sé poderao ser enviados até no maximo 10 dias corridos antecedentes
ao evento. A ORGANIZACAO n3o aceitara curriculos enviados apds este prazo.

g. Caso o ATLETA va a entrega de kit realizar esta solicitacdo, a ORGANIZACAO podera
ou nao a seu critério analisar os mesmos sendo que terdo prioridades de atendimento
0s ATLETAS que enviaram seus curriculos dentro do prazo correto.

h. A ORGANIZACAO n3o responderd aos curriculos que n3o se enquadrem nos indices
técnicos citados acima, ou seja, o ATLETA sé deve realmente enviar esta solicitacao se
estiver seguro e comprovar suas caracteristicas de acesso a estes pelotdes dentro dos
indices exigidos.

i. O pagamento de uma inscricdo na categoria faixa etdaria, ndo garante ao ATLETA de
elite a inclusdo no pelotdo de elite, pois 0 mesmo tem critérios e os prazos acima a
serem cumpridos. Caso o ATLETA de elite faca uma inscricdo na categoria faixa etaria
com intuito de garantir sua participacdo no evento, a ORGANIZACAO n3o ird
reembolsar o valor pago pela inscricdo e o mesmo serd automaticamente
desqualificado.
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3. ATLETAS DA CATEGORIA FAIXA ETARIA E ECONOMIARIO (PARA AS CORRIDAS DE
10 KM E 5 KM)

a. Todo ATLETA que ndo enquadrar-se especificamente na CATEGORIA ELITE acima
relacionada sera considerado inscrito como ATLETA CATEGORIA FAIXA ETARIA.

b. O ATLETA da CATEGORIA FAIXA ETARIA participara da competicdo tendo como
referéncia sua idade no dia 31 de dezembro de 2026, definida abaixo neste
REGULAMENTO.

c. O ATLETA da CATEGORIA ECONOMIARIO que n3o inscrever seu cddigo funcional
(matricula) na inscricdo do evento ndo poderd participar da premiacao especifica para
CATEGORIA ECONOMIARIO.

d. O ATLETA que participar destas CATEGORIAS ndo tera direito a nenhum outro tipo
de premiacdo exceto aquela prevista para sua, conforme o descrito no item
“PREMIACAQ” deste REGULAMENTO.

3.1 CAMINHANTES
a. O CAMINHANTE inscrito nessa categoria ndo terdo seus tempos aferidos.

b. O CAMINHANTE participante dessa categoria nao tera direito a nenhum tipo de
premiagao.

c. Os CAMINHANTES participantes desta categoria percorrerao o percurso de 5km.

d. Os CAMINHANTES participantes desta categoria receberdo ao final do percurso
medalha de participagao.

e. Poderao participar desta categoria caminhantes maiores de 12 anos.
3.2 PARATLETAS

a. Ranking Nacional - Comité Paralimpico Brasileiro.

Serdo homologados no ranking nacional, ou internacional, os resultados dos atletas
gue tenham classificacdo funcional na modalidade de atletismo, reconhecida pelo
Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) ou Comité Paralimpico Internacional (IPC).
Comprovada através da carteira de identidade esportiva ou documento emitido pelo
CPB ou IPCOs atletas elegiveis, terdo suas marcas consideradas para o Ranking
Nacional do CPB e, para os casos de corridas de rua homologadas pelo IPC, as marcas
dos atletas com classificacdo internacional serdo consideradas para o Ranking
Internacional da entidade.
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b. As classes elegiveis para participacdo assim como outras informacgdes, devem ser
consultadas através na NORMA 07 — Anexo Il para Corridas de Rua do CPB.
https://cpb.org.br/wpcontent/uploads/2023/05/9473b95975b54ab39dc2a0ald9ab5b
Of.pdf

Atletas elegiveis devem solicitar a sua inscricdo através do e-mail:
contato@circuitocaixa.com

c. Pelotdo PCD — GERAL: cadeirante, deficiente visual, amputado de membros
inferiores, deficiente e auditivo, deficiente andante membro(s) inferior(es), deficiente
intelectual, deficiente membro(s) superior(es);

d. Faz parte desse pelotdo o atleta portador de necessidades especiais mencionadas
acima e disputardo entre si premiacdo especifica, sendo a premiacdo distribuida para
os trés primeiros colocados, masculino e feminino, nos 5KM e 10KM, sem divisdo por
qualquer tipo de categoria.

e. O atleta que estiver apto a participar do pelotdo PCD, serd isento da taxa de
inscricao e devera solicitar cupom individual e intransferivel, enviando a organizagao o
laudo médico comprobatério de sua especificidade através do endereco de e-mail
contato@circuitocaixa.com destacando neste: nome, endereco, telefone (fixo e/ou
celular), data de nascimento, RG, CPF, nome da equipe/patrocinador; Serdo oferecidas
20 cortesias e ao atingir esse niumero, o atleta que desejar participar, receberd cupom
de desconto de 50% da inscrigdo, considerando o lote atual.

f. As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serao dirimidas pela Comissao
ORGANIZADORA, ARBITROS DA FEDERACAO ESTADUAL E pelo CPB de forma soberana,
ndo cabendo recurso a estas decisoes.

4. REGRAS GERAIS DO EVENTO

a. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO, assume despesas de transporte,
hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participa¢do antes, durante e depois do EVENTO.

b. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda
gue vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo
e/ ou divulgacdo, promocgdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

c. Havera atendimento emergencial aos atletas e servico de ambulédncia para remocao.
Apds a remocdo, a continuidade do atendimento serd efetuada na REDE PUBLICA sob
responsabilidade desta.


https://cpb.org.br/wpcontent/uploads/2023/05/9473b95975b54ab39dc2a0a1d9ab5b0f.pdf
https://cpb.org.br/wpcontent/uploads/2023/05/9473b95975b54ab39dc2a0a1d9ab5b0f.pdf
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d. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd se decidir por outro
sistema de atendimento médico (remogdo / transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao.

e. A seguranca do EVENTO receberda apoio dos orgaos competentes e havera
monitores para a orientagao dos participantes.

f. Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, Sanitarios Quimicos, Vestidrios e
Guarda-Volumes localizados préximos da LARGADA e CHEGADA.

g. A ORGANIZACAO ndo recomenda que sejam deixados OBJETOS DE VALOR no
Guarda-Volumes tais como; relégios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos
eletrénicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

h. A ORGANIZACAO ndo se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-
Volumes, uma vez que se trata de um servico de cortesia da prova.

i. N3o haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de
gual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura
0s ATLETAS venham a sofrer durante a participacdao do EVENTO.

j. Recomendamos rigorosa avaliacgdo médica, inclusive a realizacdo de teste
ergométrico prévio para todos os ATLETAS.

|. A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, nao se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA
inscrito no EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e
exclusiva responsabilidade do mesmo.

m. Qualquer reclamacao sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competicao devera ser
feita, por escrito, 8 ORGANIZACAO, em até 30 dias apds a primeira publicacdo do
resultado no site do EVENTO.

n. Poderd os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢a maior.

0. N3do haverd devolucdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo
comparecimento por qualquer motivo, independente da retirada do kit da prova.

p. O NUMERO DE PEITO dever4 ser afixado na parte frontal de sua camiseta.
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q. E obrigatério o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer mutilacdo ou ma
visualizacdo de tal numero implicard na desclassificagdo do ATLETA ou poderd ser
retirado antes do funil de chegada pelos fiscais do EVENTO.

r. A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste
regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO informando
estas alteragdes na retirada do Kit.

s. O ATLETA serd responsavel pelo manuseio e o cuidado do CHIP de cronometragem
fixado na parte traseira do NUMERO DE PEITO, o mesmo n3o poderd ser dobrado,
recortado ou descolado, a danificacdo do mesmo podera causar a ndo contabilizacdo
da passagem nos pontos de verificacdo ao longo do percurso, bem como o resultado
final na passagem do pdrtico de largada e chegada, é o mesmo serd substituido por
erro de manuseio ou cuidado.

5. INSCRICAO E KIT DE PARTICIPACAO

a. O Kit “CAIXA”, vinculado a taxa de inscrigao é composto de:
- Numero de Peito de uso obrigatério e intransferivel.
- Chip de cronometragem.
- Camiseta alusiva ao evento.

- Sacola.
- Medalha de participagao (pds prova)

b. O Kit “Popular”, vinculado a taxa de inscricao é composto de:
- Numero de Peito de uso obrigatério e intransferivel.
- Chip de cronometragem.
- Medalha de participacao (pds prova).

(Camiseta e sacola do evento NAO compdem este kit)

c. O atleta devera escolher o tamanho da camiseta no ato da inscricdo, sem
possibilidade de troca apds a escolha;

d. N3o havera troca do tamanho da camiseta na entrega de kit.
6. REGRAS ESPECIFICAS

a. A idade minima exigida para a participacdo na corrida 10 km de acordo com as
normas da CBAt é de 16 anos, completos até o dia 31 de dezembro do ano da prova.

b. A idade minima exigida para participacdo na corrida 5 km de acordo com as normas
da CBAt é de 14 anos, completos até o dia 31 de dezembro do ano da prova.
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c. Caso ndo tenha a idade minima permitida ou tenha informado a idade incorreta e
venha ser constatada pela ORGANIZADORA, a inscricado do mesmo seguird aos
procedimentos abaixo:

- menores de 16 anos que se inscreverem para a corrida 10km terd a opg¢do de
participar na corrida 5 km ou receber somente o kit de participa¢do (sem o nimero de
peito).

- menores de 14 anos que se inscreverem na corrida 5 km terd a opgao de participar da
caminhada ou receber somente o kit de participa¢do (sem o nimero de peito).

- ndo haverd a devolucdo do valor da inscricdo em nenhuma das hipdteses.

- maiores de 60 anos (idosos) terdo desconto garantido por lei. Caso seja constatado
fraude nesta forma de inscricdo o responsavel responderd na forma da LEI.

d. As inscricGes poderdo ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e tenha
uma autorizagdo por escrito do ATLETA, acompanhada de cépia de um documento de
identificacdo do ATLETA, que deverd ser apresentado pelo terceiro no ato da inscricdo
ou da retirada do kit.

e. O EVENTO tera duracdo maxima de 2:30h (uma hora e trinta minutos).

f. O ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do
percurso, podera ser convidado a retirar-se da competicao, finalizando a prova neste
ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO ndo sera mais responsavel por qualquer tipo
de servico ou apoio a este corredor.

g. Somente poderdo participar do EVENTO, ATLETAS que ndo estejam suspensos pela
CBAt, que nao facam uso de substancias proibidas, ou ainda que nao esteja cumprindo
qualquer tipo de punicao impeditiva imposta por Confedera¢des ou Federagdes,
vigente a época do EVENTO.

7. INSCRICOES, VALORES E PRAZOS

a. As inscri¢des para as corridas de 10km, 5km e caminhada custarao:

Kit “CAIXA”

RS 99,00 (Noventa e Nove Reais)

al. A organizacdo reserva-se o direito de finalizar as inscricdes, sem aviso prévio,
guando o limite de inscri¢des for atingido.

a2. Corredores acima de 60 anos pagardo 50% do valor acima. Esse desconto ndo é
acumulativo, ou seja, o Atleta inscrito como IDOSO n3o tera somado o desconto com

pagamento com Cartdo de Crédito Caixa.

Kit “Popular”
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a3. RS 59,00 (Cinquenta e Nove Reais) até o encerramento da inscri¢do da etapa.

b. Clientes CAIXA que utilizarem como forma de pagamento CARTAO DE CREDITO
CAIXA, terdo 20% de desconto na inscrigao.

c. ECONOMIARIOS (colaboradores CAIXA) terdo desconto de 50% na sua inscrigdo,
sendo obrigatério a inser¢do do cdédigo funcional no preenchimento no ato da
inscrigdo. Sera obrigatério também apresentar no momento da retirada de KITs a
carteira funcional que comprove o vinculo empregaticio com a CAIXA. Caso ndo seja
comprovado o vinculo, o atleta deverd pagar a diferenca do valor no momento da
retirada do kit.

d. Para realizar a inscricdo, acesse o site www.circuitocaixa.com

8. RETIRADA DE KIT E IDENTIFICACAO

a. A entrega do Kit serd feita, na sexta-feira, imediatamente anterior ao evento, das
10:00h as 20:00h e no sabado, imediatamente anterior ao evento, das 10:00h as
18:00h, no local divulgado no site oficial — www.circuitocaixa.com

b. Ndo serdo entregues Kits na hora e local da prova, nem apds a mesma.

c. Documentagdo necessaria quando a retirada pelo Proprio Atleta:
- Documento original com foto (RG, CNH, passaporte ou similares);
- Protocolo de Inscricdo em QR Code, recebido por e-mail no apds a confirmacdo da
inscrigao.

d. Documentagdo necessdria quando a retirada é por terceiros:
- Documento de identidade original com foto do TERCEIRO e cépia simples do atleta;
- Protocolo de Inscricdo em QR Code, recebido por e-mail no apds a confirmacdo da
inscri¢ao.

e. A auséncia de qualquer um dos documentos acima listados impedira a retirada do
kit e, consequentemente, a participacdo do atleta na competicao;

9. PREMIACAO

Todo ATLETA que completar o EVENTO em conformidade com este REGULAMENTO,
terd direito as seguintes premiagdes especificas:

a. Todo ATLETA que completar o EVENTO dentro do tempo maximo previsto recebera
uma medalha de participacao.


http://www.circuitocaixa.com/
http://www.circuitocaixa.com/
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b. Na data da realizagdo do EVENTO, somente receberdao as premiagdes na categoria
elite a que delas fizerem jus (de forma extraoficial) os ATLETAS classificados do 12 ao
32 Lugares na CATEGORIA ELITE MASCULINO E FEMININO (SOMENTE PARA A
DISTANCIA DE 10 km).

c. Havera cerimonia de premiagdo no pddio, conforme descrito no item abaixo.
d. As premiacBes para as CATEGORIAS FAIXA ETARIAS serdo feitas logo apds a prevista

e. Quando fornecidos por parte da ORGANIZACAO em conformidade com o item 4
deste regulamento, os resultados extras oficiais serdao divulgados a partir de 24h apds
o término do EVENTO, no site do mesmo.

f. Todos os ATLETAS, que tiverem seus nomes chamados para premiacdo, deverdao
encaminhar-se imediatamente a area de premiagao.

g. Quando houver qualquer tipo de premiacdo em dinheiro, os valores apresentados
referem-se ao total do desembolso a ser efetuado pela ORGANIZADORA cabendo a
cada ATLETA ganhador o pagamento dos tributos competentes, impostos, encargos,
documentacdo e transferéncia.

h. A ORGANIZACAO se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de premiacdo
gue serd divulgada no site do EVENTO.

i. Os ATLETAS que ndo estiverem presentes na entrega do prémio a que dele fizer jus
no dia do EVENTO terdo um prazo de até 30 (Trinta) dias para solicitar o envio dos
mesmos (via correio) ao escritério da ORGANIZACAO através do e-mail
contato@circuitocaixa.com, informando NOME, ENDERECO DE CORRESPONDENCIA E
FAIXA ETARIA em que concorreu.

j. Caso o ATLETA deseje o envio de seu prémio conforme o previsto no item acima,
poderd recebé-lo em qualquer lugar do territério brasileiro, servido pelos Correios,
desde que pague os custos de remessa (envio, embalagem, seguros e outros) do
mesmo.

11. PREMIACAO DA CATEGORIA ELITE DO EVENTO (SOMENTE PARA OS 10 km)

Todo ATLETA com colocacgdo entre 12 e 32 Lugares nas CATEGORIAS ELITE MASCULINO
e FEMININO recebera além da medalha de participacdo, um troféu e a premiacdo em
dinheiro (devidamente descontando os impostos obrigatoério pela legislacdo do pais)
abaixo descrito. Vale ressaltar que os atletas desta categoria obrigatoriamente devem
estar em conformidade com regulamento descrito para esta categoria.

MASCULINO E FEMININO
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12 LUGAR

RS 2.000,00

22 LUGAR

RS 1.500,00

32 LUGAR

RS 1.000,00

A premiac3o acima sera paga pela ORGANIZACAO apds recebimento do comunicado
oficial da Federacdo Local ou CBAt apds o resultado ser oficialmente homologado.

12.PREMIACAO DA CLASSIFICACAO POR FAIXA ETARIA E ECONOMIARIO (10 KM e 5
KM)

Todo ATLETA com colocacdo entre 12, 22. e 32 lugares RECEBERA A SUA MEDALHA DE
TOP 3 na sua categoria, conforme tabela abaixo e item 4 deste regulamento

5 KM

FAIXAS ETARIAS - MASCULINA E FEMININA
De 14 a 19 anos
De 20 a 24 anos
De 25 a 29 anos
De 30 a 34 anos
De 35 a 39 anos
De 40 a 44 anos
De 45 a 49 anos
De 50 a 54 anos
De 55 a 59 anos
De 60 a 64 anos
De 65 a 69 anos

Acima de 70 anos
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10KM

FAIXAS ETARIAS - MASCULINA E FEMININA
De 16 a 19 anos
De 20 a 24 anos
De 25 a 29 anos
De 30 a 34 anos
De 35a39anos
De 40 a 44 anos
De 45 a 49 anos
De 50 a 54 anos
De 55 a 59 anos
De 60 a 64 anos
De 65 a 69 anos
Acima de 70 anos

ECONOMIARIO (classificacdo geral — 3 primeiro colocados, masculino e feminino — 5KM
E 10KM).

12.1. Na categoria Geral 5km — os 3 primeiros colocados masculino e feminino
receberao troféus, ndo havendo premiacdo em dinheiro.

12.2. A classificacdo geral das provas de 10km e 5km sera apurada por tempo bruto
(ordem de chegada), em conformidade com as normas da CBAt e da Federacdo
Mineira de Atletismo. As demais classificacOes (faixas etarias, economidrios e outras
gue venham a ser criadas) poderao ser apuradas por tempo liquido ou tempo bruto, a
critério da organizacao, desde que informado nos resultados oficiais.

13 - CONSIDERACOES FINAIS

a. A ORGANIZACAO poderd, a seu critério, incluir algum tipo de premiacdo ou
participacdo especial.
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b. Duvidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO Técnica, através
do e-mail: contato@circuitocaixa.com

c. A ORGANIZACAO poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO,
incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

d. As duvidas ou omissGes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdo
ORGANIZADORA, ARBITROS DA FEDERACAO ESTADUAL E CBAt de forma soberana, nio
cabendo recurso a estas decisoes.



