REGULAMENTO THE PULSE RUN

SOBRE O EVENTO

THE PULSE RUN é uma corrida de rua de carater festivo e competitivo, com as
distdncias de 5km e 10km, a ser realizada no dia 20 de junho de 2026 com
largada as 16h, no Centro de Convengées - Natal/RN, ou outro local que seja

necessario, diante de alguma eventualidade.

1. REGRAS GERAIS DO EVENTO

a. Informagoes Oficiais do Evento — As informagdes oficiais do evento devem
ser acompanhadas no instagram @thepulserun. Nao existe outro local com
informagdes mais atualizadas do que o instagram do evento e o atleta devera
basear-se sempre por esse perfil.

b. Regulamento — Todo competidor € obrigado a ter conhecimento deste
regulamento. Ao solicitar a inscricdo, o competidor deve ler o documento. Os
inscritos na competicdo estdo automaticamente de acordo e aceitam todos os
termos deste regulamento assim como todas as regras descritas e estipuladas.

c. Itens de Direito do Atleta — Com o valor pago pela inscricdo no evento, o

atleta estara adquirindo itens e servigos que serdo ofertados para si, dentre

eles:
i.  Numero de Peito;
i.  Chip de cronometragem eletrbnica;
iii. Sacola;
iv.  Seguro;

v. Medalha de participacéo;

vi.  Servigo de atendimento basico de urgéncia médica e remogao;
vii.  Area com banheiros quimicos;
viii.  Hidratac&do no percurso;

ix. Hidratagdo no pds prova;

x.  Kit frutas;
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Xi.
Xii.
Xiii.
Xiv.
XV.
XVi.
XVil.
XViii.
XiX.

XX.

Ruas interditadas e sinalizadas para a corrida;

Apoio de staffs durante o percurso e na arena do evento;
Estrutura de largada e chegada;

Servigo de entrega dos Kkits;

Servigo de apuragao de tempos e resultados;

Servico de entretenimento durante e no pés corrida;
Sonorizacao do evento;

Troféus (para os classificados);

Camisa em tecido esportivo;

Outros.

d. Kit de Participagao — Ao se cadastrar no evento e pagar a taxa de inscri¢céo, o

atleta esta ativando e aceitando sua participacdo de acordo com os critérios

deste regulamento.

e. Doadores — O beneficio de desconto de 50% na inscricdo sera concedido

apenas aos doadores considerados aptos por entidade reconhecida pelo

Governo do Estado do Rio Grande do Norte, mediante a apresentacao dos

seguintes documentos, na retirada do Kkit:
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Doadores de sangue: declaragao expedida por entidade reconhecida
pelo Governo do Rio Grande do Norte, com registro de doagao de
sangue minima de trés vezes para homens e de duas vezes para
mulheres, no prazo de vigéncia de 12 (doze) meses;

Doadores de medula 6ssea: comprovante de inscricdo do beneficiario
ha pelo menos 12 (doze) meses, no Registro Nacional de Doadores de
Medula Ossea (REDOME) ou declaracdo expedida por entidade
reconhecida pelo Governo do Estado do Rio Grande do Norte; e
Doadores de plaquetas: declaragao expedida por entidade reconhecida
pelo Governo do Estado do Rio Grande do Norte, com registro de
doagado de plaquetas minima de trés vezes para homens e de duas

vezes para mulheres, no prazo de vigéncia de 12 (doze) meses.
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e O cupom de desconto concedido ao doador é pessoal, individual e
intransferivel, sendo de uso exclusivo do préprio beneficiario, nao
podendo, em hipotese alguma, ser utilizado por terceiros.

e (Caso seja constatada a utilizagdo do cupom por pessoa diversa do titular
do beneficio, a inscricdo sera cancelada automaticamente, sem aviso
prévio, sem direito a manutengcdo da vaga e sem restituicdo dos valores
eventualmente pagos.

e Limite de vagas aos Doadores

i. Estarao limitadas a uma quantidade maxima de vagas, conforme a
legislacéo vigente no municipio de Natal e no estado do Rio Grande do
Norte (40%);

i. Serao encerradas automaticamente apds o preenchimento do limite

legal permitido, ainda que antes da data final divulgada.

iii. ApoOs o encerramento das vagas destinadas aos doadores, ndo sera

possivel aplicar o referido desconto.

f. Hidratagdo — A organizagcdo da prova oferecera pelo menos 1 ponto de
hidratacdo durante o percurso de 5km e 3 pontos de hidratagdo para o
percurso de 10km, além da hidratacdo final, na arena do evento,
exclusivamente para atletas inscritos, portando o numero de peito da prova.

g. Percurso — O competidor € obrigado a permanecer no percurso indicado pela
organizagao, sob pena de puni¢cdo ou desclassificagdo para quem burlar o
mesmo. O uso de atalhos é proibido. E de responsabilidade do atleta ter
conhecimento e permanecer no percurso designado.

h. Ajuda — Nao sera permitido o uso de apoio externo de qualquer espécie.
Entretanto, os competidores de uma mesma modalidade poderao dar ajuda
uns aos outros, sendo limitados a agua, comida e primeiros socorros.

i. Conduta — O comportamento inadequado, o uso de linguagem abusiva e
agressao verbal ou de qualquer espécie sao casos de adverténcia/banimento
do atleta em questdo. Esta regra vale em todas as modalidades, seja com

outros atletas, staffs, equipe médica ou membros da organizagao.
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j. Aptidao — Todo atleta declara estar apto a participar desse evento, devendo o
mesmo possuir o atestado de aptiddo fisica, emitido por um médico
cardiologista, liberando-o a participar do evento, declarando estar em plenas
condicgdes fisicas para a competi¢gdo. Caso o atleta ndo tenha esse documento,
e seja solicitado pela produgao da prova, o mesmo estara isentando totalmente
a organizagdo de possiveis ocorréncias quanto a ndao observancia de suas
préprias limitagdes fisicas e psicoldgicas, sendo ele (o atleta) o unico
responsavel por eventuais problemas desta natureza que vier a ocorrer com
ele proprio.

k. Penalidades — Serdo determinadas pela severidade da infracdo. A penalidade
maxima sera desqualificagdo dos resultados do evento e/ou perda de

premiacdo em dinheiro (quando houver) e/ou pontuacédo de ranking (quando

houver).

GRAU PUNIGAO 5K PUNIGAO 10K
MINIMA 1 MINUTO 2 MINUTOS

MEDIA 2 MINUTOS 4 MINUTOS

GRAVE 5 MINUTOS 8 MINUTOS
GRAVISSIMA DESCLASSIFICACAO |DESCLASSIFICACAO

*A decisdao da gravidade da ocorréncia ficara a critério da organizacdo, em
decisdo soberana, ndo cabendo recurso.

|. Tempo Limite — O tempo limite da prova € de 2h. O atleta que ndo cruzar a
linha de chegada dentro deste tempo estara desclassificado, sendo convidado
a se retirar da prova. Apos o tempo limite, o atleta que optar por permanecer
na prova sera responsavel pela sua segurancga, isentando a organizagao de
qualquer dano pessoal causado nesse periodo.

m. Cronometragem — A cronometragem sera realizada por uma equipe
especifica e sera através de chips que serao entregues no kit. O chip devera
ser usado corretamente, na altura do peito. Caso o atleta tenha duvidas,

devera perguntar para um funcionario da organizagdo como proceder. O uso
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inadequado do chip podera acarretar em falhas na cronometragem ou mesmo
na auséncia do tempo do atleta, sendo ele, neste caso, o responsavel pelas
consequéncias.

n. Alteragcao — Serdo permitidas alteragdes de titularidade, tamanho de camisa
ou modalidade até o dia 19/05/2026, de forma gratuita, exclusivamente por

meio da area do atleta (www.ticketsports.com.br), sendo a solicitacéo realizada

pelo préprio participante. A partir de 20/05/2026, qualquer alteracdo estara
sujeita ao pagamento de taxa administrativa no valor de R$20,00, devendo a
solicitagcao ser feita pelo WhatsApp oficial da organizacao do evento (+55 84
9855-0030). As alteragbes de camisa e modalidade estardo condicionadas a
disponibilidade no momento da solicitagao.

0. Premiagdao — O atleta com direito a premiacdo devera retirar as medalhas,
troféus e demais artigos oferecidos pela organizagao durante a ceriménia de
premiacdo. Caso contrario, podera perder o direito aos prémios.

p. Retirada do Kit do Atleta — Os kits deverao ser retirados nas datas, locais e
prazos divulgados pela organizagdo da prova, mediante apresentagcdao de
documento de identificagdo com foto.

i. Ao receber o kit, o atleta devera conferir o conteudo. Nao havera
entrega posterior — mesmo para os que desistirem de participar da
competicdo, a qualquer tempo.

i. Caso o atleta necessite que seu kit seja retirado por terceiros, é
necessario que a terceira pessoa esteja de posse do documento de
identificacdo do atleta (foto) que ira participar da prova, além de levar
impresso a “Autorizacdo de retirada de kit por terceiros”, que estara
disponibilizada no site de inscrigdes.

iii.  Uma unica pessoa so podera retirar até 5 kits de terceiros.

g. Comprovante de Inscrigao — Todo atleta € obrigado a apresentar na entrega
de kit o comprovante de inscricdo que recebe pelo e-mail como confirmacéo da
mesma. No caso de nao receber o comprovante o atleta deve entrar em
contato com sportrieventos@gmail.com.

r. Cadastro e Dados — O participante autoriza a utilizacdo dos seus dados
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http://www.ticketsports.com.br/

cadastrais pela organizagdo em suas proximas agdes de marketing. Também
concede a mesma os direitos de utilizagdo de sua imagem e voz para fins de
divulgacao e publicidade dos eventos.

s. Material — Todo o material de uso desportivo pessoal deve ser de propriedade
do atleta. A organizagao nao fornecera equipamentos, salvo os entregues junto
ao kit de atleta. A organizacédo da prova ndo se responsabiliza por qualquer
extravio de material pessoal ou prejuizo que porventura os atletas venham
sofrer durante a participagao no evento.

t. Numero de Peito — O numero de identificacao do atleta devera ser utilizado
obrigatoriamente na parte frontal do corpo, preferencialmente na altura do
peito, de forma visivel durante toda a prova. O atleta que nao estiver utilizando
o0 numero conforme determinado sera advertido e, em caso de reincidéncia,
podera sofrer penalidade. Em caso de perda, dano ou impossibilidade de
visualizagdo do numero, o atleta estara sujeito a penalizagdo no tempo final ou
a desclassificacdo, conforme avaliacdo da organizacdo. E proibida qualquer
alteracdo, recorte, mutilacdo ou modificacdo do numero, bem como sua
utilizacao por terceiros, sob pena de desclassificacdo imediata.

u. Riscos — O participante assume, por livre e espontdnea vontade, os riscos e
suas consequéncias decorrentes da sua participagdo na prova, sejam eles
danos morais, fisicos, materiais ou de qualquer natureza. Fica a organizagao,
bem como quaisquer dos patrocinadores e apoiadores envolvidos, isentos da
responsabilidade.

v. Decisdes Soberanas — As duvidas ou omissdes deste regulamento seréo
dirimidas pela comissado organizadora de forma soberana, ndo cabendo

recursos a essas decisoes.

A organizagdo pode alterar o conteudo deste regulamento a

qualquer momento sem aviso prévio.

2. CONDICIONAMENTO FiSICO E CAPACIDADE DE PARTICIPAR DA CORRIDA

O atleta devera ter consciéncia de suas limitacbes fisicas, no tocante a sua
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capacidade de participar de uma competicdo de corrida. Sabendo dos riscos
envolvidos, ele (o atleta) é o unico responsavel pelas consequéncias que advierem
da ndo observancia de sua capacidade. Mesmo assim, a organizagao do evento ira
dispor de todos os meios de atendimento e locomogdo em caso de emergéncia,
dispondo de equipes de socorristas com ambulancia de pronto atendimento basico,

além de seguro.

3. CATEGORIAS E PREMIAGAO
As categorias disponiveis serao:
e Comunidade Geral
e Pessoa com Deficiéncia (PCD) - ver item 4

e Kids -2 a 13 anos anos

a. Os cinco primeiros atletas da categoria Comunidade Geral, a cruzar a
linha de chegada, no masculino e no feminino, das provas de 5km e 10km,
sdo denominados ELITE e irdo receber troféus.

b. Os trés primeiros atletas da categoria PCD, a cruzar a linha de chegada, no
masculino e no feminino, das provas de 5km e 10km, de cada classe, irdo
receber troféus.

c. Os trés primeiros atletas da faixa etaria 60+, a cruzar a linha de chegada,
no masculino e no feminino, das provas de 5km e 10km irdo receber troféus.

d. Todos os atletas que completarem a prova dentro do tempo limite recebem
medalha de conclusao da prova.

e. Nao serdo entregues premiagdes de qualquer espécie aos que cruzarem a

linha de chegada apds o tempo limite.

4. PESSOA COM DEFICIENCIA
A Categoria PCD - Pessoa com Deficiéncia, sera subdividida em quatro classes:
a. Cadeirante — obrigatério o uso da cadeira de rodas esportiva com trés rodas,
utilizando apenas as maos para movimento do equipamento;
b. Deficiente Visual — apenas T11, T12 e T13;

c. Deficiéncia de Membros Inferiores — com uso de prétese ou néo, desde
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gue consiga andar, mesmo com auxilio de muletas;
d. Outras Deficiéncias — qualquer outra deficiéncia comprovada que n&o esteja
nas categorias anteriores
A Pessoa com Deficiéncia precisara comprovar, no momento da retirada do kit, sua
deficiéncia, através de laudo médico que ateste a CLASSIFICACAO DE DOENCA -
CID, de acordo com as classes acima descritas. Caso contrario, nao podera retirar o
kit.
5. CRITERIO DE IDADE
a. A data base que define a idade sera sempre o dia 31 de dezembro do ano
vigente a realizagdo da competicao.
b. Para efeito de desconto na inscri¢ao, referente ao IDOSO, é considerado como

data base, o momento da inscrigao.

6. RESULTADO DA PROVA E RECURSO

a. Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada
categoria, os mesmos serdo anunciados e apresentados, de forma on-line,
podendo ser consultado através do QRCODE que consta no numero de peito;

b. As contestacbes poderdo ocorrer em até 30 minutos, antes da premiagao, apés
esse tempo, nao serao mais aceitos nenhum tipo de recurso.

c. Em caso de empate sera escolhido para critério de desempate, a idade, onde o

atleta mais velho prevalecera sobre o atleta mais novo.

7. PAGAMENTO E INSCRIGCOES
a. As inscricoes serao feitas pelo site www.ticketsports.com.br com o acesso pelo

site: www.sportri.com.br;

b. O seguro oferecido pela Ticket Sports, ndo é de responsabilidade da organizagao
do evento, devendo ser tratado diretamente com a plataforma.
c. Prazos para confirmagéao de pagamento:
i. Pagamentos via boleto bancario tem o prazo de até 5 dias apds o
pagamento para serem compensados no sistema - Os pagamentos em

boleto apds o vencimento nao serao reconhecidos.
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ii. Pagamentos via cartdo de crédito ou PIX sdo aprovados em 5 minutos.

8. CANCELAMENTO DE INSCRIGAO

a. O atleta inscrito podera solicitar o cancelamento de sua participagdo na prova em
até 7 dias apds a confirmagao de sua inscricéo. Sera descontado o percentual de
15% e o saldo depositado em conta indicada pelo atleta.

b. Apds 7 dias da data de inscricdo e antes de 40 dias do evento, o atleta recebera
50% do valor pago.

c. O reembolso do valor sera feito em até 30 dias da data da confirmagdo do

pagamento.

d. Solicitagées de cancelamento com menos de 40 dias da realizagdo do evento ndo
sera devolvido nem ressarcido qualquer valor.

e. Justificativas referentes a condicdo de saude do atleta ndo é aceita como
justificativa para ressarcimentos fora dos prazos determinados nesta clausula.

O participante declara estar ciente das regras e apto a participar da competigao.

9. REGRAS MAXIMAS DA CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE ATLETISMO

a. O presente evento é homologado e possui Permit oficial da Federagdo de
Atletismo correspondente, estando, portanto, subordinado as normas da
Confederacédo Brasileira de Atletismo — CBAt, entidade maxima que rege o
atletismo no Brasil.

b. Todos os atletas participantes declaram-se cientes e de acordo com as normas e
regulamentos técnicos estabelecidos pela CBAt, especialmente aqueles
aplicaveis as provas de corrida de rua, devendo cumpri-los integralmente.

c. Da mesma forma, a organizagcao do evento se compromete a respeitar e seguir
as diretrizes da CBAt e da Federagao local, garantindo a lisura, seguranca e
conformidade da competicdo com as normas vigentes.

d. Os arbitros oficiais presentes no evento, designados pela Federagao, terdo plena
autoridade para aplicar penalidades e desclassificagcbes em casos de infragao as
regras técnicas e de conduta previstas nos regulamentos da CBAt, sendo suas

decisbes soberanas e irrecorriveis no ambito da prova.
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e. Duvidas e informacbes deverao ser consultadas através do link:

https://competicoes.cbat.org.br/corridas/normas.aspx ou procurar diretamente a

Federacao de Atletismo local.

10. CONSIDERAGOES FINAIS DO EVENTO

a. O horario de largada da prova podera sofrer ajustes, caso surjam dificuldades de
ordem externa, tais como seguranga publica, regulamentagbes e decretos
vigentes no periodo, pandemia, epidemia, trafego intenso de veiculos, falhas de
comunicacao, suspensao no fornecimento de energia, entre outros.

b. Podera ser incluidas clausulas neste evento, para um maior entendimento de
todas as partes.

c. Duvidas ou informagdes técnicas poderdao ser esclarecidas com a organizagao

técnica, por meio do e-mail sportrieventos@gmail.com .

d. Até a data do evento também poderao ser realizados ajustes de percurso com
objetivo de melhorias técnicas e atendimento as necessidades da cidade e
orgaos publicos competentes, incluindo mudangas nos locais de LARGADA e
CHEGADA.

e. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela equipe

organizadora da Sportri Eventos.
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