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Bem-vindos a uma experiência única em Rio Acima.
Prepare-se para conectar com a natureza e a aventura, desfrutando 
de atividades esportivas, em um ambiente acolhedor e vibrante. Rio 
Acima é um destino privilegiado, rodeado por belezas naturais, com 
cachoeiras, serras e uma atmosfera única para atividades ao ar livre.
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O Festival Internacional Estrada Real chega 
para marcar o calendário esportivo de Minas 
Gerais, reunindo atletas, famílias e amantes 
do esporte em um fim de semana completo 
de energia, competição e entretenimento. O 
p ro je to  é  uma ed ição  espec ia l  da 
Internacional Chaoyang Estrada Real e vai 
acontecer nos dias 04 e 05 de Julho de 2026.
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CENÁRIO PERFEITO PARA O FESTIVAL

- Natureza exuberante, com cachoeiras e trilhas;

- Terreno ideal para ciclismo e esportes outdoor;

- Ambiente acolhedor e tranquilo;

- 15 Km de Belo Horizonte, com fácil acesso.

Localizada no coração do Quadrilátero Ferrífero e 
banhada pelas águas do Rio das Velhas, Rio Acima é 
muito mais que uma cidade histórica; é um santuário 
para o esporte de aventura. Conhecida como a 
"Cidade das Águas", sua topografia é marcada por 
montanhas imponentes, vales profundos e uma 
malha de trilhas que parecem ter sido desenhadas 
para o desafio sobre duas rodas e a superação a pé.



O festival contará com 4 provas distribuídas ao longo de dois dias, proporcionando uma 
experiência completa para atletas e público.

Sense Grom 

Brasil

Night Run 

Festival

Campeonato 

Brasileiro Gravel

Maratona Internacional 

Chaoyang Estrada Real

Dia 04 de Julho Dia 05 de Julho





Uma experiência única de corrida noturna:
Percurso iluminado;
Estrutura com luzes, música e show;
Muito mais que uma corrida: um verdadeiro espetáculo esportivo.

A maratona da Internacional Chaoyang Estrada Real promete ser um 
dos grandes destaques do evento, com expectativa de reunir cerca de 
1.000 atletas. A prova vem se consolidando a cada edição, atraindo 
corredores em busca de desafio, superação e uma experiência única.

Corrida de bicicleta infantil voltada para incentivar o esporte desde cedo.
- 500 inscrições gratuitas;
- Ambiente seguro, educativo e cheio de diversão;
- Formação de novos talentos no ciclismo.

Competição de alto nível com atletas de todo o país.
- Presença confirmada do bicampeão mundial de maratona:
 Henrique Avancini
- Um momento especial para os fãs do ciclismo e para o 
fortalecimento da modalidade no Brasil.



Sense Grom 

Brasil
Night Run 
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Maratona 

PROJEÇÃO DE PÚBLICO

500 ATLETAS 500 ATLETAS 300 ATLETAS 1.000 ATLETAS

MAIS DE 2.000 ATLETAS



FEMININO / MASCULINO
CATEGORIAS

CATEGORIA 1,2 E 3 ANOS - ARO 12 E BALANCE 

CATEGORIA 4 E 5 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA 6 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA 7 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA 8 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA 9 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA10 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA 11 ANOS - ARO LIVRE

CATEGORIA12 ANOS - ARO LIVRE 

FORMATO DA COMPETIÇÃO
· Categorias de 1 a 5 anos:

- Caráter participativo (sem pódio).

- Todos os atletas recebem medalha de participação.

- Os pais podem auxiliar as crianças, apenas 

incentivando e ajudando em pequenos obstáculos, 

sem carregar a bicicleta durante todo o percurso.

- O objetivo é a diversão e a introdução ao esporte.

· Categorias de 6 a 12 anos:

- Caráter competitivo.

- Proibida a ajuda dos pais durante a prova.

- Permitida a utilização de qualquer tipo de bicicleta, 

exceto bicicletas elétricas (e-bikes).

- Pódio para os 5 primeiros colocados de cada 

categoria (masculino e feminino).

- Premiação: Troféu do 1º ao 5º lugar.
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Todos os inscritos receberão o Kit Atleta, composto por:
- Medalha de participação
- Garrafinha personalizada
- Numeral de identificação para a bicicleta

PREMIAÇÃO
- Categorias 1 a 5 anos: medalha de participação para todos.

- Categorias 6 a 12 anos:
  Medalha de participação para todos.
  Troféu de pódio do 1º ao 5º colocado em cada 
  categoria (masculino e feminino).

Imagens ilustrativas.
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INSCRIÇÕES
- A inscrição é pessoal e intransferível.
- O responsável legal deve preencher corretamente todos os dados da criança e assinar o termo de responsabilidade 
disponível na plataforma de inscrição.
- A inscrição é gratuita!
No momento da retirada do kit, o participante deverá levar 2 quilos de alimento não perecível ou contribuir com R$10,00.

SEGURANÇA
- É obrigatório o uso de capacete em todas as categorias.

- É obrigatório o uso de calçado fechado em todas as categorias.

- O uso de luvas, óculos e demais equipamentos de proteção é recomendado.

- A organização terá equipe de apoio e pronto atendimento em caso de eventualidades.

- O percurso será previamente sinalizado e adaptado conforme a faixa etária.

REGRAS GERAIS
1- Todos os participantes devem respeitar os fiscais de prova e seguir as orientações da organização.

2- Será desclassificado o atleta cujo responsável interferir de forma irregular no desempenho da criança 

(ex.: carregar a bicicleta durante todo o trajeto nas categorias competitivas).

3- A organização poderá alterar a ordem das baterias, distâncias e demais ajustes por motivo de segurança ou logística.

4- A inscrição implica total aceitação deste regulamento.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE
- O responsável legal declara que a criança está apta a participar da prova, 
assumindo total responsabilidade por sua saúde e 
integridade física.

DISPOSIÇÕES FINAIS
- Este regulamento poderá sofrer alterações até a data do evento, visando 
sempre à melhor organização e segurança.

- A organização não se responsabiliza por acidentes decorrentes de 
imprudência, desrespeito às regras ou condições físicas 
inadequadas do participante.

- Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora.

RETIRADA DE KIT
- Rio Acima - Secretaria do Evento

02/07 de 13:00 às 18:00h

03/07 de 8:30 às 18:00h

04/07 de 7:00 às 12:00h
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CRONOGRAMA OFICIAL

10h00 às 12h00
Treino livre.

- Permitida apenas a entrada de crianças devidamente inscritas e 
  com uniforme/vestimenta esportiva adequada conforme regulamento.
- O acesso será controlado por idade e quantidade de crianças, 
  visando segurança e organização.

A partir das 13h00 – Início da Prova Oficial

- As crianças deverão se apresentar 15 minutos antes de sua largada 
  para entrada no bolsão de largada, onde haverá:
     - Conferência da bicicleta;
     - Verificação do uso de equipamentos de segurança;
     - Orientações e instruções finais.
- A criança que não estiver presente no momento da chamada de sua 
  bateria e não comparecer a tempo da largada, não poderá largar em 
  outra bateria.
- Cada participante só poderá competir na categoria correspondente à 
  sua idade, sendo considerada a idade completa até 31/12/2026.
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CRONOGRAMA OFICIAL
Início as 13h00 :

Categoria 1 a 3 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 4 e 5 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 6 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 7 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 8 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 9 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 10 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 11 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

Categoria 12 anos (Largada 1 Feminino / Largada 2 Masculino)

- Após as provas – Pódio das categorias de 6 a 12 anos

Obs.: A primeira largada será às 10:00h. 
As demais categorias terão largadas realizadas 
em sequência.
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PISTA 600 METROS
1 A 5 ANOS = 1 VOLTA

6 A 8 ANOS = 2 VOLTAS

9 A 12 ANOS = 3 VOLTAS 

DIREITO DE IMAGEM
O SENSE GROM BRASIL será registrado em vídeo e 
fotografia pela organização e seus parceiros oficiais. 
Os participantes que tiverem alguma restrição quanto 
ao uso de sua imagem, deverão notifica-lá por escrito 
à organização no ato de sua inscrição no evento. 
Caso contrár io,  estarão,  automat icamente, 
autorizando a sua utilização de forma inteiramente 
gratuita, a título universal, em caráter total, definitivo, 
irrevogável e irretratável, sem limitação de tempo ou 
de número de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou 
no exterior, sem que seja devida ao autorizador 
qualquer remuneração. 

Fica proibido qualquer empresa realizar fotos para 
venda que não tenha contrato com a organização.
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31. 98787-3260

avelarmtb@hotmail.com

www.avelarsports.com.br

www.internacionalestradareal.com.br

www.avelarshop.com.br

FELIPE AVELAR

Avelar Sports
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