REGULAMENTO OFICIAL
32 Corrida & Caminhada Country - Picando a Mula
Data: 12 de setembro de 2026

Local: Celeiro Farm Workout — Al. Luiz Bonfa, 45 — Urbanova - Sdo José dos Campos/SP

1. SOBRE O EVENTO

A 32 Corrida & Caminhada country Picando a Mula é um evento beneficente, organizado
pelo Celeiro Farm Workout, que une esporte, solidariedade e o estilo country em uma
experiéncia unica. Toda a arrecadagao proveniente das inscrigoes sera destinada a
reforma e melhoria da moradia de uma familia em situacao de vulnerabilidade social.
Mais do que cruzar a linha de chegada, cada participante contribuira diretamente para
transformar vidas por meio do esporte.

O evento contard com as modalidades:
e Corrida=5km

e Caminhada-5km

2. INSCRICOES
As inscricoes serao realizadas exclusivamente através do site da Ticket Sports.

As inscricdes poderao encerrar antes da data prevista caso o limite de participantes seja
atingido.

Requisitos para participacao
e Corrida: idade minima de 14 anos completos até 31/12/2026.

e Caminhada: livre participacéo, sendo que menores deverdo estar acompanhados
por responsavel legal.

Ainscrigao é pessoal e intransferivel.

Os critérios para cancelamento e reembolso seguem a legislagao vigente.

3. ENTREGA DO KIT

A entrega dos kits ocorrera em local, data e horarios divulgados previamente no Instagram
oficial do evento: @picandoamula

Cada participante devera apresentar:
e Documento oficial com foto;

¢ Comprovante de inscrigao, quando solicitado.



O kit podera conter:
e Camiseta oficial;
e Numero de peito;
e Chip de cronometragem (corrida);
e Medalha para concluintes;
e Brindes dos patrocinadores.

Caso seja permitida retirada por terceiros, sera obrigatéria apresentacao de autorizagao
assinada pelo atleta e cépia do documento oficial do inscrito.

4. PERCURSO

O evento contara com percurso de aproximadamente 5 km, tanto para a corrida quanto
para a caminhada.

O trajeto sera realizado em vias pavimentadas. O percurso sera sinalizado por placas,
cones e equipe de apoio.

Havera:
e Pontos de hidratagéo;
e Ambulancia;

Caso necessario, alteracoes poderao ser realizadas visando a seguranca dos
participantes.

5. PROGRAMAGAO
Programacéo prevista:

07h45
Aquecimento coletivo.

08h00
Largada oficial da corrida e caminhada.

Apés a chegada
Cerimbnia de premiacéo.

A programacao podera sofrer alteragbes por motivos climaticos, operacionais ou por
determinacao dos érgaos competentes.

O tempo maximo para concluséo da prova é de 01h30.



6. PREMIACAO

Todos os participantes que concluirem regularmente o percurso receberdo medalha de
participacao.

Receberao troféus:
e 3 primeiros colocados Geral Masculino;
e 3 primeiras colocadas Geral Feminino.

A cerimOnia de premiagao ocorrera no Celeiro logo ap6s a apuragao oficial dos
resultados.

7. REGRAS E CONTATO

Todos os participantes deverao respeitar as orientagcdes da organizacgao, fiscais de prova e
equipes de apoio.

E obrigatério:
e utilizar corretamente o numero de peito;
e utilizar corretamente o chip de cronometragem, quando aplicavel;
e respeitar o percurso oficial;
e preservar o meio ambiente;
e manter comportamento esportivo durante toda a prova.
Poderao ser desclassificados atletas que:
e utilizarem inscricao de terceiros;
e cortarem percurso;
e apresentarem conduta antidesportiva;
e colocarem emrisco a seguranca dos demais participantes;
e desrespeitarem membros da organizagéo.
O evento contarda com ambuléncia para atendimento de primeiros socorros.

Caso as condigoes climaticas representem risco a integridade dos participantes, a
organizagao podera alterar horarios, percursos ou cancelar a prova.

Ao efetuar sua inscrigao, o participante declara estar apto para a pratica esportiva e
autoriza gratuitamente o uso de sua imagem para divulgacédo do evento.

Os dados pessoais fornecidos serao utilizados exclusivamente para fins relacionados a
organizagao da prova, em conformidade com a Lei Geral de Protegao de Dados (Lei n°
13.709/2018).

Ao efetuar a inscri¢cdo, o participante declara ter lido, compreendido e aceitado
integralmente este regulamento.



