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REGULAMENTO DU ROSA & AZUL 2026

1. DO EVENTO

1.1. O DU ROSA & AZUL, em sua 42 edicdo, tera sua sede no Complexo Esportivo e Recreativo Reboucas, dia
22 de novembro de 2026, domingo, para mulheres, homens e criancas. Deste evento fazem parte as
seguintes modalidades, nas vias publicas préximas ao local:

Etapa / Modalidade Distancias e Voltas
Corrida 1 2.400m (4 voltas)
Bike 9.000m (4 voltas)
Corrida 2 1.200m (2 voltas)

1.2. A largada serd dada na Praca Eng. José Reboucas, no Centro Recreativo Reboucas, na rua em frente, e a
chegada, no mesmo local;

1.3. O numero limite de participantes é de 360 adultos e 50 criancas.

1.4. O DU ROSA & AZUL, tem cardater de experiéncia competitiva, visando a superacdo pessoal e incentivo
ao esporte. Nosso objetivo é ter mais uma opc¢do de competicdo na cidade de Santos, encorajando mulheres
e homens que praticam atividade fisica e ainda ndo competem, bem como, fomentar o esporte como um
propulsor de novas revelagdes da modalidade;

1.5. Esse evento serd aberto para o publico em geral, mesmo que ndo sejam frequentadores do Centro
Recreativo.

2. DO EVENTO

2.1. O inicio do evento esta previsto para as 06h00 da manha, com largadas pré-determinadas pela
organizagao;
2.2. As largadas estarao divididas por categorias de tipos de bicicletas para um melhor controle e logistica.

Importante!
2.3. Todos deverado estar no local até 1 (uma) hora antes da sua largada.

3. DA INSCRICAO

3.1. Taxa de Inscricdo: a inscricao sera realizada na plataforma “Ticket Sports”, em que cada participante
devera se cadastrar no evento e assim, acessar o ambiente virtual do evento DU ROSA & AZUL;

3.2. Ap0s realizado esse procedimento, o participante deverd escolher a melhor opgao;

3.3. Das op¢Ges de inscricdo:

3.3.1. Inscricdo INDIVIDUAL: deverd se inscrever nessa op¢ao aqueles que optarem por fazer todo o percurso
individualmente. O valor da inscricdo é de RS 129,00 no 12 lote até dia 30/09. Apds esse periodo, o valor
serd RS 149,00;

3.3.2. Inscricdo REVEZAMENTO: devera se inscrever nessa op¢do aqueles que optarem por competir em
DUPLA. Ou seja, 01 (um(a)) participante fard os dois percursos da corrida (2.4km iniciais e 1.2km finais) nao
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consecutivos. E 01 (um(a)) participante fara apenas o percurso do ciclismo (9km). O valor para essa opgao é
de RS 199,00 para a dupla, no 12 Lote até dia 30/09. Apds esse periodo, o valor sera de RS 219,00. No ato da
inscricdao na plataforma “Ticket Sports”, deverdo ser preenchidos os dados das 02 (duas) pessoas que irdao
participar do evento;

3.3.3. Inscricdo KIDS De 04 a 07 anos de idade: deverdo se inscrever nessa opg¢ao criangas com idades entre
04 e 07 anos, representadas por seus pais ou responsdveis, com a prova de Corrida. O valor da inscri¢cdo é
de RS 69,00 no 12 lote até dia 30/09. Apds esse periodo, o valor serd RS 79,00.

3.3.4. Inscricdo KIDS De 08 a 14 anos de idade: deverdo se inscrever nessa opg¢ao criangas com idades entre
08 e 14 anos, representadas por seus pais ou responsaveis, com a prova de Duathlon (corrida e bike). O valor
da inscricdo é de RS 89,00 no 12 lote até dia 30/09. Apds esse periodo, o valor serd RS 99,00.

3.4. Prazo de Inscri¢do: até 13 de novembro de 2026 ou até atingir o limite de 360 adultos e 50 criangas;
3.5. O link das inscri¢bes esta disponivel para todos, no perfil oficial do evento @durosaeazul, no Instagram;
3.6. A Organizacao poderd alterar o prazo de inscri¢cdo a qualquer instante.

4. DA RETIRADA DOS KITS

4.1. A retirada dos kits serd realizada em local a ser definido posteriormente;

4.2. O dia para a retirada do kit serd 21 de novembro (sabado), das 14h00 as 19h00;

4.3. Estara autorizada a retirada de kits por terceiros contanto que, quem for retirar, esteja com os
documentos do participante e a confirmagao de inscricao na plataforma;

4.4. E obrigatéria a apresentac3o de documento e confirmacio de inscrigdo. Caso seja retirado por terceiros,
sera preciso apresentar um documento com foto, podendo ser pelo celular.

4.5. Informamos que a retirada do kit somente serd realizada no dia e local especificados. Ndao havera entrega
de kits em outros momentos, nem no dia do evento.

4.6. E de responsabilidade da(o) participante garantir a retirada do kit dentro do prazo estabelecido.

4.7. Caso o kit ndo seja retirado no periodo determinado, a(o) atleta ndo podera participar da prova.

5. DO PERCURSO

5.1. O desafio consiste em realizar um Duathlon na qual serdo estipuladas distancias para a realizacdo de
cada modalidade e assim, tudo sera cronometrado por tempo de atividade.

6. DAS BATERIAS DE LARGADA

6.1. O Duathlon tera baterias divididas em largadas. Cada largada sera realizada com uma quantidade de
atletas, pré-determinada pela Organizacdo, onde percorrerdo a distancia proposta, das 3 modalidades. Irdo
correr a distancia de 2.4km, em vias publicas, na Rua Aristételes de Menezes, em frente a sede do evento.
Apos realizar essa etapa, retornardo ao Reboucas, para a area de transicao, onde pegardo sua bicicleta e
seguirdo rumo a etapa de ciclismo. Apds terminado o ciclismo, retornardo a area de transicao, na sede do
evento, e seguirdo rumo a proxima etapa de corrida;

6.2. As baterias estdo programadas para serem realizadas num periodo de, aproximadamente, 01 (uma) hora
de duracao;



6.3. As baterias estdo programadas para os seguintes horarios:

Horario Categoria / Evento Tipo
07:00 Individual Feminino TT/Road Individual
08:00 Individual Masculino TT/Road Individual
08:00 Revezamento Masculino (todas as bikes) Revezamento
09:00 Individual Feminino MTB/Similares Individual
09:00 Revezamento Feminino (todas as bikes) Revezamento
10:00 Individual Masculino MTB/Similares Individual
10:00 Revezamento Misto (todas as bikes) Revezamento
11:00 12 bateria: 11 a 14 anos (Duathlon) Kids
11:00 22 bateria: 8 a 10 anos (Duathlon) Kids
11:00 32 bateria: 4 a 7 anos (Corrida Unica) Kids

6.4. Os horarios das baterias poderao sofrer alteragdes.
7. DO CICLISMO

7.1. O ciclismo sera realizado em vias publicas, por ruas e avenidas planas, asfaltadas e sinalizadas com Staffs,
pré-determinadas pelos Organizadores em consenso com a CET Santos. Essas vias estardo fechadas para o
evento, na qual o transito estara fechado, portanto, ndo apresentarad risco aos participantes do evento;

7.2. Na etapa de bicicleta, as/os atletas deverdo pedalar 9km, em qualquer velocidade ou marcha;

7.3. O percurso determinado serd o seguinte: saida pela rua da frente do Reboucas, na Rua Prof. Aristoteles
Menezes, entrando na Av. Pedro Lessa. O retorno serd na Rua Cipriano Barata, na qual as/os atletas
retornardo pela Av. Pedro Lessa, no sentido oposto, indo até a Rua Felipe Camarao, aonde retornardo pela
via oposta, entrando novamente na Rua Prof. Aristoteles Menezes e ficardo nesse circuito;

7.4. A/O atleta podera pedalar com ténis ou sapatilha, essa decisdo ficara a seu critério e ao que melhor se
adapta ao que esta acostumado a usar;

7.5. Serd OBRIGATORIO o uso de capacete na etapa do Ciclismo;

7.6. Apds completar a etapa do Ciclismo, a/o atleta devera retornar ao Reboucas (sede do evento), voltando
pelo Canal 6 e seguindo em direcdo a Rua Aristoteles Menezes, indo em direcdo a T2 (transicdo 2) para
finalizar essa etapa;

7.7. A Organizagdo disponibilizard nimero adesivo para ser colocado no capacete das/dos atletas,
OBRIGATORIAMENTE na parte da frente do capacete;

7.8. Cada atleta deverd contar seu niumero de voltas no ciclismo, totalizando as 4 voltas, e fechando os 9km
dessa etapa. Ao completar a quinta volta, a/o atleta devera entrar no Reboucgas;

7.9. Caso aconteca de furar o pneu da bicicleta, a organizacdo ndo se responsabilizard. A troca e reparo
devera ser realidade pela(o) prépria(o) atleta.
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8. DA CORRIDA/CAMINHADA

8.1. O(a) participante tem todo o direito de nao correr, podendo transformar essa etapa em caminhada;
8.2. A corrida sera realizada em vias publicas, pré-determinadas pela Organizacdo do evento e fechada pela
CET;

8.3. A corrida serd dividida em duas etapas:

8.3.1. A primeira etapa de corrida terd 2.4km (totalizando 4 voltas no percurso). A segunda etapa, apds o
ciclismo, tera 1.2km (totalizando 2 voltas no percurso); a/o atleta podera correr em qualquer velocidade;
8.4. O percurso estara fechado pela CET, exclusivamente para o evento;

8.5. E OBRIGATORIO o uso do ténis de corrida/caminhada.

9. DA TRANSICAO

9.1. A drea de transicdo estard posicionada na quadra principal no interior do Reboucas;

9.2. A drea de transicdo estara aberta a partir das 06h00 para colocac¢do do equipamento das/dos atletas.
Pedimos para que cada atleta esteja, pelo menos, 1 (uma) hora antes de sua largada no local do evento;
9.3. Haverd na transicao cavaletes e cestos cedidos a cada participante para a exclusiva colocacdo de seus
pertences;

9.4. Cada material estara demarcado com o nimero de cada participante;

9.5. Cada participante deverd manter seus pertences em local determinado pela Organizacdo a fim de ndo
atrapalhar e nem impedir a passagem de outros participantes;

9.6. E de responsabilidade de cada participante manter seu local determinado (cavalete e cesto) em ordem
e organizado para ndo atrapalhar a fluidez da passagem;

9.7. Cada participante serd orientado por um staff, apds a sua chegada, para a retirada do equipamento para
ndo atrapalhar ou impedir a prova dos outros participantes, caso ainda esteja ocorrendo.

10. DO REVEZAMENTO

10.1. Havera categoria Revezamento. Entende-se por revezamento uma dupla, na qual 1 (um/a) participante
realizard a etapa das duas corridas (obrigatoriamente) e outra(o) participante fara a etapa do ciclismo;
10.2. Da Cronometragem:

10.2.1. O primeiro participante (corrida) devera largar com o nimero de peito/chip que devera estar a frente
do corpo. Apdés completar a primeira etapa da corrida, devera dirigir-se a drea de transicdo onde estara
posicionada sua dupla;

10.3. Da Transigao:

10.3.1. A dupla (ciclista) devera aguardar o corredor(a) dentro da drea de transi¢cdo, préximo a sua bicicleta
e s podera sair quando a dupla chegar. O chip do ciclista sera a placa que devera OBRIGATORIAMENTE
fixada na bicicleta, atras do selim;

10.3.2. Ap0ds realizada a etapa do ciclismo, a/o participante devera entrar na area de transicao;

10.4. Adupla do revezamento receberd 2 (dois) nimeros de peito, cada um(a) participard com o seu. Apenas
a/o atleta do ciclismo recebera o numero de capacete (adesivo) e a plaquinha de bicicleta, cedidos pela
organizacgao;
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10.5. Os chips de identificagdo e cronometragem serao os seguintes:

Atleta de corrida = nimero de peito/chip

Atleta de ciclismo = placa de bike/chip

10.6. Da premiagao:

A premiagdo da categoria Revezamento serd Unica, ou seja, apenas o Geral (Open), independentemente das
idades das/dos participantes e bicicletas, que ira participar. Serdo premiadas as 3 (trés) primeiras duplas que
cruzarem a linha de chegada na categoria Revezamento.

11. DA CHEGADA

11.1. A chegada da prova sera no mesmo local de largada, préximo ao portao do Rebougas;

11.2. A drea de dispersdo estard logo apds a linha de chegada/pértico das/dos atletas. No local sera realizada
a entrega de medalhas de participacdo e retirada dos chips, por Staffs da prova.

11.3. Apds completar o percurso, receber a medalha e entregar o chip, a/o atleta devera dirigir-se ao interior
do Reboucgas, para a retirada de seus pertences e entrega da plaquinha de bicicleta;

11.4. No interior do Reboucgas, haverd disponivel para as/os atletas tendas de massagem, posto de
hidratacao e frutas.

12. DA PREMIACAO

12.1. Serdo premiadas as 3 (trés) primeiras mulheres e os 3 (trés) primeiros homens de cada categoria de
idade e divididos por tipos de bicicleta;

12.2. As categorias de idade sdo: 15-16 anos / 17-19 anos / 20-24 anos / 25-29 anos / 30-34 anos / 35-39
anos / 40-44 anos / 45-49 anos / 50-54 anos / 55-59 anos / 60 anos+;

12.3. Dentre essas categorias de idade, a premiacdo também sera dividida por tipo de bicicleta, sdo elas:

- Bicicletas tipo Time Trial (TT) ou Road;

- Bicicletas tipo MTB e Similares;

12.4. Os resultados oficiais, a nivel de premiacdo, serdo divulgados horas apés a conclusdo da bateria, apds
a chegada da/do ultima(o) atleta, da bateria;

12.5. Os resultados oficiais parciais estardo disponiveis as/aos atletas, no dia seguinte ao evento, no site
oficial da empresa de cronometragem a ser definida.

12.6. A categoria Revezamento sera premiada apenas pelo geral, ou seja, as 3 primeiras melhores duplas do
evento;

12.7. A corrida kids ndo terd premiacao com troféus, apenas medalha de participacao.

13. DA CORRIDA E DUATHLON KIDS

13.1. A Corrida e Duathlon Kids tera carater totalmente Iidico com o objetivo de unir as familias e convidar
0s pequenos para um dia de esporte e diversao;

13.2. Nessas modalidades, as criangas poderao participar com idades entre 4 e 14 anos;

13.3. As criangas de 4 a 7 anos sera Corrida Unica, ndo tendo mais nenhuma outra etapa;

13.4. As criancas de 8 a 14 sera Duatlhon (corrida e bike);
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13.5. O uso do ténis é obrigatério.

13.6. As criangas ganhardo camiseta de participacdao e uma medalha alusiva ao evento apds o término da
Corrida.

13.7. As distancias para as criangas que participarao de Duathlon e Corrida, serao as seguintes:

Etapa / Modalidade | 12 Bateria (11 a 14 anos) | 22 Bateria (8 a 10 anos) | 32 Bateria (4 a 7 anos)
Corrida 1 1.000m (2 voltas) 500m (1 volta) —

Bike 4.000m (2 voltas) 2.000m (1 volta) —

Corrida 2 500m (1 volta) 250m (1 volta) —

Corrida Unica — — 200m

14. DA CATEGORIA PCD E PNE

14.1. O evento DU ROSA & AZUL estara aberto aos participantes que tenham alguma necessidade especial
ou algum tipo de deficiéncia;

14.2. Para essas categorias pedimos a gentileza que entrem em contato com a Organizagdao para que
possamos entender melhor e nos preparar para recebé-las/los;

14.3. Favor entrar em contato pelo e-mail durosaeazul@gmail.com ou no direct do perfil oficial do evento
@durosaeazul

15. DOS STAFFS

15.1. A Organizacdo ndo disponibilizara staffs exclusivos aos participantes, apenas voluntarios para o evento;
15.2. Respeito, educacdo e bom senso serdo exigidos neste evento. Haja com cordialidade para com tudo e
com todos. Lembre-se que eles estdo 1 para ajudar.

16. DOS SERVICOS

16.1. A Organizacdo ndo oferecera servico de Guarda Volumes a nenhum(a) participante e seus familiares e
nem mesmo ao publico em geral. Todo material e equipamento fora do evento sera de responsabilidade de
cada participante;

16.2. No dia do evento, estardo posicionados em locais estratégicos fotdgrafos profissionais da empresa
"FOTOP". A Organizacdo ndo se responsabiliza nem comercializa qualquer tipo de venda de fotos e/ou videos
do evento. Para adquirir suas fotos, favor entrar em contato pelo site www.fotop.com.br.

17. REGRAS GERAIS DO EVENTO

17.1. A/O participante assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita este regulamento;
17.2. A Organizagao e seus Parceiros ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pela/o atleta
no evento, a terceiros ou outras/os participantes;

17.3. Este evento serd realizado nas dependéncias internas do Reboucas, a fim de promover o esporte e
incentivar a pratica esportiva entre mulheres, homens e criangas;
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17.4. Sera obrigatdria a devolugdo do chip de cronometragem (plaquinha de bicicleta). A ndo devolugao
acarretara uma multa de RS 200,00 (duzentos reais) por cada peca;

17.5. A cronometragem do evento é uma prestacdo de servico a Organizacdo. A Organiza¢do ndo se
responsabiliza por eventuais erros causados por esse servi¢o. Qualquer duvida quanto a sua colocagao,
deverd ser retratada aos responsaveis pela Cronometragem para averiguar os fatos. Estaremos a total
disposi¢do para ajuda-las/los nesse processo.

17.6. Ao adentrar na area de transi¢cdo ndo sera permitida a retirada da bicicleta;

17.7. O atleta ao inscrever-se no evento esta ciente do regulamento e acata todas as decisdes impostas pela
organizagao, nao podendo realizar reclamagdes futuras;

17.8. O atleta que pular a grade de protecdo que cerca a drea de transicao sera desclassificado(a);

17.9. O atleta que desacatar algum membro da organizacdo, serd punido e desclassificado;

17.10. O atleta deve ter treinado para o evento e se preparado;

17.11. Sugerimos aos atletas que utilizem o oddémetro (instrumento que mede e registra a distancia
percorrida ) ou GPS. Ao adentrar na area de transicdo para deixar a bicicleta no local determinado, o atleta
deverd passar pela organizacdo com o odémetro ou GPS zerado. Caso a organizacdao necessite conferir a
guilometragem determinada e ndo conste no oddometro ou GPS, o atleta serd desclassificado ja que, a
contagem de voltas é de total responsabilidade do atleta. Isso se dard principalmente quando o nimero de
voltas dada pelo(a) atleta ndo coincidir com o numero de voltas registrada pelo chip;

17.12. O tempo determinado de prova e das etapas das modalidades deverdo estar registrados pela
cronometragem. Caso haja divergéncia, o atleta devera provar, caso ndo o faga, o que prevalecerd serd o
tempo da cronometragem, principalmente aos atletas que subirem no pédio.

OBSERVACOES IMPORTANTE A TODAS AS(OS) INSCRITAS(OS):

Os Organizadores recomendam rigorosa avaliagdo médica prévia e a realizagdo de exames a todas/os
participantes. Ndo corra riscos desnecessarios, sua vida é o que vocé tem de mais importante!
Serdo advertidos todos as/os participantes que infringirem este Regulamento.

CONSIDERAGOES GERAIS

Toda/o participante que completar o percurso receberd uma Medalha de Participagdo;

A Organizacdo podera a seu critério, incluir algum tipo de Premiacdo ou Participacdo Especial;

A Organizacdo poderd a seu critério, ou conforme necessidades do evento, incluir ou alterar este
Regulamento, total ou parcialmente.

Informacdes Gerais pelo e-mail durosaeazul@gmail.com ou no direct do perfil oficial do evento
@durosaeazul
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